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PREAMBULE

., Koreny starych stromii mohou byt pro nas klicem k védomostem a nahledu na Zivot. “
Aristoteles

Oblast, ve které se nase Skola nachazi, oplyva vzacnymi historickymi paméatkami a nabizi
bezpocet prirodnich kras, mist pro letni a zimni rekreaci. Je to rozmanita krajina s mirné
zvinénym terénem, s mnozstvim lesd, rybniki a fek.

ZDRAVA Pl’V{iRODA - ZDRAyi LIDE.
VE ZDRAVEM TELE ZDRAVY DUCH!



1 Identifika¢ni udaje

SVP je zpracovan vsouladu sRVP ZV podle stanovené struktury pro celé obdobi
zakladniho vzdélavani.

Nazev vzdélavaciho programu:
Skola pro zivot
Ne pro skolu, le¢ pro sebe se ucime.

Adresa Skoly:

Zakladni skola a Mateiska skola Nova Bystfice
ptispévkova organizace, pravni subjektivita od 1.1.2003
Hradecka 390, 378 33 Nova Bystiice

ICO: 75000491

DIC: CZ 75000491

1Z0: 107721198
REDIZO: 650040821
Kapacita Skoly: 450 zaki
Cislo jednaci: 108/2022

e-mail: zakladni.skola@novabystrice.cz
web: www.zs.novabystrice.cz

Reditel $koly:

Mgr. Véclav Zajic
zakladni.skola@novabystrice.cz
telefon: +420 388 288 131

Zastupce reditele Skoly:

Mgr. Milan Koperdak
milan.koperdak@zsnovabystrice.cz
telefon: +420 388 288 132

Koordinato¥i SVP:

Mgr. Vaclav Zajic
vaclav.zajic@zsnovabystrice.cz
Mgr. Josefa Rykrova
josefa.rykrova@zsnovabystrice.cz

Z¥izovatel Skoly:

Meésto Nova Bystrice
Mirové namésti 58

378 33 Nova Bystfice
ICO: 00247138

telefon: +420 384 386 206
www.novabystrice.cz
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Soucésti Skoly je skolni druZzina.
1Z0O: 114400172

Kapacita skolni druziny: 90 zakt
telefon: +420 608 087 592

Soucasti Skoly je skolni jidelna.

1Z0: 102503885

Kapacita skolni jidelny: 600 jidel

telefon: 388 288 138

Platnost dokumentu:

od 01.09.2022, verze 8

SVP ZV Skola pro Zivot, verze 8, byl projednan Skolskou radou dne 15. 8. 2022.

SVP ZV Skola pro Zivot, verze 8, byl projednan na pedagogické radé dne 20. 6. 2022

Mgr. Véaclav Zajic
feditel Skoly razitko Skoly



2 Charakteristika Skoly

2.1 Velikost a uplnost skoly

Jsme Uplnou Skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem, patiime mezi stiedné velké skoly okresu.
Skola vzdélava zhruba 320 Zakd, praméma naplnénost tiid je 20 zakd. T¥idy jsou vétsinou
paralelni. Do zakladni Skoly kazdorocné dojizdi kolem 100 zakl z ptilehlych obci. Nékteré
tyto zaky uvoliiujeme z Casti odpoledniho vyucovani. Tento pocet zakil je po dohodé
s vyucujicimi a rodic¢i vyrazné€ sniZzen na nejnutnéjsi moznou miru. Do naseho subjektu patii
zakladni Skola, matetska skola, Skolni druzina, Skolni jidelna (jidelna zakladni $koly a jidelna
matefské Skoly) a rodinné centrum.

Zakladni skola se naléza v Hradecké ulici na pokraji obce v blizkosti Mirového namésti. Lezi
vV prekrasné oblasti jihodeské Ceské Kanady nedaleko hranic s Rakouskem.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor na zakladni Skole tvofi feditel Skoly, zastupce feditele Skoly, ucitelé,
vychovatelky Skolni druZiny a asistentky pedagoga. Celkem asi tficet pedagogickych
pracovnikda.

Na nasi Skole pracuje vychovny poradce, Skolni metodik prevence, metodik informacnich a
komunikaénich technologii, dva koordinatofi SVP. Za koordinaci vyuky v jednotlivych
ptfedmétech zodpovidaji vedouci predmétovych skupin.

Vétsina uciteld ovlada pasivné alespon jeden cizi jazyk, aktivné ho pouzivaji pouze néktefi.
V této oblasti se budou ucitelé do budoucna déale vzdélavat. VSichni pedagogicti pracovnici
prosli kurzem pocitacové gramotnosti Z, vétSina kurzem P a nékteti 1 dalSimi navazujicimi
kurzy.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii probihd podle predem ptipraveného planu.
Vzdélavaji se v kurzech a na seminafich, jejichz obsahem jsou zejména nové poznatky
z pedagogickych a psychologickych disciplin, dale z oborG souvisejicich s vyucovanymi
pfedméty, s prevenci rizikového chovéani, s bezpecnosti a ochranou zdravi pifi praci,
s jazykovym vzdélanim, praci na poéita¢i a s tvorbou SVP. Vsichni absolvovali kurz prvni
pomoci, jsou prosSkoleni v problematice ochrany pii mimotaddnych udalostech, a vSichni se
zucastnili celodenniho seminafe ,,Co délat kdyz.....“ v oblasti prevence rizikového chovani.
VSichni pedagogové absolvovali dvouleté vzdé€lavani v rdmci projektu Dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki ZS a MS Nova Bystiice, ktery byl podpofen z Opera¢niho
programu Vzdé€lavani pro konkurenceschopnost. Tento projekt byl spolufinancovan
z Evropského socialniho fondu a statniho rozpoétu Ceské republiky.

Ucitelé spolu vzajemné dobfe komunikuji, vyménuji si zkuSenosti, spolupracuji nejen
v predmétovych skupinéch, ale také na tvorbé celoskolnich 1 mensich projekti.



2.3 Charakteristika zaku

Kromé zakti z Nové Bystfice tvoii urCitou ¢ast 1 dojizd&jici zaci z okolnich obci.

Pozornost vénujeme zakum s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi a zakiim nadanym a
mimotradné nadanym, pro které zpracovavame bud’ plan pedagogické podpory, ¢i na zakladé
doporuéeni SPZ individualni vzdélavaci plan.

Pro z&ky, ktefi ptichazeji béhem $kolniho roku, a ktefi se tudiz u¢ili podle jinych SVP, mame
piipraveny tzv. ptrechodovy program (viz. 3.4).

2.4 Dlouhodobé projekty

Vétsina pedagogickych pracovnikii spolupracuje pii realizaci Skolnich projekta.
Kazdoro¢né v ramci nasi Skoly probihaji tyto akce:

- Celoskolni projekty: Den jazykd, Vanoce (Velikonoce), Den ptirody a zdravi
(v pribéhu $kolniho roku), Skolni olympiada a Pokreslete chodniky (akce uréené ke
Dni déti).

- Roc¢nikové projekty: Jaro, podzim (tematicky projekt, ktery probiha v soub&hu
nékolika  vyuCovacich pfedmétt, v pribéhu 1. az 3. ro¢niku), Statni zfizeni
(spoluprace v pfedmétech VO, D, Vv v 7. ro¢niku), Karel IV. (pro 4. ro¢niky
v pfedmétech V1, Vv, P¢), Kleidung (6. ro¢niky — Vv, Nj), Dramatizace pohadky nebo
balady (6. ro¢niky - Cj, V), Vesmir (5. roénik- P¥,Cj - sloh, P&, Vv), Cestujeme po
Evropé (5. ro¢nik - VI, PE,Vv), Dopravni htisté (4. ro¢niky), Absolventské prace zaki
9. roénikil (viechny piedméty), Ctenaiské dilny (5. t.), Ctenatské projekty (2. st. — Cj,
Inf), Volba povolani (5. a 9. roéniky — V1, Cj, P&, Vv, VO, Inf).

Aktudlné zatazujeme i mensi projekty v rdmci inovace metod a forem prace.

Organizujeme fadu exkurzi (divadlo v Ceskych Bud&jovicich, v Taboie a v Jihlavé, Temelin,
Muzeum A. Hrdlicky, planetdrium J. Hradec, historickd Praha. Zaci absolvuji plavecky
vyevik (3. a 4. ro¢nik) a lyzaisky vycvik (7. ro¢nik).

2.5 Mezinarodni spoluprace

Spolupracujeme s rakouskou skolou z Heidenreichsteinu Volksschule (1.- 4. ro¢niky).
Chceme, aby se Zaci obou 8kol setkavali, vzdjemné se poznavali, zdokonalovali se v cizim
jazyce. UCime se spolecné némcinu, anglic¢tinu 1 ¢estinu.

Piipravujeme akce zaméfené na sport, turistiku ¢i pracovni Cinnosti. Poznavame krasy
Jindfichohradecka i Waldviertelu. Vime o sobé, komunikujeme spolu. S kolegy z rakouské
Skoly si vyménlujeme postiehy 1 zkuSenosti.

Nejen zaci, ale i jejich rodice (z obou zemi) jsou akcemi potéSeni.



2.6 Formy spoluprace se zakonnymi
zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Zakonni zastupci zakl jsou seznamovani se zaméry Skoly, s cili, zpisoby vyuky, hodnocenim
zakl ctyfikrat ro¢né na pravidelnych tfidnich schtizkach, kdykoli po vzajemné dohodé
s vyucujicim, v dob¢ akci pro verejnost (Skolni projekty). Dalsi informace ziskavaji zdkonni
zastupci prostiednictvim informacniho systému Bakalafi, osobné ¢i telefonicky, z webovych
stranek Skoly, Zpravodaje novobystiickych ob¢ani, zpravami v okresnim tisku, zZ méstského
rozhlasu.

Pro lepsi komunikaci $koly a zakonnych zastupct existuje Spolek rodiét pii ZS a MS Nova
Bysttice. Nejvyssi organ spolku, Schlize zastupcti, se schdzi jednou rocné a vznasi
piipominky k fungovani skoly fediteli skoly.

Spoluprace skoly s Méstem je na velmi dobré urovni. Mésto zajistovalo vSechny vyse
jmenované rekonstrukce (pidni vestavba, budova skoly, prostor za Skolou), které predstavuji
castku nékolika desitek miliond korun.

Na zékladé zakona ¢. 561/2004 Sb. § 167 a § 168 ziizovatel zfizuje Skolskou radu. Tvoii ji 2
zastupci Mésta, 2 zastupci zékladni §koly, 2 zastupci z fad rodiét. Skolska rada se schazi
minimalné dvakrat roéné a vyjadiuje se k navrhim skolniho vzdélavaciho programu a k jeho
uskuteciiovani.

Velkou pozornost vénujeme zakiim s pfiznanymi podplrnymi opatienimi a Zakiim nadanym a
mimotadné nadanym.

Spolupraci §koly se SPZ (Skolské poradenské zafizeni) zajistuje vychovny poradce ve
spolupraci se Skolnim metodikem prevence, ostatnimi vyucujicimi a vedenim skoly.



3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni nasi Skoly

Nase skola chce nabidnout nasim zakim dostatek znalosti a dovednosti, které pro né¢ budou
mit smysl vjejich dal§im zivoté. A to nejen znalosti encyklopedické, ale predevsim
praktické.

Do vyuky zatazujeme efektivni metody, skupinové a projektové vyucovani. Vedeme zaky
K tymové praci.

Chceme v nich podporovat pocit bezpeci ve tiid¢, ziskani zdravého sebevédomi a schopnost
sebehodnoceni. Zalezi nam na pocitu sounalezitosti zéka se svou tfidou, ucitelem 1 se Skolou a
celou obci, kde Zijeme.

Chceme nenasilnou formou docilit provazanosti mezipfedmétovych vztahii, neoddélujeme
striktné jednotlivé predméty. Jednim z predpokladii ispéchu je docileni duvéry zaka ve své
ucitele. Ucitel by mél byt jejich respektovanym poradcem.

Pro budouci Zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazykt. Nase obec lezi
V tésné blizkosti hranice s Rakouskem, a tak nabizime naS$im zakiim kromé anglického také
vyuku némeckého jazyka. Chceme i nadale pokraCovat ve spolupraci s rakouskymi Skolami
Z Heidenreichsteinu i1 Litschau na bazi vyménnych ndvstév, prezentaci, vystav, kulturnich
vystoupeni a sportovnich akci.

Nase s$kola rozsifila své vybaveni poéitatovou technikou a interaktivnimi tabulemi. Zaci
vyuzivaji komunikacnich a informacnich technologii v riznych pfedmétech. Vedeme zaky
Kk volbé povolani, i tam své znalosti z informatiky vyuzivaji. Do vyuky zafazujeme témata
Z oblasti: ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti, obrana vlasti, korupce,
dopravni vychova, vychova ke zdravi, eticka vychova, sexualni vychova, finanéni,
informacni, ¢tenafskd a matematicka gramotnost.

Nase Skola ma k dispozici dvé télocvicny a n€kolik sportovnich hiist’ a sektorit v nejblizSim
okoli. Vedeme zaky ke sportu a zdravému Zivotnimu stylu.

Nagim velkym zajmem je dodrzovani pravidel Skolniho fadu. Chceme déti naugit, ze chovani
zaki ve Skole se odrazi 1 v budoucnosti chovanim lidi v celé spole¢nosti. Zalezi nam na
vzajemné toleranci, Ucté a spolupraci mezi Zaky ve tfidach, ve Skole 1 v druZiné.
Nepreferujeme mezi zaky jen intelektualni nadani, chceme u zakt méné zdatnych rozvijet i
manualni nadani v riiznych pracovnich &innostech. Zaci velmi talentovani a intelektualng
zdatni v nékterych piipadech pokracuji od Sesté tfidy ve studiu na viceletych gymnéaziich.

V piipadé vzdélavani zaka s LMP dojde k apravé ocekavanych vystupti SVP podle RVP ZV.
BliZ8i vymezeni se provede az v nadvaznosti na znalost vzdélavacich potieb konkrétniho Zéka.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit zaky pro zivot. Nase Skola se o to snazi pomoci
vychovnych a vzdé€lavacich strategii. VSichni pracovnici vychdzeji ze zédkladnich hodnot
Skoly, které piirozené respektuji a které jsou nedilnou soucasti SVP.

e Vybirame vhodné zplsoby a metody,
napt. klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci
s textem, vyhledavani informaci.

e Podporujeme tvotivost zakli, samostatnost,
ale 1 spolupraci v kolektivu.

e Vedeme Zaky k propojovani ziskanych informaci
s praktickym Zivotem.

e Zaci se ucastni soutézi a olympiad.

e Zadavame motivacni domaci ukoly.

Kompetence
k uceni e UCcime Zaky operovat s uzivanymi terminy,
symboly a znaky, pracovat s chybou
a byt trpélivymi.

e Snazime se zminimalizovat pouze teoretické
ziskavani védomosti a umoznit Zakovi pozorovat,
experimentovat, porovnavat vysledky
a vyvozovat zavery.

e Vedeme z4ka k aktivni diskusi, kde kriticky
hodnoti vysledky svého uceni a poznava pravy
smysl a cil uceni.
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e Ucime zaky, jak problému ptedchazet, klademe
diiraz na prevenci problému.

e Pomahame détem v situaci jiz existujiciho problému
hledat optimalni, vlastni feSeni, spolupracujeme
s rodi¢i, se SPZ, vychovnym poradcem, §kolnim
metodikem prevence a dalSimi vyucujicimi.

e Podporujeme rizné ptijatelné zpiisoby feSeni
problému.

Kompetence e Davame prostor zakiim k sebevyjadieni nejen pii
Kk Feseni vyucovani, ale 1 v mimoSkolnich krouZcich

problémﬁ a tfidnickych hodinach.

e Preferujeme tymovou praci.

e Navozujeme mozné praktické problémové ulohy,
1 ze zivota, a modelové je feSime.

e Vyuzivame moderni informaéni a komunikacni
technologie, napf. internet...

e SnaZime se jit ptikladem a svymi postoji kladné
ovliviiujeme zaky ve vychovném procesu.

12




e Vedeme zaky ke spravné formulaci myslenek
a pocitl, k vystiznému vyjadiovani, souvislému
a kultivovanému projevu.

e Ucime zaky vyjadfit a obhdjit sviij nazor, umét
vyslechnout a respektovat i nazory druhych.

e Sméiujeme zaky k vhodné komunikaci
se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole 1 mimo ni.

Kompetence e Vedeme zaky k pouzivani vhodnych fecovych
komunikativni prostiedkd (gesta, mimika, intonace apod.).

e K informovanosti a komunikaci ve Skole 1 mimo
ni vyuzivaji Zaci Skolni ¢asopis.

e Zici maji k dispozici multimedialni prostfedky.

e Zacleniujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci.

e Podporujeme komunikaci s rakouskymi
partnerskymi Skolami.
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Kompetence
socialni
a personalni

Z4ci si osvojuji zaklady spoluprace a prace
V tymu.

Naslouchaji svym spoluzakim pfi prezentaci jejich
praci.

Vedeme Zaky k dodrzovani spole¢né vytvorenych
pravidel.

Snazime se u zakl vzbudit pocit empatie.

Pti praci ve skupiné se zak uci pfijimat i
poskytovat pomoc.

Potlacujeme u zakl rasovou nesnasenlivost.

Zak se uci pii praci ve skupiné vyslechnout cizi
nazory a spole¢né najit optimalni feseni.

Vedeme Zaky k mimoskolni pomoci détem
ze socialné slabych rodin.
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Kompetence
obCanské

Vychovavame z zakl svobodné a zodpovédné
bytosti, které si uvédomuji sva prava a povinnosti
ve Skole i mimo ni.

Vedeme zaky k dodrzovani Skolniho tadu.

Ucime zaky respektovat ptesvédceni druhych lidji,
vazit si jejich vnitinich hodnot a postavit se proti
nasili a poskytnout pomoc.

Vedeme zaky ke zodpovédnému chovani v
krizovych situacich.

Poradame celoskolni projekty, kde zakiim
umoznujeme zapojit se do kulturniho déni v obci
a sportovnich akci.

Snazime se, aby zak pochopil zékladni ekologické
souvislosti a respektoval poZadavky na kvalitni
Zivotni prostiedi.
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Kompetence
pracovni

Uc¢ime zaky udrzovat si své misto a pomiicky
v poradku, bezpecné pouzivat rysovaci a dalsi
potieby.

Vedeme Zaky k samostatnému objektivnimu
vyhodnocovani vysledka své prace.

Motivujeme zaky k planovani a organizovani
svych pracovnich Cinnosti, a to nejen ve skole.

Dodrzujeme pravidla bezpecnosti prace a hygieny
z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
chranime Zivotni prosttedi.

Budujeme u zaki pozitivni vztah k praci
a odpovédnost za kvalitu vysledki své prace.

Vedeme zaky k vSestrannému sezndmeni s jejich
volbou povolani, projekt "Volba povolani".

Dopliiujeme vyuku o praktické vyuziti vysledki
sve prace.

Pomahame zakim s vybérem volitelnych
pfedméti pii profesni orientaci.
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e Zapojujeme zaky do vytvateni spolecnych pravidel
chovani ve tfid€ vCetné pravidel pfi praci s
technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod.)

e Poskytujeme zaktim konkrétni ptilezitosti k
vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichZ si
mohou uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v
online prostfedi (napft. sdileni dokumentii, online
komunikace)

e Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pti
vyuzivani obrazki, videi a informaci

Kompetence
digitalni

e Vedeme ziky ke zdravému pouzivani online
technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pii jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich predchéazeni, napf.

zarazovanim relaxacnich chvilek

e Motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim
online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map, navigaci a digitalnich technologii

e Davame zakiim prostor k planovani a realizaci
pozorovani a pokusu s ucelnym vyuzitim

digitalnich technologii
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DalSi spolecné strategie

1. Motivovat zaky pro celoZivotni u¢eni a umoznit jim osvojit si strategii
uceni

e rozvoj postoju, dovednosti a zplsobi rozhodovani metodami, které umoziuji ptimou
zkuSenost

e dostatek informac¢nich zdroji a u¢ebnich nabidek — knihovna, internet, exkurze, projekty,
dalsi vychovné potady

e propojeni informaci se skute¢nym zivotem

e samostatnost organizace vlastni ¢innosti

e vlastni Gisudek, iniciativa, tvotivost, zodpoveédnost

prace v motivujicim prostiedi

prace s pfiméfenym ucivem

vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni

stanoveni dil¢ich cilii

zatazovani metod podporujicich zvidavost

2. Podporovat znalost cizich jazyki

vhodné motivace

vyuziti alternativnich metod ve vyuce

od sedmé tiidy zatazeni druhého ciziho jazyka
nabidka konverzace v cizim jazyce

3. Podnécovat k tvorivému a logickému mysleni a ke schopnostem
reSeni problémii

zavadéni inovativnich metod a forem prace do vyuky

poznatky neptedavat Zakiim v hotové podobé

klast dliraz na spolupréci i vlastni zodpovédnost

uplatiiovani meziptedmétovych vztahi

objevovani vzajemnych vztaht a pfi¢in ptirodnich, spolecenskych a dalSich jevl a d&jt,

jejich propojovani

prakticka cviceni

e uplatiovani zédkladnich myslenkovych operaci — analyza, syntéza, zobectiovani, tfidéni,
abstrakce, srovnavani

e rozvijeni schopnosti logického uvazovani

e feSeni problému na zékladé kritického zhodnoceni informaci

e podpora netradi¢nich zplisobt feSeni

4. Vytvaret zodpovédnost za sva FeSeni

e ucit se samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva rozhodnuti
e demokracii a svobodu nezaméiovat za anarchii
e nutnost dodrZzovani mravnich hodnot a sluSného jednani
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akceptovat pravidla a tad, spolupodilet se na jejich vytvareni
vhodnou formou prosazovat své zajmy
ucit se argumentovat

5. Vést zaky K otevirené komunikaci a dovednosti naslouchat

prostor pro stfetavani a komunikaci riznymi formami (astn€, pisemné, vytvarnymi
prostiedky, pomoci technickych prostiedki, feci téla)

dodrzovani pravidel uc¢elné komunikace (vécnost, naslouchani, prostor pro rizné nazory,
respektovani riiznych nazort)

hledani spole¢ného vychodiska, aktivni diskuse

tolerance a schopnost empatie

poznavani sebe a vztaht k jinym

snaha po hledani, objevovani a feseni problému

6. Rozvijet a podporovat ¢tenarskou gramotnost

vybirani textd z redlného Zivota

ziskavani informaci a zaméfeni se na srozumitelné uvedenou informaci a jeji vyhledavani
zkoumani pouzitého jazyka v textu

posouzeni obsahu textu, formy a jejich vzajemného vztahu

vyvozovani zaveri piimo vyplyvajicich z textu

interpretace myslenek a informaci z textu

porovnavani textu s dosavadnimi znalostmi

zobeciiovani myslenek

nabidka knih, spolecny vybér, pfimétenost véku

7. Rozvijet tymovou praci, ktera vede ke vzajemné pomoci a respektu

pravidla prace v tymu

osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

schopnost prezentace tymu

atmosféra demokracie a ptatelstvi

kooperativni uceni, spoluprace ve vyuce

spoluprace zakli mezi sebou, zakl a ucitelil

spoluprace ucitell a podil na fizeni Skoly

spoluprace se zdkonnymi zastupci, obci, Radou skoly, Skolskym odborem a dalSimi
organizacemi a institucemi

8. Vést k objektivnimu hodnoceni a sebehodnoceni

poskytovani redlnych ptilezitosti k dosazeni tispéchu
poznavani vlastnich moznosti

prezentace vlastnich vysledki (vlastni prace)
hodnoceni formou zpétné vazby

hodnocenti za to, co zak zvlada, a ne za to, co neumi
vyuzivani kladného hodnoceni
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dobré vysledky podporujici motivaci
osobni piiklad

9. Vést zaky k toleranci, ohleduplnosti a empatii

otevienost vi€i spoluzakim

solidarita s druhymi

rozvijeni kritickych postojui k negativnim projeviim ve skole 1 spolecnosti
veénovat péci zaklim s pfiznanymi podplrnymi opatienimi a zdkim nadanym
a mimoradné nadanym

porozuméni odlisSnému zpisobu zivota lidi jinych kultur

vytvareni podminek pro adaptaci zakt z jinych kulturnich prostiedi
rozvijeni schopnosti empatie

ohleduplnost ke slabsim

tolerance socialnich rozdili

10. Vytvaret u zakii potiebu respektovat prava a povinnosti
sva i ostatnich

chédpani nutnosti vytvareni a respektovani pravidel souziti
pochopeni danych norem souZziti

snaha o odbouravani lhostejnosti k déni kolem sebe
zodpoveédnost za tvoreni pravidel souziti

chapani bohatstvi a slozitosti citového Zivota

orientace ve vlastnim citovém zivoté¢, pfiméfené projevovani citl a sebeovladani
uvédoméni si citové nevyzralosti v obdobi dospivani, chapani v€kovych hranic

11. Zdidraznovat Zakiim nutnost uznavani tradice, kulturniho
a historického dédictvi

orientace Vv historii a schopnost vyvodit si pouceni pro zivot

chépani bohatstvi narodniho dédictvi a nutnost jeho zachovani

akceptovani rozdilnosti kultur

uvazovani v evropskych a celosvétovych souvislostech

prolinani kulturniho a historického dédictvi do vSech oblasti lidského zivota
podpora historickych tradic v projektech

12. Chapat ekologické souvislosti a environmentalni problémy

nutnost souznéni ¢lovéka a ptirody

nachazeni celosvétovych globalnich problému v ekologii
propojenost environmentu ve vSech pfedmétech
alternativni feSeni ekologickych problému

vyznam ochrany ptirody

lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

nasSe obec a jeji ekologické hospodarstvi

zivotni prostfedi a zdravi clovéka
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13. Presvédcit Zaky o nutnosti ochrany fyzického, dusevniho a socialniho
zdravi a vést je k odpovédnosti za néj

Cistota prostiedi skoly

vhodné hygienické zazemi

vhodné prostiedi — ucelnost, funk¢énost, esteti¢nost, bezpe¢i — spoluti¢ast na jeho uprave
organizace denniho rezimu ve prospeéch zaki — ¢asova, obsahova
zdravy stravovaci a pitny rezim

kompenzacni hygienické prestavky v uceni

pohybové a relaxacni prestavky

umoznéni pobytu venku o hlavni piestavce

Skola bez navykovych latek

dasledna prevence Sikany a nasili 1 jinych projevi rizikového chovani
klima Skoly — tcta, sounalezitost, uznani

14. Umét vyuzivat komunikaénich a informac¢nich technologii

provazanost povinného piedmétu Informatika a povinné volitelného predmétu Pocitace
S ostatnimi pfedméty prostiednictvim vyukovych programt

vyuziti internetu jako mozného zdroje ziskavani poznatkl

propojeni znalosti z informacnich technologii se skute¢nym zivotem (i¢elné, konkrétni,
vyuzitelné ukoly s konkrétnimi vystupy)

moznost podilet se na vytvareni webovych stranek Skoly, na tvorbé Skolniho Casopisu
na PC

15. Podporovat zajem o technické obory, vyuzivani znalosti a dovednosti
pri volbé povolani

harmonogram informacni a poradenské ¢innosti v oblasti profesni orientace
osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

uplatnovani sebehodnoceni Zaka

spoluprace s titadem prace a se stfednimi Skolami

exkurze, zajmové aktivity

vystupni hodnoceni zak

absolventské prace

16. Umoznit Zakiim ucelné vyuziti volného ¢asu

nabidnout Zaktim dostatek aktivit ve Skolni 1 mimoSkolni ¢innosti (zajmové krouzky)
nabidnout alternativy zajmové ¢innosti na zdkladé riznych vychovnych potada
zucCastiiovat se olympiad, soutézi, a to ve vSech oblastech vychovné vzdélavaci prace
zatazovat do vyuky zajimavé projekty

podporovat ptihrani¢ni spolupraci s rakouskymi Skolami
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3.4 Vzdélavani zaku se specidlnimi
vzdélavacimi potirebami (SVP)

Integra¢ni program Skoly je nastaven tak, aby umoznoval osobnostni rozvoj kazdého zaka
ve prospéch jeho maxima. Vystupy integracniho programu tak zasahuji zejména
do kompetenci OSV a jejich zvladnuti vyrazné ulehcuje Zakovu cestu uc¢enim.

Vzdélavani zakt se SVP probihd s vyuzitim podptrnych opatfeni (PO), ktera se ¢leni do 5
stupiii podle organizacni a finan¢ni naro¢nosti.

Vzdélavani zaku s priznanvmi podpurnvmi opatienimi

Podpiirna opatieni 1. stupné

Skola voli PO 1. stupné tehdy, pokud 4k ma pii vzdélavani obtiZe, Ze je nezbytné jeho
vzdélavani podpotit prostfedky pedagogické intervence (zmény v metodach a vyukovych
postupech, v organizaci vyuky, v hodnoceni, v za¢lefiovani do socialni a komunikaéni sité).
Pokud upravy vyzaduji spolupraci vice pedagogt, vytvari skola Plan pedagogické podpory
(PLPP), ktery sestavuje pod vedenim vychovného poradce (VP) a Skolniho metodika
prevence (SMP) tiidni uéitel za pomoci ostatnich vyudujicich. VP stanovi termin piipravy
a organizuje spolecné schiizky s rodici, uciteli, vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym. Tento
dokument ma pisemnou podobu. Jeho zpracovani neni podminéno doporuc¢enim skolského
poradenského zatizeni. PLPP obsahuje podpis osob, jez s nim byly seznameny, avSak
nevyzaduje se informovany souhlas zakonného zastupce zaka.

Poskytovani PO 1. stupné $kola pribézné vyhodnocuje, nejpozdéji po ttech mésicich od
zahdjeni poskytovani PO na zakladé PLPP skola vyhodnoti, zda ptiznana PO vedou

K naplnéni stanovenych cilti. Neni-li tomu tak, $kola doporu¢i zakonnému zastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci §kolského poradenského zaiizeni (SPZ), tzn. pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra.

Podpiirna opatreni 2. — 5. stupné

Na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka SPZ provede nejpozdéji do tif mésicti od
objednani posouzeni specidlnich vzdélavacich potieba do 30 dn vypracuje zpravu

z vySetieni. Pro Skolu a rodi¢e vypracuje Doporuceni ke vzdélavani zaka se SVP. Prti
posuzovani SVP vychézi ze sdéleni rodice a zdka, zavérh skoly a PLPP.

Na zékladé doporuéeni SPZ a zadosti zakonného zastupce Zzéka zpracuje $kola Individudlni
vzdélavaci plan (IVP), nejpozdéji do jednoho mésice od vystaveni doporuceni a zadosti
zakonného zastupce. Sestavuje ho pod vedenim VP a SMP t¥idni ugitel za pomoci ostatnich
vyucujicich, pfipadné asistenta pedagoga. VP zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného
zastupce Zaka. Do doby zpracovani IVP pokracuje vzdélavani zéka podle jiz vytvofeného
PLPP. IVP obsahuje zejména informace o Upravach obsahu vzdélavani zaka, Casovém a
obsahovém rozvrZzeni vzdélavani, tpravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka.

SPZ stanovi stupefi PO s narokem na finanéni podporu, vétsinou na dobu nejvyse dvou let.
Jedné-li se o Zéka s lehkym mentalnim postiZenim (LMP) dochazi také k upravé vystupti ze
vzdélavani.
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Piechodovy program pro Zaky prichazejici z jinvch Skol

Ptechodovy program je pro zéka ptichazejiciho z jiné zékladni Skoly vytvoten tfidnim
ucitelem tiidy, do niz byl zak zatazen, a to po dohod¢ s ostatnimi uciteli v daném rocniku.
Povinnosti téchto u¢itelil je seznamit se s potiebnymi &astmi SVP, podle néhoz se zék uéil
(napf. ucebni osnovy predmétli, hodnoceni). Pfechodovy program projedna tfidni ucitel

s feditelem Skoly, stanovi dobu adaptace a zptisob hodnoceni. Poté s nim seznami zakonné¢ho
zastupce zaka a ostatni ucitele.

Dlouhodobé spolupracujeme s odbornym poradenskym zafizenim — Pedagogicko-
psychologickymi poradnami (PPP) v Jindfichové Hradci a v Ceskych Budé&jovicich.

Za oblast vychovného poradenstvi odpovida vychovny poradce Skoly.

23



3.5 Vzdélavani zaki nadanych
a mimoradné nadanych

Za nadaného zaka se povazuje zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani

s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,

V pohybovych, manudlnich, umé¢leckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadaného zaka se povazuje predevsim zék, jehoz rozlozeni schopnosti
dosahuje mimotradné trovné pti vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo

Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych
nebo socialnich dovednostech.

Skola vyuzZije pro podporu nadani podptirnych opatieni podle individualnich vzdélavacich
potieb zakt v rozsahu 1. — 4. stupné podpory.

Podptirna opatreni 1. stupné

Skola voli PO 1. stupné tehdy, pokud Zék je nadany ¢ mimotadné nadany a je nezbytné jeho
vzdélavani podpotit prostfedky pedagogické intervence (zmeény v metodach a vyukovych
postupech, v organizaci vyuky, v hodnoceni, v za¢lefiovani do socialni a komunikaéni sité).
Pokud upravy vyzaduji spolupraci vice pedagogt, vytvari skola Plan pedagogické podpory
(PLPP), ktery sestavuje pod vedenim vychovného poradce (VP) a §kolniho metodika
prevence (SMP) tiidni uéitel za pomoci ostatnich vyucujicich. VP stanovi termin piipravy
a organizuje spolecné schiizky s rodici, uciteli, vedenim Skoly 1 Zdkem samotnym. Tento
dokument ma pisemnou podobu. Jeho zpracovani neni podminéno doporuc¢enim skolského
poradenského zatizeni. PLPP obsahuje podpis osob, jez s nim byly seznameny, avSak
nevyzaduje se informovany souhlas zdkonného zastupce zéka.

Poskytovani PO 1. stupné Skola pribézn€ vyhodnocuje, nejpozdéji po ttech mésicich od
zahdjeni poskytovani PO na zakladé PLPP skola vyhodnoti, zda ptiznana PO vedou

K naplnéni stanovenych cilti. Neni-li tomu tak, $kola doporuc¢i zakonnému zastupci zaka
vyuziti poradenské pomoci §kolského poradenského zaiizeni (SPZ), tzn. pedagogicko-
psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra.

Podpiirna opatreni 3. — 4. stupné

Na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka SPZ provede nejpozdéji do tif mésict od
objednani posouzeni specidlnich vzdélavacich potieba do 30 dn vypracuje zpravu

z vySetteni. Pro Skolu a rodi¢e vypracuje Doporuceni ke vzdélavani Zdka nadaného ¢i
mimofadné nadaného. Pfi posuzovani nadani ¢i mimotfadného nadani zZaka vychazi ze sdéleni
rodice a Zéka, zavéra Skoly a PLPP.

Na zékladé doporuéeni SPZ a zadosti zakonného zastupce zéka zpracuje $kola Individudlni
vzdélavaci plan (IVP), nejpozdéji do jednoho mésice od vystaveni doporuceni a zadosti
zakonného zastupce. Sestavuje ho pod vedenim VP a SMP t¥idni ugitel za pomoci ostatnich
vyucujicich, pfipadné asistenta pedagoga. VP zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného
zastupce Zaka. Do doby zpracovani IVP pokracuje vzdélavani zéka podle jiz vytvoreného
PLPP. IVP obsahuje zejména informace o upravach obsahu vzdélavani zéka, asovém

a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, apravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka.

SPZ stanovi stupeii PO s narokem na finanéni podporu, vétsinou na dobu nejvyse dvou let.
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3.6 Zaclenéni prurezovych témat

Prufezova témata
Prifezova témata uvadi aktudlni problémy soucasného svéta do zakladniho vzdélavani.
Vytvéateji ptilezitosti pro kazdého zaka, aby individudln€ uplatiioval svou osobnost, postoje,
osobni z4jmy V praktickém Zivot¢ spolecn¢ s nabytymi védomostmi.
Obsah priifezovych témat je rozpracovan do tematickych okruht, které obsahuji nabidku
témat. Prifezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzdélavani, ¢imz ptispivaji
k celkovému stupni dosazeného vzdélavani zaka a kladné ovliviiuji proces utvareni klicovych
kompetenci.
V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova (OSV)

¢ Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

e Multikulturni vychova (MkV)

e Environmentalni vychova (EV)

e Medialni vychova (MV)
Poznamka

Vsechny oblasti priifezovych témat mohou byt realizovany ve vice predmétech, nez je
uvedeno Vv nasledujicich tabulkach.

Formy zaclenéni prifezovych témat

INT- integrace tématického okruhu prifezového tématu
PRO- projekt

Zkratky jednotlivych pfedméti

1. stupen

Cesky jazyk - Cj Anglicky jazyk - Aj Némecky jazyk - Nj
Matematika - M Informatika - Inf Prvouka - Pu
Piirodovéda - Pt Vlastivéda - VI Vytvarna vychova - Vv
Hudebni vychova - Hv Télesna vychova - Tv Pracovni €innosti - P¢

Dramaticka vychova - Dv

2. stupen

Cesky jazyk - Cj Anglicky jazyk - Aj Némecky jazyk - Nj
Informatika - Inf D¢jepis - D Vychova k ob¢anstvi - VO
Fyzika - F Chemie - Ch Ptirodopis - P

Zemépis - Z Hudebni vychova - Hv Vytvarna vychova - Vv
T¢lesna vychova - Tv Pracovni ¢innosti - P¢ Matematika - M

Anglicky jazyk jako dalsi cizi jazyk — DA] Ptirodovédna praktika - Pp
Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk — DNj Technicka praktika - Tp
Cviceni v anglickém jazyce — CVA] Sportovni vychova - Sv
Cviceni v némeckém jazyce — CVN]j Pocitace - Po
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Priifezova témata (zapisovat Cervené) :

Osobnostni a socialni vychova = OSV

OoSv1 rozvoj schopnosti poznavani

0oSv2 sebepoznani a sebepojeti

0osv3 seberegulace a sebeorganizace

Oosv4 psychohygiena

OSV5 kreativita

OSV6 poznavani lidi

Oosv7 mezilidské vztahy

0osvs komunikace

0OSsVv9 kooperace a kompetice

0OSV10 feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
OSsvil hodnoty, postoje, prakticka etika
Vychova demokratického ob¢ana = VDO

VDO1 obcanska spolecnost a Skola

VvDO2 obcan, obCanska spolecnost a stat

VDO3 formy participace ob¢anii v politickém Zzivoté
VDO4 principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech = VMEGS
VMEGS1 Evropa a svét nas zajima

VMEGS?2 objevujeme Evropu a svét

VMEGS3 jsme Evropané

Multikulturni vychova = MkV

MkV1 kulturni diference

MkV2 lidské vztahy

MkV3 etnicky puvod

MkV4 multikulturalita

MkV5 princip socialniho smiru

Environmentalni vychova = EV

EV1 ekosystémy

EV2 zékladni podminky zivota

EV3 lidské aktivity a problémy zivotniho prostedi
EV4 vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova = MV

MV1 kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
MV2 interpretace vztahu medilnich sdéleni a reality
MV3 stavba medialnich sdéleni

MV4 vnimani autora medialnich sdé€leni

MV5 fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MV6 tvorba medialniho sdéleni

MV7 prace v realizaénim tymu

DalSi témata (zapisovat zelengé) :

Vychova ke zdravi = VKZ

Vychova k volbé povolani = VKVP

Ochrana &lovéka za mimoiddnych situaci = OCMS
Eticka vvchova = EtV

Sexualni vychova = SV

Ctenarska gramotnost = CG

Finanéni gramotnost = FG

Dopravni vwchova = DOV
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3.6.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)

1.stupen 2.stupen
Osobnostni 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9.
rozvoj ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro€nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
osVv
Rozvoj INT/ [INT/ [INT/ |INT/ |INT/ | INT/ INT/ INT/ INT/
schopnosti .M, |[C,M, |Cj,M, 13%, P¢, | Vv, P¢ |Nj,M M,Vo, |PE F, |PEF,M
poznavani P¢ P¢, Dv | P¢ Cj, Vv Vo, P¢, |P¢, F M
F
OSsV1
Sebepoznani INT/ [INT/[INT/  |INT/ |PRO/ |INT/ INT/ INT/ INT/
a sebepojeti Pu, Tv |Pu, Tv |Pu, Tv | VL, P¢, | Cloveék | Aj, P¢ | Aj, Vo, | Vo0, Aj, |Aj, P¢
Pt V1, P¢ P¢ P¢
oSV 2
Seberegulace INT/  [INT/ INT/ INT/
a sebeorganizace Cj, Pt |P1, Cj Tv Vo, Aj
(ORYVAC
Psychohygiena [INT/ |INT/ [INT/ |INT/Nj|INT/ INT/
Tv Tv Tv : Tv, Tv
OSsv 4 Tv
Kreativita INT/ [INT/ JINT/ |INT/ |INT/ | INT/ INT/
Cj, P, |Cj, M, |Cj,M, |Vv,P¢ |Vv,P¢ Vo Po
OSV 5 Vv P¢, P¢, Vv
Vv, Dv
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1.stupen 2.stupen
Socialni 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rozvoj ro¢nik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
Poznavani INT/ INT/ INT/ INT/
lidi Cj, Pt |P;,Cj |Vo Vo
OSV 6
Mezilidské | INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/
vztahy Pu Pu,Dv |Pu Cj, Pt |Pf Cj, Vo |Cj
PRO/
oSV 7 Clovek,
&
Komunikace |INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/
Hv Cj, Dv, |Cj, Aj, |Cj CL,Nj |G Nj, Tv [Cj, Aj, |P¢
oSV 8 Hv Hv, Nj Vo, Tv
Kooperace |INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/ INT/
a kompetice |Tv Cj, Tv |G, Tv |G, Tv |Tv,C) |Tv Vo Tv, Vo
OSVv 9
1.stupen 2.stupen
Moralni rozvoj 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 0.
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik |ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
Reseni problémi INT/  |INT/ |[INT/ [INT/ |INT/ INT/ INT/
a rozhodovaci Pu Pu Cj, Pt |Pt,Cj |Vo Vo Tv
dovednosti
OSV 10
Hodnoty, postoje, INT/ | INT/ | INT/ INT/
prakticka etika Cj, Pt |PT, Cj |Nj Vo, Tv
OSV11
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3.6.2 Vychova demokratického obCana
(VDO)

1.stupen

2.stupen

Nazev
tematického
okruhu

VDO

1.
ro¢nik

2.
ro¢nik

3.

ro¢nik

4.
ro¢nik

5.
ro¢nik

6.

ro¢nik

7.
ro¢nik

8.

ro¢nik

9.
ro¢nik

Obcanska
spole¢nost
a Skola

VDO 1

INT/
VI

INT/
VI

INT/
Vo

Obcan,
obcCanska
spolecnost
a stat

VDO 2

INT/
Vi

INT/
Vi

INT/
Vo

INT/
Vo

Formy
participace
obCanu

V politickém
Zivoté

VDO 3

INT/
VI, Cj

INT/
[OAY!

INT/
Vo

INT/
Vo

Principy
demokracie
jako formy
vlady

a zptsobu
rozhodovani

VDO 4

INT/
VI

INT/
VI

INT/
Vo

INT/
D, Vo

INT/
Vo
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3.6.3 Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech (VMEGS)

1.stupen 2.stupen
Nazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tematického | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roCnik | ro¢nik | rocnik
okruhu
VMEGS
Evropa a svét INT/ |INT/ INT/ [INT/ INT/ |[INT/ |INT/
nas zajima Nj Hv, Vv | VI, Cj, Vo, [Aj, Nj, |Nj Cj
Vv, Nj Z

VMEGS 1 Hv, Nj
Objevujeme INT/ INT/ [INT/ INT/ [INT/ [|INT/
Evropu a svét Nj Nj, VI | Nj Aj Aj, Nj [Aj, Vo

PRO/A]j PRO/N;j
VMEGS 2
Jsme INT/ [INT/ INT/ |[INT/ |INT/
Evropané VI D D Cj, D, [Nj, Hv,

Hv Z, Vo

VMEGS 3
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3.6.4 Multikulturni vychova (MKV)

1.stupen 2.stupen
Nazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tematického ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik | roc¢nik | roc¢nik
okruhu
MkV
Kulturni INT/ |INT/ INT/
diference VI Pt, VI Aj
MkV 1
Lidské vztahy PRO/ INT/ |INT/ INT/  |INT/ |INT/

Rodina VI, Vv |Pi, Vv Vo Vo Nj
MKV 2
Etnicky pavod INT/ |INT/ INT/  |INT/
P¥ V1, Pt Cj, Nj, | Pt, Hv

MKV 3 Z
Multikulturalita INT/ INT/ IVNT/ INT/  |INT/ |INT/

Vv Nj Cj Aj Nj, Aj |Cj
MKV 4
Princip INT/ |INT/ INT/ INT/
socidlniho w |VI Cj D
smiru a
solidarity
MKV 5
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3.6.5 Environmentalni vychova (EV)

1.stupen 2.stupen

Nazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tematického rocnik | ro¢nik | roCnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | roc¢nik
okruhu
EV
Ekosystémy | PRO/ INT/  |INT/ |INT/ INT/ INT/

Jaro, Pt, V1 | VL, Pt |Pf Pt, Vo, Nj, Pf
EV 1 podzim Cj
Zakladni INT/ INT/ INT/ |[INT/ |INT/ |INT/ [INT/ [|INT/ [|INT/
podminky Pu Pu Pu P P Z Aj Ch, Vo |F, Pi,
zivota Ch
EV 2
Lidské INT/ INT/ |[INT/ |INT/ |INT/ [INT/ [|INT/ [|INT/
aktivity Pu Pu Pf, VI |Pr P¢ Nj, Pt, | Aj, Pt, Ch,
a problémy P¢ PEF, |Vo, Pe,
zivotniho Ch,Zz |F
prostredi
EV 3
Vztah ¢lovéka INT/ INT/ |INT/ |INT/ |INT/ INT/ |INT/
K prostiedi Pu Pu Pi, Cj |VI Vo P Aj, Ch
EV 4
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3.6.6 Medialni vychova (MV)

1.stupen

2.stupen

Tematické
okruhy
receptivnich
¢innosti

MV

ro¢nik

2.
ro¢nik

3.

ro¢nik

4.

ro¢nik

ro¢nik

7. 8.
ro¢nik | roénik

ro¢nik

Kritické ¢teni
a vnimani
medialnich
sdéleni

MV 1

INT/
G

INT/
G

INT/

INT/
G i

Cj

INT/

Interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni

a reality

MV 2

Stavba
medidlnich
sdéleni

MV 3

INT/

Vnimani
autora
medialnich
sdéleni

MV4

INT/
Nj

Fungovani
a vliv medii
ve spolecnosti

MV 5

INT/

INT/
Aj

INT/
Nj

INT/
Aj, Vo
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1.stupen 2.stupen
Tematické 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8. 9.
okruhy ro¢nik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
produktivnich
¢innosti
MV
Tvorba INT/ INT/  |INT/ INT/ INT/
medialniho Ci,Hv |Cj Cj Cj Cj
sdélenti
MV 6
Prace INT/ INT/
V realizacnim Vv Gj

tymu

MV7
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4 UcCebni plan
4.1 UcCebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci Nazev Ro¢nik Celkem | Ztoho

oblast vzdélavaciho 1. 12 13 [ 4 5 | predméty DCD
piredmétu

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7T+2 | 7+3 | 7+2 | 6+1 | 6+1 42 9

komuni kace((?é§>)+9 Anglicky jazyk - -1 33 3 9 -
Némecky jazyk

Matematika a jeji Matematika 4 | 4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 24 4

aplikace(20)+4

Informatika Informatika - - - 1 1 2 -

Clovek a jeho svét (11)+3 Prvouka 2 | 2 [2+41] - -
Ptirodovéda - - - 1 | 1+1 14 3
Vlastivéda - - - 2 1+1

Uméni a kultura (12) Hudebni 1 1 1 1 1 12 -
Vytvarna 1 1 1 2 2

Clovek a zdravi (10) Télesna vychova | 2 2 2 2 2 10 -

Clovek a svét prace (5) Pracovni 1 1 1 1 1 5 -
¢innosti

Celkova povinna ¢asova dotace 20 | 22 | 25 | 25 26 118 -

Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 4 4 2 4 - 16

Poznamky k uéebnimu plianu — 1. stupen

Vybér uéiva a jeho zaFazeni do ro¢niki a tematickych celki se déje s pfihlédnutim
k hodinovym dotacim v u¢ebnim planu.

V nasem SVP vychazime z tradi¢ni skladby pfedméti / viz. tabulka ucebniho planu/.

Na 1. stupni jsme posilili hlavni pfedméty - Cesky jazyk, a to dvéma hodinami v 1. a 3.
ro¢niku (celkem 4), tfemi hodinami ve 2. ro¢niku a jednou hodinou ve 4. a 5. roéniku (celkem

2), matematiku ve 2. - 5. ro¢niku jednou disponibilni hodinou (celkem 4).

V oblasti Clovék a jeho svét byly vyuzity dalsi tii disponibilni hodiny, a to jedna hodina byla
vénovana prvouce ve 3. ro¢niku a po jedné hodin€ ptirodoveédé a vlastivédé v 5. ro¢niku.
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4.2 UcCebni plan pro 2. stupen

oo Nazev < Celkem Z toho
Vzdélavaci i Rocnik fodma x
oblast vzdélavaciho predméty DCD
predmétu 7. 8. 9.
Cesky jazyk 3+1 4+1 17 2
Jazyk a jazykova T
komunikace (15)+2 Aflgllckﬂazyk 3 3 3 3 12 -
(12+6) (némecky jazyk)
Dalsi jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace .
(15)+2 Matematika 4 3+1 4 4+1 17 2
Informatika (4) Informatika 1 1 1 1 4 -
D¢jepis 1+1 1 2 2 7
Clovek le¢nost(10)+1 ( 1
Clovék a spolecnost(10) Vyﬁhovak 1 1 1 1 4
obcanstvi
Fyzika 2 1+1 1 2 !
Clovék a ptiroda (20)+5 Chemie 2 2 4 5
Ptirodopis 2 1+1 1+1 1 7
Zemepis 2 1+1 1+1 1 7
Hudebni vychova | 1 1 1 1 4
Uméni a kultura (9)+1 ; . 1
Vytvamna 2 |11 | 1 |1 6
vychova
Télesna vychova
Clovek a zdravi (10)+2 + vychova ke 3 2+1 3 2+1 11 2
zdravi
Clovek a svét prace (3)+1 | Pracovni ¢innosti | +1 1 1 1 4 1
Cviceni z NJ 1 i i i
Cviceni z AJ
Ptirodovédna i i
praktika
Volitelné piedméty +4 Sportovni - 1 4 4
vychova
Pocitace 1 1
Technicka i )
praktika
Disponibilni ¢asova dotace 3 8 3 4 18
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 31 32 122
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Poznamky k uéebnimu planu — 2. stupen

Vybér udiva a jeho zafazeni do ro¢niki a tematickych celki se déje s prihlédnutim
k hodinovym dotacim v u¢ebnim planu.

Na 2. stupni jsme v ramci DCD posilili jednou hodinou ¢esky jazyk v 7. a 9. ro¢niku,
Vv 7. ro¢niku vénujeme disponibilni hodinu mluvnickému ucivu a v 9. ro¢niku
jak mluvnickému, tak literarnimu ucivu, ¢etbé a komunikaci

Vyuka ciziho jazyka je zafazena do ucebniho planu od 3. ro¢niku s tfthodinovou dotaci
a vyuka dalSiho ciziho jazyka povinné pro vSechny zaky probihd v 7. az 9. ro¢niku po dvou
hodinach tydné (celkem 6).

Po jedné hodind z DCD jsme vzhledem k obsahu a naro¢nosti uciva posilili vyuku
matematiky v 7. a 9. ro¢niku.

Ve vzdélavaci oblasti Informatika jsme vzhledem K potiebé zvySovat informaéni
gramotnost a obratnost v praci s digitalnimi pomtickami zatadili pfedmét Informatika v 6. az
9. ro¢niku s jednou hodinou tydné.
do 7. —9. ro¢niku.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost jsme posilili jednou hodinou z DCD d&jepis
Vv Sestém rocniku.

Pro vzdé&lavaci oblast Clovék a piiroda jsme vyuzili pét hodin z DCD, a to tak,
ze v 7. ro¢niku jsme vzdy jednou hodinou posilili vyuku fyziky, ptirodopisu a zemépisu, v 8.
rocniku ptfirodopisu a zemépisu.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi jsme jednou hodinou z DCD posilili vyuku t&lesné
vychovy v 7. a 9. ro¢niku. Vychova ke zdravi je integrovana do hodin télesné vychovy,
jiz se vyucuje Vv 6. — 9. ro¢niku po tfech hodinach tydné.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace jednu hodinu z DCD v 6. ro¢niku vénujeme
vyuce pracovnich ¢innosti.

Volitelné pfedméty jsou do ucebniho pldnu zatfazovany na zdkladé zajmt zaka a podle
provoznich moZnosti Skoly.

V 6. ro¢niku nabizime zakim volitelny pfedmét Cviceni z anglického nebo némeckého
jazyka. V 7. ro¢niku si zaci voli mezi sportovni vychovou, pocitat¢i a prirodovédnymi
praktiky. V' 8. a 9. ro¢niku mezi pocitaci, sportovni vychovou a technickymi praktiky.

Volitelné predméty obsahové dopliuji a rozSifuji ucivo odpovidajici pozadavkim
pfislusnych vzdélavacich oblasti. Cizi jazyk a znalost prace na pocitaci je pro Zaky nezbytna
k funkénimu a kvalitnimu zapojeni se do budouciho zivota, k volbé povolani. Nase Skola
dosahuje dlouhodobé vynikajicich vysledkli ve sportu, a proto Zakim umoZiujeme
navstévovat hodiny sportovni vychovy. Pohyb je nezbytny pro zdravy vyvoj jedince nejen
nyni, ale i do budoucna. Jsme velmi blizko pfirod€, a tak nabizime i1 pfirodovédna praktika.
Pro starSi Zaky nabizime technicka praktika, mohou se tak Iépe profilovat smérem
K budoucimu povolani.

Za vyznamny prvek v RVP povazujeme projektové vyucovéani. Cilem je mimo jiné
moznost podivat se na jedno téma z riznych hledisek, hledat rlizné vztahy a souvislosti. Jejich
zatazeni do vyuky mize byt upraveno podle aktudlni potfeby jednotlivych tfidnich kolektivi
a podle organizacnich moznosti Skoly.

Pii celoskolnich projektech se navzajem poznavaji Zaci rGznych tfid, rusi se vékové
bariéry, blize se poznavaji u¢itelé 1. a 2. stupné i MS.
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5 UcCebni osnovy

Ucebni osnovy jsou uvedeny ke kazdému predmétu zvlast, ve vSech ro¢nicich, ve kterych
se vyucuje. Predméty jsou rozdeleny podle jednotlivych vzdélavacich oblasti.

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Skola povazuje piedmét Cesky jazyk a literatura za vyznamny néstroj poznavani svéta

a porozuméni sob¢é samému. Ve vyuce si zaci osvojuji jazykové, komunikacni a literarni
znalosti a dovednosti, kterych vyuzivaji nejen ve svych mluvenych a pisemnych projevech,
ale i v ostatnich Skolnich pfedmétech a ve svém dal§im osobnim, ob¢anském a profesnim
Zivoté.

Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyuka se dé&li
na tii tematické oblasti — jazykovou, komunikaéni a slohovou a literarni vychovu. Jazykova
vychova poméha zakiim spravné a adekvatné uzivat jazykovych prostfedki v jejich
mluvenych a psanych projevech. Komunikaéni vychova ptipravuje zaky na to, aby dokézali
reagovat vhodné, vécné a jazykové€ spravné v riznych komunikaénich situacich. V literarni
vychoveé pii praci s uméleckymi i jinymi texty v tisténé i elektronické podobé¢ si zaci osvojuji
dovednosti potifebné pro porozuméni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu

a pro jeho hlubsi vnimani.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach. V rdmci vyuky jsou zéci pti vhodnych
piilezitostech dale déleni do mensich skupin. K napliovani cilt pfedmétu slouzi také
navstévy divadelnich a filmovych piedstaveni, knihoven, prace s knihami a texty na internetu.

Piedmét Cesky jazyk a literatura je vyu¢ovan ve viech roénicich. Na prvnim stupni
je dotace hodin nasledujici: 1. a 3. ro¢nik 9 hodin tydné, 2. ro¢nik 10 hodin, 4. a 5.ro¢nik
7 hodin tydné¢.

Na druhém stupni 4 hodiny tydné. V 7. ro¢niku je posilena hodinova dotace o jednu hodinu
tydné vénovanou mluvnici na celkem 4 hodiny. V 9. ro¢niku je vyuka také posilena jednou
hodinou na 5 hodin tydné. Tato hodina je vyuzita v rdmci jazykové i literarni vychovy,

k Cetbé a komunikaci.

1. stupeii ZS

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu

Ve vyuce Ceského jazyka a literatury na 1. stupni je dlraz kladen pfedevSim na:
e vyuku ¢teni zvolenou metodou;
vyuku psani zvolenym typem pisma;
poznani jazykového systému jako opory pro mluveni a psani ve spisovném jazyce;
osvojeni zakladnich pravopisnych jevi;
vhodné uzivani jazykovych prostredk;
vystizné formulovani a sdélovani svych myslenek;
ziskavani informaci z rliznych zdroju, tradi¢nich i digitalnich;
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zéklady prace s literarnim textem;

rozvijeni ¢tendiskych dovednosti a ndvykl zamétenych k tomu, aby zak ve vyuce

na druhém stupni dokazal samostatné pracovat s pfiméfené naro¢nymi odbornymi,
uméleckymi a publicistickymi texty v tiSténé a elektronické podobg;

poznavani zakladnich literarnich druhii na zakladé¢ cetby, vniméani jejich specifickych
znaki, formulaci vlastnich nazorti na prectené.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pti veskerych ¢innostech cilen¢ zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni
klic¢ovych kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:

prostfednictvim vyhledavani podstatnych informaci z riznych typt ti§ténych

a elektronickych textl vede zaky k porozuméni jejich vyznamu a smyslu;

motivuje zaky, aby si vedli portfolio Cetby, tim sledovali pokrok ve svém Ctenafstvi
a rozvijeli sviij pozitivni vztah k literatufe;

vyuziva praci s chybou v riznych jazykovych projevech k tomu, aby si Zaci 1épe
uvédomili, na co se maji pii uceni zaméfit;

podnécuje zajem zaki o jazyk a jazykovou kulturu tim, ze je motivuje k ucasti

Vv jazykovych, literarnich a recitacnich soutézich

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problémii
Ucitel:

zadavanim vhodnych tloh zamétenych na feSeni jazykovych problémt vede zaky

k tomu, aby si zaznamenavali divody feseni a postup jednotlivych krokt

a své zdznamy vyuzili pfi argumentaci a obhajobé¢ fesenti;

cilen¢ zapojuje zaky do feSeni Skolnich projektii (v ramci literarni dilny, prace

Vv realiza¢nim tymu Skolnich médii), a to ve vSech fazich projektu (planovani,
pfipravy, propagace, realizace a vyhodnoceni vysledkl); Zaky zapojuje tak, aby byly
vyuzity co nejvice jejich individualni dovednosti a schopnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel:

navozuje rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzdkem, ucitelem,
ostatnimi dospélymi), a tim vytvaii piilezitosti pro to, aby Zaci volili vzhledem

k situaci vhodné verbalni i neverbalni prostiedky;

vytvaii podnétné situace pro to, aby si zaci navzajem sdelovali své zazitky z Cetby,

a tim podporuje zajem zakt o Cetbu;

zapojuje zaky podle jejich schopnosti a z4jml do spolupréce s realizacnim tymem
Skolniho Casopisu a tim je vede k tomu, aby vnimali $§kolni média jako jeden

z prostfedkt komunikace;

s vyuzitim konkrétnich ptikladii vhodné a nevhodné komunikace v prostiedi
socialnich siti a internetu kultivuje neformalni projevy zaka.
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e zafazovanim prace s ICT do vyuky vede zaky k bezpecnému uzivani internetu
a dodrzovani net-etikety;

e (tenafskych zkuSenosti zakll vyuziva pro utvéteni jejich hodnotového systémus;

e vytvafenim vhodnych pfilezitosti k vefejnym vystoupenim pied spoluzéky a rodici
vede zaky k ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vefejnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

e vyuziva osobni zkuSenosti zaku a jejich zkusenosti z Cetby k pfiblizeni chovani
a jednani lidi rozdilnych socialnich skupin a odlisnych kultur;

e vybérem jazykove a obsahové hodnotnych texti vede zéky k pochopeni vyznamu
¢eského jazyka jako prvku narodni identity.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

e zafazovanim ukolt rizné obtiznosti vede zéky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni
prace.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

e dava zakam prostor ke ¢teni elektronickych textli s hlubsim porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symboll (piktogramit)

o vede zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k
vyuzivani grafickych organizért pro tfidéni a uspotfaddani informaci

e uci zaky vyuzivani navigace v riiznych prostfedich obrazovky (napft. Sipky, mapy
stranek, nelinearni navigace)

e klade diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a
na ovétovani informaci z vice zdroji

e podporuje zaky v ziskani dovednosti a ndvykul spojenych s psanim na dotykovém
displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znaku, velkych a malych pismen, ¢islic a
symbolt na klavesnici, vede zaky k dodrzovani zékladnich hygienickych navykut pfi
préci s digitalnimi technologiemi

e uci zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny forméat sdéleni (SMS, e-
mail, chat) a pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace

e motivuje Zaky k tvorb¢ ptibéhtli prostrednictvim digitalniho storytellingu

e umoziuje zakim vyuzivani online slovniki (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich
slov)

o vede zéky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

2. stupeii ZS

Obsahové vymezeni predmétu

I na 2. stupni je vyuka rozdélena na tfi tematické oblasti — jazykovou, komunikacni
a slohovou a literarni vychovu.
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Jazykova vychova:

zaci ziskavaji zaklady systematického jazykového vzdélani potiebného pro osvojovani
poznatkii v dalSich oblastech vzdélavani, prohlubuji si obecné intelektové dovednosti,
napft. dovednost porovnavat rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle
urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni, uci se vyhledévat a ovétovat potiebné
informace V literatuie, slovnicich, encyklopediich, v tisténé podobé i na internetu.

Komunikacni a slohova vychova:

zaci se uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované
psat a mluvit, uci se vystizné formulovat a sdélovat své myslenky s ohledem na
komunikacni situaci a prostiedi, u¢i se rozumét riznym typtim texti v tisténé

1 elektronické podobé, jez se vztahuji k nejriznéjSim situacim, a kriticky posuzovat
jejich obsah, zejména rozpoznat manipulaci v mluvené, pisemné i elektronické podobé
a dokazat na ni adekvatn¢ reagovat.

Literarni vychova:

Zaci poznavaji prostfednictvim vhodné Cetby v tisténé 1 elektronické podobé zdkladni
literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umeélecké zaméry
autora, uci se formulovat vlastni nazory na ptectené dilo, rozvijeji své zakladni
¢tenafské ndvyky a schopnost vytvaret vlastni literarni texty, zaci dospivaji k takovym
poznatklim a prozitktim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje a zivotni
hodnotovou orientaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pti veskerych ¢innostech cilen¢ zaméiuje také na rozvijeni a hodnoceni
klicovych kompetenci zakd.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel:

voli zajimava témata pro zpracovani referati a tim motivuje Zaky k vyhledavani,
tfidéni a vyuzivani informaci z riznych zdroj, a to jak z Gstnich sdéleni,

tak z tiSténych textll, encyklopedii 1 z elektronickych médii;

motivuje zaky k tomu, aby portfolio své ¢etby programové doplnovali o tituly
naro¢n¢jSich d¢€l a riznych zanri;

podnécuje zajem zakil o jazyk a literaturu a o zvySeni své jazykové kultury tim,
ze je motivuje k ucasti v jazykovych, literarnich a recitanich soutézich; motivuje
je k tomu, aby se podileli na organizaci soutézi ve $kole;

zadavanim vhodnych ukolti rozviji tvotivé schopnosti zaki a motivuje je k vlastni
literarni tvorbé.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k ieSeni problémi
Ucitel:

zadavanim vhodnych uloh na feSeni stylizacnich problémti vede Zaky k samostatné
praci s odbornou literaturou a dal§imi informa¢nimi zdroji;

zadavanim tkoll souvisejicich s realizaci etnografické exkurze vede zéky k tomu,

aby z riznych variant volili feseni efektivni.
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

e navozenim naro¢n¢jSich komunikac¢nich situaci umoziuje zakiim praktické vyuziti
osvojenych komunika¢nich dovednosti;

e zatazuje do vyuky tematicky vymezené diskuse, v nichz maji Zaci moznost uplatnit
vlastni nazory, vhodné argumentovat, korigovat sva stanoviska a vhodn¢ reagovat
na nazory jinych;

e zapojuje zaky do spoluprace s realizacnimi tymy Skolnich médii a tim je motivuje
k tomu, aby se tvorbou piispévku pro tato média aktivné zapojili do Zivota skoly.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

e zapojuje zaky do tvorby pravidel pro diskuse (v€etné diskusi virtudlnich) a vede
je k respektovani a dodrzovani piijatych pravidel,

e pravidelnym zafazovanim rtizn¢ naro¢nych fecnickych cvic¢eni do vyuky vede zaky
k ziskavani potfebné sebeduvéry pro vystupovani na vetejnosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

e vybérem jazykové a obsahoveé hodnotnych textl priblizuje zakiim vyznam Ceské
literatury jako kulturniho dédictvi naroda;

e vybérem vhodnych témat motivuje Zaky k tvorb¢ ptispévkl pro mistni média,
jimiz by se aktivné zapojovali do Zivota obce.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:
e zadavanim vhodnych témat slohovych tkolid vede zaky k tivaham o jejich budoucim
povolani;

e zatazuje do vyuky ukoly na procviceni slohovych utvart (dopis, zZivotopis, zadost —
- i v elektronické podob¢) dilezitych pro pracovni uplatnéni a pro Gspésné
absolvovani pracovniho pohovoru.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel:

e vede zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informacnich zdrojl a informaci, k dodrZzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi,
zejména pii tvorbe a napliiovani portfolii a ptipraveé vlastnich komunikati v digitdlnim
prostiedi véetné tvorby novych digitalnich obsah;

e navozuje rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzéky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zplisobem vytvafi ptilezitosti, aby Zaci rozvijeli
komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zamér a volili
vhodné jazykové a technologické prostiedky; vede je také k praktickému vyuzivani
novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni vzdélavaci a komunikacni potieby;

e vede Zaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim; pfi praci s informa¢nimi zdroji
vede zéky k dodrZzovani autorského prava, ochrané osobnich udajli a vlastni
bezpecnosti, dodrzovani licenci duSevniho vlastnictvi atd.

42



Vzdélavaci oblast:;
Jazyk a jazykova

Predmeét:
Cesky jazyk

Obdobi:
1. ro¢nik

komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k: Komunika¢ni a slohova
vychova

poznavani pismen, ¢teni Osobnostni a socialni
plynule ¢te slova a kratké véty slabik, slov a vychova osobnostni

jednoduchych vét rozvoj,

rozvoj schopnosti
poznéavani

porozumi ustnimu zadani

porozuméni pokynliim

Osobnostni a socialni

vychova osobnostni rozvoj,
rozvoj schopnosti
poznavani

ovlada zakladni komunikac¢ni pravidla
rozhovoru

pozdrav, prosba, osloveni,
omluva

Osobnostni a socialni
vychova kooperace a
kompetice

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

spravna vyslovnost hlasek ve
slové

voli vhodné tempo feci

vhodné tempo feci

voli vhodna slova v béZnych Skolnich
1 mimosSkolnich situacich

zéasady slusného chovani

Osobnostni a socialni
vychova socialni rozvoj
komunikace

tvofi vypraveni kratkymi vétami

vypraveéni

Osobnostni a socialni
vychova sociélni rozvoj
komunikace

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

zékladni hygienické navyky
pfi psani

uci se psat spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena a
slabiky, sam si opravuje a hodnoti
vlastni pisemny projev

psani psacich pismen

uci se psat jednoduché sdeleni

opis slabik, slov a kratkych
veét

sefadi obrazky podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

vypravéni podle obrazkové
osnovy
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 1. ro¢nik
komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

Jazykové vychova

rozliSuje zvukovou podobu slova, ¢leni

Osobnostni a socialni

slova na hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké pocet slov ve véte, délka vychova
samohlasky samohlasek rozvoj schopnosti
poznavani
Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 1. ro¢nik
komunikace
Vystupy Ucivo Prifezovéa témata

Zak:

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti basné priméreného
veéku

piednes basné

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni rozvoj,
Kreativita

dramatizuje jednotlivé pohadkové bytosti

dramatizace pohadky
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 2. ro¢nik
komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k: Komunika¢ni a slohova
vychova

plynule ¢te véty priméfeného rozsahu a
naro¢nosti

plynulé ¢teni
S porozuménim

Osobnostni a socidlni
vychova
osobnostni rozvoj,
rozvoj schopnosti
poznavani

porozumi pisemnému zadani

porozuméni pokynliim

Osobnostni a socidlni
vychova
osobnostni rozvoj,
rozvoj schopnosti
poznavani

dodrzuje zakladni komunikacéni pravidla
rozhovoru

spoluprace ve dvojicich

Osobnostni a socialni

vychova
kooperace a kompetice

vyslovuje a opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

spravnd vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech voli
vhodné tempo feci

technika mluveného
projevu

voli vhodné vyrazy v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

pozdrav, osloveni, prosba,
podékovani

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj
komunikace

umi popsat vlastni zazitek

kratké mluvené projevy

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj
komunikace

vyuziva zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

zakladni hygienické
navyky pfi psani

procvicuje spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

upevilovani dovednosti
psani - opis, ptepis, diktat

procvicuje psani vécné 1 formalné
spravné¢ jednoducha sdéleni

psani vét, popis osoby,
zvirete, vzkaz, adresa,
dopis

sefadi véty podle d€jové posloupnosti

fazeni vét dle smyslu
textu, vypravéni podle
obrazkové osnovy

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni rozvoj,
Kreativita
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
2. ro¢nik

Vystupy
Z4k:

Ucivo
Jazykové vychova

Prufezova témata

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hléasky, odlisuje
dlouh¢ a kratké samohléasky

déleni hlasek na
samohlésky a souhlasky,
abeceda, souhlasky uvnitt
a na konci slova

Osobnostni a socidlni
vychova
rozvoj schopnosti
poznavani

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

slova nadfazena,
podiazend, soufadna,
souznacna, mnohoznacna,
protikladna, citové
zabarvena

Osobnostni a socidlni
vychova
rozvoj schopnosti
poznavani

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — osoba, zvite,
vée

ttidéni podstatnych jmen

rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary

souvisly mluveny projev

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje

mluv¢iho a k jejich vytvoteni voli druhy vét
vhodné jazykové a zvukové prostiedky
oduvodiuje a pise spravné: i,1/y,y po - L
, 1 L psani i/y po mékkych a
tvrdych a m&kkych souhlaskach, slova tvrdych souhlaskach

se skupinami d¢, té, n¢, bé, p¢€, vé, mé,
slova 0/ velka pismena na zacatku véty
a Vv typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

slabiky dé, t&, n&, be, pg,
ve, meé

psani 0,

vlastni a mistni jyména
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Vzdélavaci oblast:

Piedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 2. rocnik
komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k: Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti text ve
vhodném tempu piiméreného véku
rozliSuje prézu a poezii

znaky prézy a poezie

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni rozvoj,
Kreativita

dokonci, dovypravi ptibeh
tvoii otazky a odpovedi k
prectenému textu

pojmy ilustrace, ilustrator
dokonceni piibéhu
otazky a tikoly k pfectenému
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Pifedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
3. roCnik

komunikace
Vystupy Uc¢ivo Prufezova témata
Z4k: Komunikaéni a slohova
vychova

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

plynulé ¢teni s porozuménim
¢teni roli

Osobnostni a socidlni

vychova
osobnostni rozvoj,

rozvoj schopnosti
poznavani

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétfené slozitosti

porozumeéni a reprodukce
pokyni

respektuje zakladni komunikaéni pravidla
rozhovoru

pozdrav, predstaveni se
prace ve skupiné

Osobnostni a socialni

vychova
kooperace a

kompetice

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

pecliva vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci; vypravi a
recituje

rozvijeni zn€lého hlasu
nacvik pfimétreného tempa
feci a spravného dychéni

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prosttedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

telefonicky rozhovor

Osobnostni a socialni

vychova
socialni rozvoj

komunikace

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

mluvené projevy

Osobnostni a socialni

vychova
socidlni rozvoj

komunikace

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim, véetné navyku
spojenych s pouzivanim digitalnich
technologii

zékladni hygienické navyky
pii psani

vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé
vlastniho sdéleni

zékladni znalosti prace na
klavesnici (mazéani znaki,
oznacovani znakd, slov)

po dokonceni prace s digitalnimi
technologiemi samostatné provede
relaxaéni protahovaci cviky

uvoliovaci a protahovaci
cviky hornich koncetin a zad

piSe spravné tvary pismen a islic,
spravné¢ spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

uprava textu — datum, nadpis

pise vécné 1 formalné spravné jednoducha
sdéleni

plynuly a thledny pisemny
projev
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Vzdélavaci oblast:

Pfedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 3. ro¢nik
komunikace
Vystupy Ucivo Priifezova témata
Z4k: Komunika¢ni a slohova
vychova

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti

Osobnostni a socialni

. . A y . vychova

a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh fazeni vét dle smyslu textu osobnostni rozvoj,
kreativita
Vzdé¢lavaci oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 3. rocnik
komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova
Z4k: Jazykova vychova témata

rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

slovni druhy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

jmenné kategorie — pad, ¢islo, rod,
Zivotnost

slovesné kategorie — osoba, Cislo,
¢as

spojuje véty do jednodusSich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

zékladni skladebni dvojice, véta
jednoduché a souvéti
tvorba souvéti

odivodiuje a pise spravné: i,i/y,y
po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, velka
pismena v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

vyjmenovana slova
psani velkych pismen
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Vzdélavaci oblast:

Piedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 3. ro¢nik
komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k: Literarni vychova

rozliSuje vyjadfovani v proze a
poezii, odliSuje pohadku od ostatnich

vypraveéni

zaklady literatury — poezie
(pojmy: basen, rym, sloka,
prednes), proza (pojmy:
pohadka, povidka, postava,
d¢j, prostiedi)

pracuje tvofivée s literarnim textem

podle pokynu ucitele
a podle svych schopnosti

volna reprodukce textu,
povidky nebo basné
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
4. ro¢nik

Vystupy
Z4k:

Ucivo
Komunika¢ni a slohova vychova

Prufezova
témata

¢te s porozuménim kratké texty

technika ¢teni

¢teni pozorné, plynulé

vécné Cteni — ¢teni jako zdroj
informaci

vybere podstatné informace
Z preCteného textu

vyhledavaci ¢teni, klicova slova
znalost orientacnich prvki v textu
zapis hlavni mySlenky

vybavi si nejdilezitéjsi informace
Z preCteného textu

vyhledavaci ¢teni

Osobnostni a socialni

vychova
seberegulace

a sebeorganizace

Medialni vychova
vnimani autora
medialnich sdéleni

vyplni ptihlasku, napise pozvanku

osobni udaje, psani adresy, zapis
mista konani, casovy udaj

Osobnostni a socialni

vychova
feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti

Medialni vychova
stavba medialnich

sd€leni
pravidla dialogu Osobnostni a socialni
vede spravné kratky dialog, pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vychova
nasloucha druhému mluvéimu vzkaz, zprava, oznamenti, socialni rozvoj,
vypravovani komunikace

napiSe SMS, vhodné vyuzije
emotikony

zanry pisemného projevu — SMS

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
elektronické komunikaci

mluveny projev — pravidla
bezpecnosti elektronické
komunikace

na ptikladu uvede zptsoby

komunikace, které je mozné vyuzit v

kazdodennim zivoté

zpusoby komunikace

vyuziva klicova slova pfi
vyhleddvani informaci

klic¢ova slova

porozumi vyznamu piktogramu

vyznam piktogramu
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Vzdélavaci oblast:

Piedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 4. rocnik
komunikace
Vystupy Ucivo Prafezova
Z4k: Komunikacni a slohova vychova témata
Osobnostni a socidlni
vychova

vytvoii jednoduchou reklamu

vliv reklamy
pokus o vytvoreni reklamy
jeji kritické hodnoceni

socialni rozvoj,
kooperace a
kompetice
Medialni vychova
kritické Cteni a
vnimani medialnich
sd€leni, tvorba
medialniho sd€leni,
interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a
reality, fungovéni a
vliv médii ve

spole¢nosti
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 4. rocnik
komunikace
] Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: Jazykova vychova témata

vyhleda v textu slova protikladna,
souznacnd, spisovnd a nespisovna, citoveé
zabarvena

nauka o slové

zné vyjmenovana slova, vytvoii slova
ptibuzna ke sloviim vyjmenovanym

psani 1/y po obojetnych
souhlaskach

vyjmenuje vzory podstatnych jmen a
zatadi slova ke vzorim

psani 1/y v koncovkéach
podstatnych jmen

vyjmenuje slovni druhy

u¢ivo o slovnich druzich

vyhleda ve vétach zakladni skladebni
dvojici

podmét a ptisudek
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Piedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
4. ro¢nik

komunikace
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: Literarni vychova témata
Osobnostni a socialni
vychova

vyjadiuje své dojmy z Cetby

poslech literarnich textl
zazitkové Cteni
naslouchani

socialni rozvoj,

poznavani lidi

Vychova
demokratického

obcana formy
participace obCanti
Vv politickém Zivoté¢

ptecte s porozuménim elektronicky text
pfiméfeného rozsahu

¢teni — vyhledavaci ¢teni a
vyuzivani klicovych slov, ¢teni
elektronickych textd, vyznam
piktogramt

rozliSuje prézu a poezii, pohadky,
povésti, bajky

porovnavani literarnich druhi

Osobnostni a socialni

vychova
osobnostni rozvoj,

mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace

53




Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
5. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo
Komunikacni a slohova vychova

Prufezova
témata

¢te s porozumeénim priméfené narocné
texty potichu i nahlas, v¢etné textl
elektronickych

technika ¢teni

¢teni pozorné, plynulé

vécné Cteni — Cteni jako zdroj
informaci

vyhledava zékladni informace ve
slovnicich, détskych encyklopediich a
v doporucenych digitalnich zdrojich,
porovnava informace z rtiznych zdroji

¢teni elektronickych zdroja,
porovnavani informaci z vice
zdrojt

rozliSuje podstatné a okrajové
informace

Vv testu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava,
vyuziva orientacni prvky v textu

vyhledavaci ¢teni, znalost
orientac¢nich prvkl v textu

vhodné se zapoji do elektronické
komunikace, udrzuje ji a ukon¢i ji

mluveny projev — pravidla
bezpecnosti elektronické
komunikace

vyuziva vybrané formy elektronické
komunikace, respektuje pravidla

bezpecného a zdravi neohrozujiciho
chovani pii elektronické komunikaci

pravidla bezpecného chovani na
socialnich sitich

napise e-mail, vyplni elektronickou
ptihlasku do skolniho krouzku

zanry pisemného projevu — e-
mail, elektronicky formulaf

VvyuZzije pro zadznam a porovnani
informaci digitalni technologie (napf.
myslenkova mapa, textové zpracovani,

tabulka)

zapis hlavni myslenky

zaznamena si vhodnou formou
informace a data, s nimiz chce v
budoucnu pracovat

vypisky

rozhodne, které informace v textu jsou
pro smysl textu podstatné a
nepodstatné

klicova slova

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

vécne, tedy pozorné, soustfedéné
a aktivni naslouchani
zaznamenat slySené

reagovat otazkami

uci se zdvofilosti a vyjadiuje
kontakt s partnerem

Osobnostni a socialni

vychova
seberegulace

a sebeorganizace

Medialni vychova
vnimani autora
medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Piedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
5. ro¢nik

komunikace
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak: Komunika¢ni a slohova
vychova
procvicovani vypraveénti, Osobnostni a socidlni
reprodukuje obsah pfimérene prlsu . . . m, o
sloZitého sdelent a zapamatuje si z zak_lady techniky mluveného reSeni prf)blemu .
n¢j podstatna fakta pr(?j e\{u . o a rozhod'orva’c ' C’].OVedHOStl
(dychani, tvofeni hlasu, Mediélni vychova
vyslovnost) stavba medidlnich sd€leni
vede spravné dialog, telefonicky pravidla dialogu Osobnostni a socialni
rozhovor, zanecha vzkaz na pozdrav, osloveni, omluva, vychova
zaznamniku prosba, vzkaz, zprava, socialni rozvoj,
oznameni, vypravovani komunikace
Osobnostni a socidlni
vychova
socialni rozvoj, kooperace
a kompetice

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

vliv reklamy
pokus o vytvofeni reklamy
jeji kritické hodnoceni

Medialni vychova kritické
¢teni a vnimani
medialnich sd€leni, tvorba
medialniho sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality, fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy

a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

kultura projev
mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj,
mezilidské vztahy

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

spisovna, nespisovna,
regionalni vyslovnost

Osobnostni a socidlni
vychova
moralni rozvoj, hodnoty,
postoje, prakticka etika

piSe spravné po strance obsahové

I formalni jednoduché komunikaéni
zanry,

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklade vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim Casoveé
posloupnosti

pisemna forma jednoduchych
komunikacnich zanru: adresa,
blahoptéani, pozdrav z
prazdnin, zpradva, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, tiskopisy,
vypravovani s vyuzitim piimé
reci

sestavovani osnov, vypisky
fazeni vét podle Casové
posloupnosti

Osobnostni a socidlni
vychova
moralni rozvoj, hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
5. roénik

) Vystupy

Zak:

Ucivo
Jazykova vychova

Prufezova
témata

porovnava vyznamy slov, zvIasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu

a slova vicevyznamova

sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlések, souhlasek a
souhlaskovych skupin

modulace souvislé feci (ptizvuk)
slova a pojmy, vyznam slov,

slova jednozna¢na a mnohoznacna
antonyma, synonyma, homonyma

rozliSuje ve slové koten, ¢ast
piiponovou, pfedponovou a koncovku

urcovani stavby slova
koten, ¢ast predponova, ptiponova a
koncovka

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuzivé je v
gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

sklofiovani a ¢asovani ohebnych
slov

tvary slov

slovni druhy

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

spravné vyuziti tvari spisovného
jazyka

slova spisovna, nespisovna

vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

zakladni skladebni dvojice
podm¢t a prisudek,

podmét — holy, rozvity,
nékolikandsobny, nevyjadieny
ptisudek — slovesny, jmenny
se sponou, holy, rozvity

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V souvéti

rozpoznavani vét jednoduchych a
souveti

intonace vét jednoduchych a souvéti
psani ¢arek pred spojkami
opakovani druhil vét

uziva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle potieby projevu je obménuje

znalost spojovacich vyrazi ve vété
a souveti, vzorce souveti
rozpoznani zékladni skladebni
skupiny

piSe spravné 1/y ve slovech po
obojetnych souhldskach

upevinovani ptibuznych slov,
padovych koncovek podstatnych
jmen podle vzori, osobni koncovky
sloves v Case pritomném

koncovky pfid. jmen tvrdych,
mekkych a ptivlastiiovacich

druhy zajmen, pravopis osobnich
zajmen: -my, -vy

Osobnostni a
socialni vychova

feSeni problémil
a rozhodovaci
dovednosti

zvlada zékladni priklady
syntaktického pravopisu

shoda pfisudku s holym podmétem
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Pfedmét:

Cesky jazyk

Obdobi:
5. rocnik

Vystupy
Z4k:

Ucivo
Literarni vychova

Prufezova
témata

vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

poslech literarnich textt

zazitkové ¢teni a pisemny zdznam
dojmii Cetby

naslouchani

Osobnostni a
socidlni vychova
socialni rozvoj,
poznavani lidi

Vychova
demokratického

obcana formy
participace obcantu
Vv politickém Zivoté¢

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text
na dané téma

tvorivé ¢innosti s literdrnim textem
reprodukce textu, dramatizace
vytvarné vyjadieni pocitu

pfednes vhodnych literarnich textii
vlastni tvorba

Osobnostni a
socialni vychova
osobnostni rozvoj,
seberegulace
a sebeorganizace.

rozliSuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych texti

porovnavani literarnich druh

s charakteristikou encyklopedii, atlast a
odbornych textl

recitace basni

precte s porozuménim elektronicky
text pfiméreného rozsahu

Cetba elektronickych textd

pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementérni literarni

pojmy

pouziva zékladni literarni pojmy pfii
jednoduchém rozboru, rozpoznavani
literarnich druht a Zanrt: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baseinl, pohadka, bajka,
povidka, spisovatel, basnik, kniha,
¢tenaf, divadelni ptedstaveni, herec,
rezisér

préace s verSem, rymem, pfirovnavanim

Osobnostni a
socialni vychova
osobnostni rozvoj,
mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6. ro¢nik
komunikace mluvnice
Vystupy Ucivo Prafezova
Zik: témata

spravng tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci, samostatn¢ pracuje

S Pravidly a ostatnimi jazykovymi piiruckami
uci se urcovat slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov, stupniovat ptidavna
jména

opakovani slovnich druhti
podstatna jména

ptidavna jména

z4jmena

Cislovky

slovesa

samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, Slovnikem spisovné Cestiny a
dal$imi ptiruckami

seznamuje se s jazykovymi ptiruCkami

jazykové ptirucky

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte

a souveti

uci se urcovat rozvijejici vétné ¢leny ve véte a
poznavat vétu hlavni

a vedlejsi a nejobvyklejsi spojovaci vyrazy

zakladni skladebni dvojice
shoda pfisudku s podmétem
rozvijejici vétné Cleny
(ptivlastek, pfredmét,
prislovecné urceni)

prace s Ceskou mluvnici
véta jednoducha a jeji
rozbor (grafické znazornéni)
souvéti - ureni vét hlavnich
a vedlejsich, a nejobvyklejsi
spojovaci vyrazy (grafické
znazornéni)

interpunkce v souvéti

spisovne vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi
slova

uci se spisovné vyslovovat

a nacvicuje zvukovou stranku jazyka

Cetba textd, mluvni cviceni,
tvorba a prezentace referati

rozliSuje spisovny jazyk, nareci

a obecnou cestinu a zdivodni jejich uziti
seznamuje se s rozvrstvenim narodniho
jazyka a slovanskych jazykt

matetsky jazyk (skupiny
slovanskych jazykil)
rozd¢leni naSeho narodniho
jazyka (obecng&)

rozliSuje a priklady v textu doklada

zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov,
r0Zpoznava prenesena pojmenovani, zvIasté
ve frazémech

seznamuje se S moznymi zpUisoby
obohacovani slovni zdsoby

préace s riznymi druhy text
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6. ro¢nik
komunikace mluvnice
Vystupy Ucivo Prafezova
Z4k: témata
;ﬁ?gszén\?ﬁz?;; ch? ?Z;(;lzsvr;?ine véta oznamovaci Osobnostni a socidlni
projevl podle komunikacni situace V?ta tazacl , .\—/,m .
uéi se poznavat druhy vét podle véta rozkazovaci socialni rozvoj,
véta zvolaci komunikace

postoje mluvciho

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikélni, slovotvorny, morfologicky,
syntakticky ve vété jednoduché 1
souveti

nacvicuje shodu ptisudku

s podmétem, zaklady interpunkce,
psani velkych pismen a koncovek
ptidavnych jmen

pravopisna cviceni

shoda ptisudku s podmétem
zaklady interpunkce

psani velkych pismen
koncovky ptidavnych jmen
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6. ro¢nik
komunikace sloh
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata
fiorozumiv.a"l se kultivované, Vysti?né, Z}S,Eggzsréjo 2?233?;233;221(}]
jazykovymi prostiedky vhodnymi ’ Osobnostni

pro danou komunikaéni situaci

snazi se ucit kultivovanému dorozumivani
S pomoci vhodnych vystiznych jazykovych
prostiedkli v dané situaci

podaci listek, telegram)
jednoduché komunikacni zanry
(vzkaz, inzerat, objednavka,
zprava, oznameni, sms)

dopis osobni a Ufedni

a socialni vychova
socialni rozvoj,
komunikace

odliSuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné¢ uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zameéru;
uci se rozpoznat rizné¢ komunikacni
prostfedky

dopis osobni a utedni
vypravovani (osnova)

popis

uspoiada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

nacviCuje horizontalni a vertikalni ¢lenéni
textu, snazi se o spravnou interpunkci

vypravovani

casova posloupnost, schopnost
vyuzit slov, osnova (heslovita,
vétna, citatova)

druhy popisu

jazykové prostiedky, postup,
¢lenéni

na odstavce

popis a jeho funkce (popis
budovy, mistnosti, postavy,
krajiny, pracovniho postupu —
odborné nazvy, navod, recept)

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky

a struéné poznamky, vypisky nebo vytah

Z ptecteného textu; pokousi

se vyhledavat a formulovat hlavni mySlenky
V textu, ¢te s porozumeénim

vytah (z textu vytahne hlavni
myslenky)

vypisky (heslovité, souvislymi
vétami vytvoii vypisky ze
snadného odborného textu)

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorl a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci
otazek nebo porovnanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

snazi se o kritické ¢teni prfedloZzeného textu
(analytické, hodnotici)

zprava a ozndment
nacvik kritického ¢teni
ptedloZeného textu

Medialni vychova
tvorba medialniho
sdéleni
kritické Cteni
a vnimani
medialnich sdéleni

v mluveném projevu pfipraveném

1 improvizovaném vhodné uziva spisovné
jazykoveé prosttedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

uci se komunikovat verbalné i neverbalné

vypravovani

komunikace verbalni a
neverbalni (nacvik) — mluvni
cviceni
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Vzd¢lavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6. ro¢nik
komunikace literatura
Vystupy Ucivo Prafezova
Zék: témata
ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila; uci vybrané texty z Citanky
se ucelen¢ reprodukovat precteny
text a popisovat strukturu a jazyk
literarniho dila
rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora ¢itankové texty a pripadné
uci se rozpoznavat zakladni rysy dalsi ukazky z donesenych
vyrazného individudlniho stylu materiald nebo $kolni knihovny
autora
formuluje Gstn€ i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho ,
Osobnostni

nebo filmového predstaveni

a ndzory na umelecké dilo; uci

se formulovat ustn¢ a pisemn¢ dojmy
Z Cetby, filmového ¢i divadelniho
predstaveni

filmova zpracovani literarnich
ptedloh dle vybéru vyucujiciho

a socialni vychova
mezilidské vztahy

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zédklad¢ osvojenych
znalosti zékladi literarni teorie

snaZi se o tvorbu vlastniho
literarniho dila

vypravovani o humorné ¢i
poucné piihod¢, dokonceni
ptibéhu, dramatizace

— vytvareni dialogl

rozliSuje zékladni literarni druhy

a Zanry, porovnava je i jejich funkei,
uvede jejich vyrazné predstavitele,
uvadi zékladni literarni sméry

a jejich vyznamné piedstavitele

Vv Ceské a svetoveé literatufe; uci se
rozliSovat zakladni literarni druhy

a Zanry, porovnava

je 1jejich funkci a dokaze uvést
jejich vyrazné predstavitele

literarni prehledy — viz.
Literarni ptirucky pro 6. rocnik

Vychova k mysleni

Vv evropskych

a globdlnich
souvislostech

Nejen my Cesi,
my Evropané,
ale i my
a cely svét
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 6. ro¢nik
komunikace literatura
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata

porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
nameétu v literarnim, dramatickém

1 filmovém zpracovani; uci

se porovnavat riizna ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim, dramatickém

1 filmovém zpracovani

dle textl v Citance, podle zjmu
zaka, aktualni

vyhledava informace v riznych
typech v knihovn¢ i v dalSich
zdrojich, zaci jsou soustavné vedeni
k praci s informacemi

knihovny, internetové katalogy,
monografie, encyklopedie a dalsi
webové adresy
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7. roénik
komunikace mluvnice
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: témata

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a orientuje

se v zasadach tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna a vysvetli prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

vyznam slova (vécny,
mluvnicky)

slova jednoznacna,
mnohoznac¢na (metafora,
metonymie)

slova- souslovi- réeni
synonyma, homonyma, slova
citové zabarvena, odborné nazvy
zpusoby obohacovani slovni
zasoby -

- slovo zakladové, odvozené
odvozovani (podstatnych jmen,
ptidavnych jmen, sloves)
skladani, zkracovani

samostatné pracuje s Pravidly
&eského pravopisu, se SSC

a s dalSimi slovniky a pfiruckami

a pouziva je pii praci v hoding i pro
osobni potiebu.

samostatna prace s Pravidly
&eského pravopisu, SSC,
Stru¢nou mluvnici ¢eskou —
tisténé / digitalni zdroje

spravng tfidi a rozliSuje slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a védomé
jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci.

urcovani slovnich druhti
mluvnické vyznamy a tvary slov
slovesny rod

piislovce, ptislove¢né sprezky,
stupfiovani pfislovci

ptedlozky, spojky, Céstice,
citoslovce

vyuziva znalosti o jazyk. normé&

a aplikuje je pfi tvorbé vhodnych
jazyk. projevl podle komunikacni
situace.

druhy vét podle postoje
mluvciho

vety oznamovaci

vety tazaci (otdzka zjistovact,
dopliovaci, vylucovaci)

véty Zadaci (rozkazovaci, ptaci)
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7. rocnik

komunikace mluvnice

Vystupy Ucivo Priifezova témata

.

Zak:

rozliSuje a oznacuje vyznamové
vztahy gramatickych jednotek
ve véteé a v souveti.

véty dvojclenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

zékladni vétné Cleny- podmét
(nevyjadieny, vSeobecny),
prisudek (slovesny, jmenny)
rozvijejici vétné ¢leny-
predmét, ptislovecné urceni
(druhy), privlastek(shodny,
neshodny), doplnék, piistavek
druhy vedlejSich vét

v pisemném projevu zvlada

a odivodnuje pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché
I V souvéti.

pravopisna cviceni-
vyjmenovana slova, koncovky
podstatnych a ptidavnych
jmen, shoda piisudku

s podmétem, psani velkych
pismen, zaklady interpunkce

rozliSuje a podle komunika¢ni
situace spravné pouziva spisovny
jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu

a zdtivodni jejich uZiti.

slova hovorova
slova spisovna a nespisovna
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Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7. ro¢nik

komunikace sloh

Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od ndzora a hodnoceni, ovéiuje a
vybira fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji.

kritické ¢teni predkladanych
textll — hodnoceni
popis, charakteristika

Medialni vychova
kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni
a rozpozna komunikacni zamér partnera
v hovoru.

liceni — subjektivné
zabarveny popis

dorozumiva se kultivovang, vystizn¢,
pouziva jazykové prosttedky vhodné pro
danou komunikac¢ni situaci.

formalni a neformalni styl —
Zivotopis, zadost,
vypravovani

odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem

ke svému komunika¢nimu zameéru.

odliSeni komunikacénich
prostiedki
popis, vypravovani

v mluveném projevu pfipraveném

1 improvizovaném vhodné¢ voli verbalni,
nonverbalni

1 paralingvalni prostredky feci

a pfimétené jich uziva.

verbalni a neverbalni
komunikace — popis
(pracovniho postupu),
vypravovani

vyuziva zaklady studijniho cteni —
vyhledava klicova slova, formuluje a
vlastnimi slovy vyjadiuje

a shrnuje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z pfecteného textu.

osnova, vypisky, vytah
¢teni s porozumeénim

uspofada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text

a dodrzi pravidla mezivétného
navazovani.

popis, vypravovani — 0Snova,
interpunkce
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7. rocnik
komunikace literatura
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: témata

uceleng reprodukuje a zkouma
piecteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

reprodukce prectenych ukazek

Z ¢itanky a ¢innostné zamétené
ukoly; personifikace, metafora,
piirovnani, kontrast, synonymum,
réeni, symbol, zastaralé a knizni
vyrazy, slova citové zabarvena

Osobnostni a socialni

vychova
socialni rozvoj,
mezilidské vztahy

formuluje a odtivodiiuje ustné

i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory
na umélecké dilo.

vyjadieni vlastniho ndzoru na
literarni dilo, porovnavani - Cetba
a filmové zpracovani literarniho dila

Multikulturni
vychova
etnicky ptiivod
princip socialniho
smiru

tvoii vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zaklad¢
osvojenych znalosti zdkladi
literarni teorie.

baje, pohadka, lyricka basen, balada,
romance, refrén, dramatizace,
vypravovani —

- dokonceni piibéhu

Medialni vychova
tvorba medialniho
sdéleni

rozliSuje a umi charakterizovat
zékladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci,
jmenuje jejich vyznamné
piedstavitele.

lyrika — druhy, lyrickoepické zanry
epika — pohadka, povidka, roman,
povést, baje

drama — komedie tragédie, ¢inohra,
film, opera — libreto

uvadi zakladni literarni sméry
a oznacuje jejich vyznamné
predstavitele v eské a svétové
literatufe.

podobnosti a rozdilnosti literarnich
textl z Citanky (starsi ceska
literatura, liter. 19. a 20. stoleti,
svétova literatura)

porovnava a hodnoti rizna
ztvarnéni téhoz namétu

V literarnim, dramatickém
1 filmovém zpracovani.

pouceni o filmu — technicky
a filmovy scénaf;
proza — divadelni hra — film

vyhledava a tfidi informace
Vv riznych typech katalogt,
V knihovné 1 v dalSich
informacnich zdrojich.

préace s piehledy a slovniky
V ucebnici literarni vychovy,
se slovniky, encyklopediemi,
internetem; Skolni a méstska
knihovna
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8. ro¢nik
komunikace mluvnice
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata

spisovn¢ vyslovuje Ceska

a bézné uzivana cizi slova,
porozumi sloviim ciziho piivodu a
nahrazuje je slovy domécimi

vyslovnost frekventovanych
obecnych jmen a cizich vlastnich
jmen

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby

a zasady tvoteni Ceskych slov,
r0Zpoznava prenesena pojmenovani,
zv1asté

ve frazémech

obohacovani slovni zadsoby — skladani
(slozeniny), zkracovani (zkratky,
slova zkratkova), odvozovani
pfejimani slov z cizich jazyki

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se SSC
a dal$imi jazykovymi ptiruckami

neobvyklé tvary slov, frazémy, cizi
slova apod. — tisténé i digitalni
ptirucky

spravné tiidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

sklofiovani obecnych jmen piejatych
a cizich vlastnich jmen, vyhledavéani
slov ciziho piivodu a jejich
nahrazovani slovy domacimi
slovesny vid

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a vV souvéti, vyuziva znalosti

0 vyznamovém pomeéru mezi
soufadné spojenymi VH pfi
komunikaci

véta jednoducha a souvéti, druhy vét
vedlejsich, souvéti podiadna a
soufadnd, doplnovani spojovacich
vyrazil, poméry mezi vétami hlavnimi
vyznamoveé poméry mezi
nekolikandasobnymi vétnymi ¢leny a
vétami vedlej§imi

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
1 syntakticky

ve vété jednoduché i v souvéti

pravopis cizich slov obecnych i
vlastnich jmen, interpunkce v souvéti,
oddélovani vét vedlejsich, vloZzenych
do vét hlavnich

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni jejich
uziti, pfevadi text z nespisovné
podoby jazyka

do spisovné

slovanské jazyky — ptehled
utvary Ceského jazyka, prace s texty

Vvchova K mySleni

V evropskych

a globélnich
souvislostech

Jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8. ro¢nik
komunikace sloh
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata

rozliSuje subjektivni a objektivni

sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

procvicovani subjektivné zabarveného
popisu, formulace otazek na dané téma

rozpoznava manipulativni

komunikaci v masmédiich a zaujima

K ni kriticky postoj

porovnavani riiznych zdrojti informaci
a zaujimani postoji ke sdélovanému
obsahu

Medialni vychova
kritické Cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem

ke svému komunikaénimu zaméru

charakteristika literarnich 1 filmovych
postav

Medialni vychova
tvorba medialniho
sdéleni

vyuziva zékladu studijniho ¢teni —
vyhledéava kli¢ova slova, formuluje

hlavni myslenky textu, vytvori

otazky a struéné poznamky, vypisky

nebo vytah z piecteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou
0 text prednese referat

vyklad, vytah

vyuziva poznatkil o jazyce a stylu
ke gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci

s textem, nebo i k vlastnimu

tvofivému psani na zdkladé svych

dispozic a osobnich zajmu

uvaha, uplatnéni vlastnich zkusenosti,
nazoru a postojui

68




Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8. ro¢nik
komunikace literatura
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata

ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

obrazna pojmenovani (metafora,
personifikace, ironie ...)

rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

autortiv zivot jako inspirace dila
(vybrani autofi)

formuluje ustné 1 pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni

a ndzory na umélecké dilo

reflexe Cetby, beseda o predstaveni
referaty

Osobnostni a
socialni vychova

komunikace

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zédklad¢ osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie.

poezie, kratké prozaické utvary,
dialogy, co pfedchazelo / nasledovalo
v d&ji ukdzky apod.

rozliSuje literaturu hodnotou
a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy,
zanry, porovna je i jejich funkci, vede
jejich vyrazné predstavitele

charakteristika literarnich druhti
(lyrika, epika, drama), rozliSuje poezii
a prozu

uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné piedstavitele
Vv ¢eské a svétové literatuie

charakterizuje zakladni literarni
sméry (antické myty, baje, hrdinské
eposy, bible, sttedoveéka literatura,
humanisticka lit., barokni lit.,
romantismus, realismus)

a uvadi jejich vyznamné predstavitele
Vv Ceské a svétové literatute

porovnava rizna ztvarnéni t¢hoz
namétu v literarnim, dramatickém
a filmovém zpracovani

Ctenatsky zazitek

vyhledava informace v riznych
typech katalogti, v knihovné
i v dalSich informacnich zdrojich

knihovna, internet
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9. ro¢nik
komunikace mluvnice
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka
opakovani o hlaskach

spisovna a nespisovna vyslovnost
vyslovnost souhlaskovych skupin
(spodoba znélosti)

vétna melodie, diiraz, tempo a

pauzy
mluvené projevy / Cetba

rozliSuje a ptiklady v textu doklada
slovni zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech
(renich)

rozlisuje piiklady v textu, umi je
dolozit riiznymi zplsoby, znéa zasady
tvoreni Ceskych slov, uziva frazémy
V Gstnim i pisemném podani

slovotvorny zaklad, ptipona,
piedpona

slova piibuzna

stiidani hlasek (zmény samohlasek,
souhlések, zdvojené souhlasky,
skupiny

bje-, -bé-, -vje-, -vé-, -p¢&-)
ptedpony s-, z-

ptedlozky s, z

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

pouziva dostupné jazykove piirucky,
samostatné s nimi pracuje

Pravidla &eského pravopisu, SSC,
Stru¢na mluvnice ¢eska, Slovnik
synonym, Etymologicky slovnik,
Slovnik cizich slov — tisténé i
digitalni verze

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védom¢ jich
pouziva ve vhodné komunikacéni
situaci

tvaroslovi

opakovani slovnich druhti:
podstatna jména

pfidavna jména

zajmena

¢islovky

slovesa
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9. ro¢nik
komunikace mluvnice
Vystupy Ucivo Prafezova
Zék: témata
vyuziva znalosti o jazykové normé
pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikac¢ni situace Druhy vét podle postoje mluvciho
umi pouzivat vhodné jazykové vety oznamovaci, tdzaci,
prostiedky v danych komunikacnich rozkazovaci, praci, zvolaci
projevech podle situace
zakladni vétné Cleny
., , zakladni skladebni dvojice
rozliSuje vyznamové vztahy o a, x
. ‘ox rozvijejici vétné Cleny
gramatickych jednotek ve véte o .
‘s véta jednoducha
a souvetl vy s .
o y e ¢ast podmétova a piisudkova
urcuje pomér mezi vétami a vétnymi . .o
- . s (grafické znazornéni véty
¢leny, naznaci graficky stavbu véty ) .
. . s , jednoduché
jednoduché a souvéti, rozpozna druhy "
» cr o % . a souveti)
vét vedlejsich, vétné Cleny, urci DA , s
. , , o ur¢ovani vét hlavnich a vedlejsich
zakladni skladebni dvojici . .
spojovaci vyrazy
interpunkce v souvéti
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky, | pravopisna cviceni
syntakticky ve vété jednoduché shoda prisudku s podmétem
a souveti zéklady interpunkce
ovlada interpunkci ve vété jednoduché | psani velkych pismen
a souvéti, dodrZuje normu a kodifikaci | koncovky pfidavnych jmen
jazyka
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci fe¢ a jazyk
a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich slovanské jazyky
uziti narodni jazyk, jeho utvary Multikulturni
umi pouzivat jazyk jako dorozumivaci | spisovny jazyk, nespisovny jazyk, vychova

prostiedek a rozliSuje jazyk spisovny,
nareci a obecnou ceStinu, dokaze
zdiivodnit jejich pouZiti

nareci, slang, argot
nauka o slovni zasobé
nauka o slohu a komunikaci

multikulturalita
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Vzdélavaci oblast: Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace | Cesky jazyk 9. ro¢nik
sloh

Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak:
odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazori a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek C e,

publicistické utvary

nebo porovnanim s dostupnymi informa¢nimi
zdroji

orientuje se v tisku, pozna zpravu, komentar

a uvodnik, dokaze sam vytvofit tyto jednoduché
publicistické utvary

(zprava, uvodnik,
komentaf, fejeton —
prace ve skuping)

rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni

a komunikaéni zamér partnera v hovoru
formuluje otazky na dané téma, aktivné vstupuje
do rozhovoru, dodrzuje pravidla komunikaci

rozhovor, diskuse,
beseda

Medialni vychova
vnimani autora
medialnich sdéleni

rozpoznava manipulativni komunikaci

s s e, . zprava Medialni vychova
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj P . oot UYEN0E
A . , o komentaft kritické ¢teni a vnimani
porovnava rizné zdroje informaci a zaujima i1 s
. y \ reklama medialniho sd€leni
postoje ke sdélovanému obsahu
dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni sms
situaci e-mail
snazi se o presné a vystizné vyjadfovani, dba na mms
strucnost sdé¢leni
odlisuje spisovny a nespisovny projev Medidlni vjchova
J© SPISOVILY ¢ pIsovy projev. | tvorba medialniho
a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky 1ot
, 2, .. rozhovor sd¢leni
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru , e
‘s e o e proslov prace v realizanim
dokaze rozlisit rizné komunikacni situace, . ,
projev tymu

vhodné voli komunikaéni prostfedky, pfimétrené
reaguje na danou komunikacni situaci

proslov na ukonceni
Skolniho roku

v mluveném projevu pfipraveném i

mluvni cviceni

improvizovaném vhodné¢ uziva verbalnich, referaty

nonverbdlnich i1 paralingvélnich prostfedki feci prezentace

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad

komunikace a pravidel dialogu diskuse

dodrzuje pravidla komunikace, ué¢i se vést diskusi | dialog

a dialog

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava . Mediélni vychova
o . P vypisky s

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, Jtah stavba medidlniho

vytvoii otazky a stru¢né poznadmky, vypisky nebo Vyfta (t sdéleni

vytah z pfecteného textu, samostatné piipravi a f,;:}rlz

S oporou o text prednese referat
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Pfedmét:

Cesky jazyk

sloh

Obdobi:
0. ro¢nik

Vystupy
74k:

Uc¢ivo

Prufezova témata

uspotada informace v textu s ohledem

na jeho ucel, vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

je veden k vertikalnimu a horizontalnimu
¢lenéni textu, pouziva spravnou
interpunkci, pracuje s osnovou

vvvvvv

popis

vyuziva poznatki o jazyce a stylu

ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci

s textem nebo

i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi

snazi se o zpracovani uvahy na dané téma,
uplatituje vlastni zkuSenosti, nazory a
postoje

uvaha
esej
fejeton

Medialni vychova
tvorba medialniho
sdéleni
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9. ro¢nik
komunikace literatura
Vystupy Ucivo Prafezova
Zak: témata

ucelen¢ reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

porovnani literarnich d¢l

Z hlediska zanrt

typické Zanry a jejich
predstavitelé

interpretace literarniho textu

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

hlavni literarni sméry v ¢eské a
svetové literatute
vyznamni autofi

formuluje Gstné i pisemné dojmy

ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni a nazory
na umélecké dilo

porovna literarni text s jeho filmovou
a divadelni adaptaci

reprodukce textu
reprodukce hlavni myslenky
hodnoceni a srovnévani
literarnich ukdzek

umélecky prednes

tvoti (pokousi se tvofit) vlastni literarni
text podle svych schopnosti a na zdkladé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie, dba na zakonitosti literarniho Zanru

struktura literarniho dila (jazyk,
literatura umelecka a vécna)
kompozice, jazyk, namét, téma

rozlisuje literaturu hodnotnou

a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty
tfibi si svij vkus, je podnécovan

k obhajob¢ vlastnich nazord, uvadi
argumenty i protiargumenty

prace s texty, porovnavani,
diskuse

rozliSuje zékladni literarni druhy

a Zanry, porovnava je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele, uvadi zékladni
literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské

a svétove literatufe

pracuje s literarni teorii ve dvou urovnich
(studijni a uzivatelske)

lyrika, epika, drama,
lyrickoepicke dilo

vybrané jazykové figury
vyhleddvani informaci ve
vyucovacim procesu i mimo n¢j
povidka, roman, ich-forma, er-
forma

Vychova k mySleni

V evropskych

a globélnich
souvislostech

Evropa a svét nés
zajima
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9. ro¢nik
komunikace literatura
) Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak:
porovnava (snazi se porovnat) rizna basnické prostredky

ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

divadelni a filmové adaptace
intertextovost

vyhledava informace v riznych
typech katalogii, v knihovné

I v dalsich zdrojich v¢etné
digitalnich

soustavné zaznamenava nazev,
autora, strucny obsah a vlastni
hodnoceni, dopliuje hesla, uvedené
informace vyjadiuje vlastnimi slovy

autofi, dila

literarni smeéry

literarni druhy a Zanry

literarni historie, teorie a kritika

Vvchova k mysleni

V evropskych

a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas
zajima
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5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k dosazeni tirovné A2 (podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky). Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku
je zavisla nejen na vysledcich vzdelavani v jazyce matetském a v cizim jazyku, ale zavisi
1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakt stane pfedmétem zajmu i1 vSech ostatnich
oblasti zakladniho vzdélavani.

Anglicky jazyk je vyuCovan ve tfetim az devatém ro¢niku. Jeho obsahem
je naplnovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tematickych okruht prafezovych témat Rdmcového vzdelavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Cilem je poskytnout zaktim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych
Casti svéta, ale 1 pro praci s poc¢itacem, internetem atd. Proto klademe dliraz na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti, kterym podtizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho
predmétu.

Vyucovani probiha v kmenovych tfidach s pouzitim digitalnich technologii (tabletd se
sluchatky a pestrym software, interaktivni tabule.) Zaci mohou také navitévovat uéebnu IT.
Cilem vyuky je ziskavani zajmu o cizi jazyk a utvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
pfedmétu, osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim
jazyce, ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim, ¢ist pfiméiené texty v daném jazyce,
porozuméni ptiméfené (jazykove, obsahové, rozsahem) ndroénému Gstnimu sdéleni na tirovni
osvojenych znalosti, poznani kultury zemi ptislusné jazykové oblasti, vyhledani

vvvvvv

pro osobni zivot, formovani vzéjemného porozuméni mezi zemémi, respekt, tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

Vyucovani cizich jazykl probihd v tésné navaznosti na ¢esky jazyk, zemépis, déjepis,
hudebni, vytvarnou vychovu i matematiku.

Prevladajicimi metodami vyuky jsou — samostatna, skupinova a projektova prace. Na
vyuku v béZnych vyucovacich hodinach navazuji akce vztahujici se k predmétu — napf.
komunikace s lidmi z jinych zemi, s rodilymi mluv¢imi.

1. stupen

Cilem pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout Zakiim zéklad slovni
zasoby a béznych konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenarské dovednosti
a na nich pak schopnost psat. Zejména v pocatcich upfednostiiujeme induktivni zpiisob vyuky
pred vyukou deduktivni. Neu¢ime tedy nejdiive poucky, ale ponechavame zaklim prostor,
aby si z texti tfikadel, jednoduchych basnicek a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty.
Gramatiku uc¢ime teprve tehdy, kdyz jsou piislusné pojmy zvladnuty v predmétu Cesky jazyk
a literatura (napf. Casovani sloves).

2. stupen

Na druhém stupni pracuji zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu
anglicky ve vétsich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem
se Zaci seznamuji s redliemi anglicky mluvicich zemi. Angli€tinu pouZzivaji pfi praci
s internetem i v ¢astech jinych vyu€ovacich predmetu.
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Ve vyuCovacim piedmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel
e pracuje s zaky ruiznymi metodami (komunikativni metoda, audio-oralni metoda,
diskuse) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova
préce), aby Iépe pochopili a propojili nové informace
e vyuziva hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi, aby motivoval zaky rozsitit
si slovni zasobu a zdokonalit spravnou vyslovnost
e zadava ukoly, pii kterych zaci potiebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni
ukoll a pro komunikaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémi
Ucitel
e navozovanim problémovych situaci z redlného zivota uci zaky vhodné reagovat
S pomoci ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace)
e zadavanim vhodnych tloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede zaky
k tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e pouziva audio a videonahravky, aby s zZaky procvicil porozuméni (recepci) mluvenému
slovu
e vyuziva pisné, fikadla a basné€ pro zékovu fizenou produkci
e vyuziva metodu hrani roli k vzdjemné interakci Zaka pfi vyuce

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zatazovanim vhodnych konverza¢nich témat vede zaky ke spolupréci, vzajemné pomoci
a respektu
e pii neporozuméni cizojazy¢nému vyrazu motivuje zaky k tomu, aby si navzajem
ve skupiné pomahali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢éanské
Ucitel
e vyuzivanim autentickych obrazki motivuje zaky k poznani kultury, zvyk a tradic
anglofonnich zemi
e vyuzivanim zkuSenosti 7k z cizojazyéného prostiedi jim pfiblizuje chovani a jednani
lidi riznych sociokulturnich skupin
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym uc¢ebnim materidlem
e zafazuje ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby sou¢asn¢ rozvijely jemnou motoriku
zaku

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel

e vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit diveéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje

e vede zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitadlniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vede zéky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadeét bibliografické zdroje pfi $ifeni informaci jinych autort

e vede zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikii

e vede zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tendiskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkt, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi

e vede zéky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadieni riznymi formami
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich
predméta.

Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Predmét: Obdobi:
Anglicky jazyk 3. ro¢nik

. Vystupy Ucivo Prafezova témata

rozumi jednoduchym pokyniim

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu

a s peclivou vyslovnosti

reaguje na né verbalné i neverbalné

jednoduché komunikace
rozumi obsahu jednoduchého kratkého | v béznych situacich —
psaného textu, pokud ma k dispozici pozdrav, podékovani,

predstavovani

vizualni oporu Do o
véta jednoducha, zéapor,

otazka, potradek slov

ve vete
rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen Osobnostni a socialni
pomalu, zietelné a s peélivou vychova — komunikace
vyslovnosti, pokud ma k dispozici (OSV8)
vizuélni oporu
ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢&i slovniho spojeni Anglicka abeceda
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal slovni zasoba tykajici se
barev, Cislovek 0-20,
piSe slova a kratké véty na zakladé rodiny, jidla, obleceni a
zvitat

textové a vizualni predlohy
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova Predmét: Obdobi:
komunikace Anglicky jazyk 4. roénik
- Vystupy Utivo Prilfezova témata

pochopi jednoduché pokyny
a otazky ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

bézné situace ve tiidé

vyhléaskuje zadané slovo
Z oblasti slovni zasoby
zvitat, maj dam,
kalendarniho roku,
ptirody, pocasi a
volného Casu

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam a odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalsich osvojovanych témat

podobné otazky sam formuluje a
poklada

jednoduché otazky a
odpovédi, poradek slov
ve véte

tvorba jednoduchych
vét o tom, co prave ted’
probiha (popis ¢innosti
na obrazku)

zapoji se do jednoduchych rozhovort

pamétné osvojené
dialogy o vztazich,
dennich ¢innostech,
Skole, koniccich a
rodiné

Osobnosti a komunika¢ni
rozvoj — komunikace
(0OsV8)

Vychova ke zdravi
(VkZ)
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykovz’l Pfedmét: Obdobi:
) Anglicky jazyk 5. ro¢nik
komunikace glCKy Jazy
74k Vystupy Ucivo Prifezova témata
rozumi jednoduchému

poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu

a zieteln¢ a ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

zvukova a grafickd podoba
jazyka slovni zasoby

V probiranych tematickych
okruzich

zékladni vyslovnostni
navyky

vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym
tématim

se zapoji do jednoduchych
rozhovora

odpovida na jednotlivé otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat; podobné
otazky poklada

Tematické okruhy —
domov, rodina, $kola,
volny ¢as, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékanti,
nakupy, bydliste, dopravni
prostredky, kalendairni rok
(svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu,
hodiny), zvirata, priroda,
pocasi

rozumi jednoduchym kratkym
textiim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cetba textl v ucebnici,
orientuje se v obsahu
jednoduchého textu

napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé¢, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych zajmi
a kazdodenniho Zivota

pisemné sdéli kratkou
vypoveéd o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych z4jmi

Finan¢ni gramotnost
(FG)
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Pfedmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
5. rocnik

vyplni osobni udaje do formuléie

prace se slovnikem

sd¢li jednoduchym zptisobem

zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

poklada doplnovaci otazky

reprodukuje kratky cteny
nebo slySeny text
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykové Predmét: Obdobi:
) Anglicky jazyk 6. ro¢nik
komunikace glHCKY Jazy
V}'lstupy Uéivo Prufezova
Z4k: témata

vysvétli hlavni mySlenku ¢teného
textu

vytvoii otazku tykajici se
probiraného tématu a na otazku
zareaguje

rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni
komunikaci

k probiranym tematickym
okruhum a
komunika¢nim situacim

pojmenuje ¢leny své rodiny a popise
svij kazdodenni zZivot

rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti
Z oblasti slovni zasoby

vyjadii vlastnimi slovy jednoduchy
ptibch

¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho zivota

vytvoii svlj jednoduchy Zivotopis

piSe slova a kratké véty na zaklade
textové a vizualni piedlohy

slovné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k
realizaci komunikacniho
zdmeru zéka

vybere z textu klicové informace

¢teni textu tykajici se
probiranych tematickych
okruhil rodiny, skoly,
sveého osobniho zajmu a
svatkl

Osobnostni a socialni
vychova —
sebepoznani a
sebepojeti
(0OSV2)

Vychova k mysleni a
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech —
objevujeme Evropu a
svét
(VMEGS2)

Multikulturni
vychova — lidské
vztahy
(MkV2)
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
7. rocnik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova
témata

pisemné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

vytvoii sérii otazek a odpovédi na
dané téma

ovladani pravopisu

vvvvvv

aplikuje znalosti gramatiky v
béznych formalnich i neformalnich
situacich

rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni

1 pisemné komunikaci,
vztahujici

se k probiranym
tematickym okruhtim —
péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci
navyky, misto, ve
kterém ziji

nakresli schéma rodokmenu své
rodiny a o kazdém ¢lenu uvede
zakladni informace

prace se slovnikem

pomoci pouziti vhodnych slov rozviji
kratké a jednoduché véty

pouzije ziskané znalosti z ro¢niku a
obohati svilj Zivotopis

rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k
realizaci komunikac¢niho
zaméru zaka

orientuje se v jednoduchych
poslechovych cvicenich

svét kolem nas

Osobnostni a socialni
vychova —
sebepoznani a
sebepojeti
(0OSV2)

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech -
Evropa a svét nas
zajima, objevujeme
Evropu a svét
(VMEGS],
VMEGS2)

Multikulturni
vychova —
multikulturalita
(MkV4)

Environmentalni
vychova — zakladni
podminky Zivota
(EV2)
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykové Predmét: Obdobi:
) Anglicky jazyk 8. ro¢nik
komunikace glHCKY Jazy
V}'lstupy Uéivo Prufezova
Z4k: témata

rozumi informacim v jednoduchém
poslechu, je-li pronaSen pomalu a
zietelng

ovladani slovni zasoby
probiranych tematickych
okruhii — moderni
technologie a média,
cestovani, kultura, péce o
zdravi, pocity a nalady

rozumi obsahu jednoduché
konverzace a plnohodnotn¢ na ni
reaguje

slovni a vétny piizvuk,
intonace

diskutuje 0 béznych formalnich i
neformdlnich situacich tykajicich se
probiranych témat

pomoci pouziti vhodnych slov rozviji
kratké a jednoduché texty

orientuje se v zadaném textu a
vyhleda v nich potfebné informace

ve formalnim psaném textu spravné
sefadi informace

vytvoii jednoduchy formalni text

rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni

1 pisemné komunikaci,
vztahujici

se k probiranym
tematickym okruhtim —
domov, rodina, sport,
priroda a mésto

vyuzivani spravného
postupu pfi tvotfeni vét

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Osobnostni a socialni
vychova —
sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace
(OSV2, OSV8)

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech —
objevujeme Evropu a
svet
(VMEGS2)

Environmentalni
vychova — lidské
vztahy a problémy
zivotniho prostredi
(EV3)

Multikulturni vychova
— multikulturalita
(MKV4)
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Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
9. ro¢nik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova
témata

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy piibéh
¢i udalost, popise osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho Zivota

zvukova a grafickd podoba
jazyka — rozvijeni
dostate¢né¢ srozumitelné
vyslovnosti z oblasti
probiranych témat nakupy
a moda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani,
moderni technologie a
meédia, cestovani, realie
zemi prislusnych
jazykovych oblasti

slovni pfizvuk, intonace,

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zadsoby

zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

napiSe jednoduché texty tykajici

se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdélenti

rozvijeni dostatecné slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym
okruhiim

a komunika¢nim situacim

zvukova a grafickd podoba
jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti

vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

¢teni s porozuménim

Vv textech tykajicich se

kultury, pocitl a nalad,
stravovacich navyki a

volby povolani

vyplni zakladni idaje o sobé
ve formulafi

rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhledéa v nich pozadované
informace

prace se slovnikem

Osobnostni a socialni
vychova —
sebepoznani a
sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace
(OSV2, 0SV3)

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech —
objevujeme Evropu a
svét
(VMEGS2)

Environmentalni
vychova — vztah
¢lovéka k prostiedi
(EV4)

Multikulturni
vychova — princip
socialniho smiru
(MKV5)
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5.1.3 Anglicky jazyk jako dalsi cizi jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét anglicky jazyk napliiuje o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Vzdélavani v tomto
predmétu smetuje k dosazeni tirovné A1l (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce
pro jazyky). Anglicky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku ¢eského
a anglického jazyka. Vyucovaci predmét anglicky jazyk je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku,
a to vzdy s dvouhodinovou tydenni dotaci. Vyuka probiha v jedné skupiné a je urc¢ena zakim,
kteti od tfetiho ro¢niku navstévuji predmét anglicky jazyk vzdélavaciho oboru Cizi jazyk.

Ve vyuCovacim piedmétu anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci strategie, které maji zakiim umoznit:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zaméiuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e pracuje s zaky riznymi metodami (komunikativni metoda, audio-oralni metoda,
diskuse) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova
prace), aby 1épe pochopili a propojili nové informace
e vyuziva hudebni a filmovou produkci anglicky mluvicich zemi, aby motivoval Zaky
rozsifit si slovni zasobu a zdokonalit spravnou vyslovnost
e zadava ukoly, pfi kterych zaci potiebuji vyuzivat ICT pro ziskdvani informaci a feSeni
ukoll a pro komunikaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémii
Ucitel
® navozovanim problémovych situaci z realného Zivota uc¢i zéky vhodné reagovat
S pomoci ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace)
e zadavanim vhodnych uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede zaky
K tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
® pouziva audio a videonahravky, aby s zaky procvicil porozumeéni (recepci) mluvenému
slovu
e vyuziva pisn¢, fikadla a basné pro zakovu tfizenou produkci
e vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci zakl pfi vyuce
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zafazovanim vhodnych konverzacnich témat vede zéky ke spolupraci, vzdjemné pomoci
a respektu
® pii neporozumeni cizojazyénému vyrazu motivuje zaky k tomu, aby si navzajem
ve skupiné€ pomahali

Kompetence ob¢anské
Ucitel
e vyuzivanim autentickych obrazk motivuje zaky k poznani kultury, zvykt a tradic
anglicky mluvicich zemi
e vyuzivanim zkuSenosti zakl z cizojazycného prostiedi jim ptiblizuje chovani a jednani
lidi riznych sociokulturnich skupin

Kompetence pracovni
Ucitel
e podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym ucebnim materidlem
e zafazuje Ukoly na rozsiteni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijeli jemnou motoriku
zakt

Kompetence digitalni
Ucitel
e vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit diveéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
e vede zaky k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, piipadné bez opory o jiné zdroje
(napft. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)
e vede zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadeét bibliografické zdroje pfi $ifeni informaci jinych autort
e vede Zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniki
e vede zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi
e vede zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadfeni riznymi formami
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.

Vzdélavaci oblast:

Pifedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova | Anglicky jazyk 7. ro¢nik
komunikace jako dalsi cizi
jazyk
) Vystupy Ucivo Priifezova témata
Zak:

rozumi nejjednodussim
pokyniim ucitele, které jsou
prondSeny pomalu a
zietelné+ zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

a reaguje na n¢

vyjadteni souhlasu
a nesouhlasu

vyjadieni vlastni preference
pomoci kratkych odpovédi

umi se piedstavit, predstavi
svoji rodinu

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

pravidla komunikace
V béZznych situacich
reakce na otazky
pozdravy a rozlouceni
predstavovani se
podékovani

vyplni zdkladni udaje o sobé
a své rodiné

jméno, adresa, telefon a
¢lenové rodiny

rozumi zakladnim
informacim Vv kratkych
poslechovych cvi€enich

s tematikou kazdodennich
¢innosti

precte kratké jednoduché
vety se spravnou anglickou
vyslovnosti a chépe jejich
obsah

vztah mezi grafickou a
mluvenou formou jazyka
jednoduché sdéleni

0 své osob¢, rodin€, zalibach,
pratelich

Osobnostni a socialni
vychova — komunikace
(OSV8)

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima
(VMEGS1)

89




Vzdélavaci oblast:

Piedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova | Anglicky jazyk 8. ro¢nik
komunikace jako dalsi cizi
jazyk
) Vystupy Ucivo Priifezova témata
Zak:

rozumi pokyntim a otdzkam
ucitele
a reaguje na né

pfecte a vlastnimi slovy
vyjadii obsah piectené¢ho

Skola, zaliby, pratelé a volny
cas

zékladni vyslovnostni
navyky

napiSe své osobni tidaje

adresa, telefon a dopliujici
informace tykajici se
osobnich preferenci

struén¢ reaguje na
jednoduché pisemné sdé€leni

prace s textem vztahujicim se
K probiranym tematickym
okruhtim domov, rodina,
Skola a jidlo

kratké informacni texty

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

dny v tydnu, hodiny, mésice
V roce a ro¢ni obdobi

pamétné 1 pisemné
obménuje predem
vytvofené rozhovory
tykajici se jeho samotného,
rodiny a Skoly

slovni zasoba a zakladni
fraze z oblasti tematickych
okruhtli — prazdniny,
nakupovani, volny ¢as,
povinnosti

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima
(VMEGS1)

Osobnostni a socialni rozvoj
— komunikace
(OSV2)
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Vzdélavaci oblast:

Pfedmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova | Anglicky jazyk 9. ro¢nik
komunikace jako dalsi cizi
jazyk
Vystupy Ucivo Priifezova témata

74k:

reakce na pokyny

¢islovky 100 — 1 000 000 Osobnostni a socialni rozvoj
rozumi jednoduchym — poznavani lidi, komunikace

pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti,
areaguje na n¢

zvukova a graficka podoba
jazyka slovni zasoby

Vv probiranych tematickych
okruzich

zékladni vyslovnostni
navyky

rozumi slovim

a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu

a zfeteln¢ a tykaji

se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

slovni zasoba z tematickych
celki

poslech jednodussich texta

rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

bézné Cinnosti béhem dne
tydne a roku doma i ve Skole
porozumeéni kratSim textim

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

sdéli jednoduchym zplisobem
zékladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a jidla

podobné otazky poklada

dotazy a odpovédi na ¢innost
a povinnosti béhem dne,
tydne, roku

popis béznych Cinnosti a
povinnosti béhem dne

popis jidelni¢ku a pokoje

(OSV6, OSV8)

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech — objevujeme
Evropu a svét
(VMEGS2)
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Pfedmét:

Anglicky jazyk

Obdobi:
9. roCnik

komunikace jako dalsi cizi
jazyk
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k:
pravidla anglického
rozumi jednoduchym pravopist

informacnim napisiim
a orienta¢nim pokyntim

rozsifovani slovni zasoby
V ramci probiranych
tematickych celkl

rozumi slovim

a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma k
dispozici

vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

prohlubovani slovni zasoby
z tematickych celkl —
domov, rodina, volny ¢as,
zvitata, pfiroda

cetba jednodussich textii 0
roding, misté, kde ziji a
realiich ptislusnych zemi

vyhledévani informaci

tvorba odpovédi na
doplnujici otazky

vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulari

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

prace se slovnikem

struén¢ reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni

vyjadieni vlastnich
preferenci
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5.1.4 Cviceni z anglického jazyka (volitelny)

Charakteristika volitelného ptedmétu
Obsahem je napliiovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
a souvisejicich tematickych okruhii. Cilem je poskytnout zaklim nastroj komunikace
pii kontaktu s lidmi z némecky mluvicich zemi.
Cviceni z anglického jazyka je vyu¢ovano v Sestém ro¢niku, a to vzdy s hodinovou
tydenni dotaci. Vyuka probihé vzdy v jedné skuping.

Ve vyucovacim predmétu vyuzivame strategie pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci shodné se strategiemi v piedmétu anglicky jazyk.
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova CvicCeni z anglického 6.ro¢nik
komunikace jazyka
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: témata

rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhledava v nich pozadované
informace

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu promluvy konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

prohlubovani probirané slovni zasoby
s dirazem na porozumeéni ¢teného i
psaného textu z oblasti témat ma
rodina, misto, kde Ziji, nakupovani

zepta se na zékladni informace
a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformélnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

jednoducha sdéleni o své osobé,
roding, zalibach, ptatelich

porovnani Zivota v CR, Anglii a USA
(svatky, volny ¢as, zaliby, skola)

zakladni fraze

vyplni zdkladni udaje o sob&
ve formulafi

vyhledé pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

préce se slovnikem

gramatickd podoba slov a spravny
potadek ve vétach

odpovéd’ na pozvanku a vyjadieni
vlastnich preferenci

Osobnosti a
socialni rozvoj —
sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace
(OSV2, OSV8)

Vychova
k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech —
Evropa a svét nas
zajima
(VMEGS1)
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5.1.5 Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Vzdélavani v tomto predmétu sméfuje k dosazeni tirovné A2 (podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky). Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku
je zavisla nejen na vysledcich vzdelavani v jazyce matetském a v cizim jazyku, ale zavisi
i na tom, do jaké miry se jazykova kultura Zaku stane predmétem zajmu i vSech ostatnich
oblasti zakladniho vzdélavani.

Némecky jazyk je vyuCovan ve tretim az devatém rocniku. Jeho obsahem
je naplnovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tematickych okruht prafezovych témat Rdmcového vzdelavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Cilem je poskytnout zaktim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych
Casti svéta, ale i pro praci s poc¢itatem, internetem atd. Proto klademe diiraz na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti, kterym podtizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho
predmétu.

Pro vyucovani je ur¢ena pln¢ modernizovana jazykova ucebna. Cilem vyuky je
ziskavani zajmu o cizi jazyk a utvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu, osvojeni
jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti komunikace v cizim jazyce, ziskani
schopnosti ¢ist s porozuméenim, ¢ist pfimefené texty v daném jazyce, porozuméni pifiméiené
(jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému tstnimu sdéleni na tirovni osvojenych znalosti,

vvvvvv

s informacemi, pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni zivot, formovani
vzajemného porozuméni mezi zemémi, respekt, tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam
jinych nérodu.

Vyucovani cizich jazykl probiha v té€sné ndvaznosti na cesky jazyk, zemépis, d&jepis,
hudebni, vytvarnou vychovu i matematiku.

Prevladajicimi metodami vyuky jsou — samostatnd, skupinova a projektova prace.
Na vyuku v béznych vyucovacich hodinach navazuji akce vztahujici se k predmétu — napf.
komunikace s lidmi z jinych zemi, s rodilymi mluv¢imi.

1. stupen

Cilem pfedmé&tu némecky jazyk na 1. stupni je poskytnout Zaktim zékladni slovni
zéasobu, na jednoduchych textech ziskavat ¢tenairské dovednosti a na nich pak schopnost psat.
Zaky neu¢ime nejdfive poucky, ale ponechavame jim prostor, aby si z textil, rozhovori,
tfikadel, jednoduchych basni a pisni sami odvodili gramaticka pravidla. Gramatiku u¢ime
teprve tehdy, jsou-li pfislusné pojmy zvladnuty v predmétu cesky jazyk a literatura (pady
podst. jmen, slovesné osoby...).

2. stupen

Na druhém stupni pracuji zaci ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu
némecky ve vétsich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem
se zaci seznamuji sredliemi némecky mluvicich zemi. Némcinu pouzivaji pii praci
s internetem i v ¢astech jinych vyuéovacich predméta.
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Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel
e pracuje s zaky ruiznymi metodami (komunikativni metoda, audio-oralni metoda,
diskuse) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova
préce), aby Iépe pochopili a propojili nové informace
e vyuziva hudebni a filmovou produkci némecky mluvicich zemi, aby motivoval zaky
rozsifit si slovni zdsobu a zdokonalit spravnou vyslovnost
e zadava ukoly, pti kterych zaci pottebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni
ukoll a pro komunikaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémii
Ucitel
¢ navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota uci Zaky vhodné reagovat
S pomoci ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace)
e zadavanim vhodnych tloh na porovnavani psaného a mluveného slova vede zaky
k tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e pouziva audio a videonahravky, aby s zaky procvicil porozumeéni (recepci) mluvenému
slovu
e vyuziva pisné, fikadla a basné€ pro zdkovu fizenou produkci
¢ vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci zaka pfi vyuce

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zafazovanim vhodnych konverza¢nich témat vede Zaky ke spolupraci, vzdjemné pomoci
a respektu
e pii neporozuméni cizojazyénému vyrazu motivuje Zaky k tomu, aby si navzajem
ve skupiné pomahali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e vyuZzivanim autentickych obrazki motivuje Zaky k poznani kultury, zvyk a tradic
némecky mluvicich zemi
e vyuzivanim zkuSenosti zaktl z cizojazyEného prostiedi jim pfibliZzuje chovani a jednani
lidi riznych sociokulturnich skupin
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym uc¢ebnim materidlem
e zafazuje ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby sou¢asn¢ rozvijely jemnou motoriku
zaku

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel

e vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit diveéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje

e vede zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitadlniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

e vede zéky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadeét bibliografické zdroje pfi $ifeni informaci jinych autort

e vede zéky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikii

e vede zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tendiskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkt, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi

e vede zéky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadieni riznymi formami
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Vzdélavaci oblast: Predmet Obdobi
Jazyk a jazykova o s
Komunikace Némecky jazyk 3. roCnik
} Vystupy Ucivo Priifezova témata

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim

a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti

reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pritbéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfeteln¢ a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

piSe slova a kratké véty na zékladé
textové a vizualni piedlohy

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

piifadi mluvenou a psanou podobu
téhoZ slova ¢i slovniho spojeni

jednoduché komunikace
V béznych situacich —
pozdrav, podékovani,
predstavovani

véta jednoducha, zépor,
otazka, potadek slov

ve vété

(reprodukuje némeckou
abecedu)

Probirana témata — barvy,

¢islovky 0-20, zvitata,
barvy, rodina, jidlo,
Skola, oblékani.

Osobnostni a socidlni
vychova
komunikace
rozvoj schopnosti
poznavani
sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
Multikulturni vychova
Lidské vztahy
Vychova ke zdravi

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
Evropa a svét nas
zajima
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Vzdélavaci oblast:

. r Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova v ;s v
: Némecky jazyk | 4. rocnik
komunikace
¢ o Prifezova
. Vystupy Uéivo :
Zak: temata
Osobnostni a socialni
pochopi jednoduché pokyny reaguje na bézné situace | vychova
a otazky ucitele, které jsou ve tiide Sebepoznani a
sdélovany pomalu a s peclivou sebepojeti

vyslovnosti

(vyhlaskuje zadané
slovo)

Seberegulace a
sebeorganizace

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam a odpovi na jednoduché
otazky, které se tykaji jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

podobné otazky sam formuluje a
poklada

klade jednoduché
otazky, odpovi na né¢,
udrzuje potadek slov ve
vEte

vytvoii jednoduchou
vétu o tom, co prave ted’
probiha (popis Cinnosti
na obrazku)

Enviromentalni
vychova
Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu
a sveét

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

obméiuje pamétné
osvojené dialogy o
vztazich, dennich
¢innostech, Skole,
koniccich a rodiné

Osobnostni a socialni
vycova

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Multikulturni
vychova

Lidské vztahy

Probirané témata: zvifata, domov, $kola, kalendarni rok (ro¢ni obdobi, mésice, svatky),
piiroda, pocasi, nakupy, jidlo, volny €as, povolani.
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Piedmét:

Némecky jazyk

Obdobi:
5. rocnik

komunikace
v Vystupy Utivo Prufezova
Z4ak: temata
rozumi jednoduchému

poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu

a zfeteln¢ a ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

zvukova a graficka
podoba jazyka
zékladni vyslovnostni
navyky

Osobnostni a
socialni vychova
komunikace

vyhledé potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym
tématiim

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

odpovidé na jednotlivé otdzky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat;
podobné otazky poklada

pouziva zékladni slovni
zasobu

v komunikac¢nich
situacich probiranych
tem. okruhti

rozumi jednoduchym kratkym
textim z bé€zného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Cetba textd v ucebnici,
orientuje se v obsahu
jednoduchého textu

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
Evropa a svét nas
zajima

Objevujeme Evropu
a sveét

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

vyplni osobni udaje do formuléte

pisemné sdéli kratkou
vypoveéd o sobé, roding,
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zdjmi
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Vzdélavaci oblast:

. ’ Pfedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova “ . . s
. Némecky jazyk | 3. rocnik
komunikace
{ .. Prufezova
. Vystupy Ugivo !
Zak: temata

sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

poklada doplnovaci
otazky, reprodukuje
kratky ¢teny nebo
slySeny text

Probirana témata: domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendairni rok (svatky, roc¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi.
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Vzdélavaci oblast:

. r Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova v ;s v
: Némecky jazyk | 6. ro¢nik
komunikace
; L. Pritezova
. Vystupy Ucivo !
Zak: temata
rozvijeni dostate¢né
vysvétli hlavni mySlenku ¢teného srozumitelné
textu vyslovnosti

vytvoii otazku tykajici se
probiraného tématu a na otazku
zareaguje

Wer, wo, wohin, wie

pojmenuje ¢leny své rodiny a
popise svij kazdodenni zivot

témata: rodina, Skola,
zvirata, ¢innosti a
konicky, narozeniny

Osobnostni a socialni
vychova
poznavani lidi
mezilidské vztahy
rozvoj schopnosti

poznavani
hodnoty, postoje,

prakticka etika
vyjadti vlastnimi slovy Témata: ¢innosti a
jednoduchy ptib¢h konicky, narozeniny,
¢i udalost, popiSe osoby, mistaa | domov a bydleni,
véci ze svého kazdodenniho priroda
zivota

Vychova k mysleni

vybere z textu klicové informace Vv evropskych a
pise slova a kratké véty na Témata: realie némecky globalnich

zakladé textové a vizualni
ptedlohy

mluvicich zemi

souvislostech
objevujeme Evropu a
svét

vytvoii svilij jednoduchy Zivotopis

Ptedstaveni se, udaje o
rodin€, schopnosti,
zaliby, zdravotni stav

Osobnostni a socialni
vychova
Komunikace

slovné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Otazka doplnovaci a
zjistovaci

Medidlni vychova
Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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Vzdélavaci oblast:

. r Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova v ;s v
: Némecky jazyk | 7. rocnik
komunikace
; .. Pritezova
. Vystupy Ucivo !
Zak: temata
orientuje se v jednoduchych Cteni a poslech s
poslechovych cvi¢enich porozuménim
ovladani pravopisu . ,
vytvoii sérii otazek a odpovédi na | slozitéjSich slov m
L s vychova
dané téma L
lidské vztahy

aplikuje znalosti gramatiky v
béznych formalnich i
neformalnich situacich

rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni

1 pisemné komunikaci,
vztahujici

se k probiranym
tematickym okruhiim

nakresli schéma rodokmenu své
rodiny a o kazdém c¢lenu uvede
zakladni informace

prace se slovnikem

Osobnostni a socialni

vychova
kreativita

komunikace

pomoci pouziti vhodnych slov
rozviji kratké a jednoduché véty

Popis, vypravovani -
zdravi, mésto, pfiroda,
pocasi, jidlo, restaurace,
obleceni, nakupovani,
pohadky

pouzije ziskané znalosti z ro¢niku
a obohati svilj Zivotopis

Osobnostni udaje,
rodina, $kola, z4jmy,
schopnosti, zdravotni
stav

Medialni vychova
Stavba medialnich
sdéleni

pisemné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Doplnovaci otazky —
wer, wo, wie, wohin,
was
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Vzdélavaci oblast:

. ’ Pfedmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova “ . .  r
: Némecky jazyk | 8. rocnik
komunikace
’ .. Prufezova
. Vystupy Ucivo !
Zak: temata

rozumi informacim v
jednoduchém poslechu, je-li
pronasen pomalu a zfetelné

Omluva, prosba,
blahopiani, prani,
setkéani, spolecensky
program, pokyny

uclitele, béZné situace

rozumi obsahu jednoduché
konverzace a plnohodnotn¢ na ni
reaguje

slovni a vétny ptizvuk,
intonace

diskutuje 0 béznych formalnich i
neformdlnich situacich tykajicich
se probiranych témat

rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni

1 pisemné komunikaci,
vztahujici

se k probiranym
tematickym okruhtim

Osobnostni a socialni
vychova
komunikace
Multikulturni
vychova
lidské vztahy

pomoci pouziti vhodnych slov
rozviji kratké a jednoduché texty

Popis, vypravovani -
zdravi, mésto, pfiroda,
pocasi, jidlo, restaurace,
obleCeni, moda,
nakupovani, pohadky,
ptatelé, komunikace
mezi lidmi

orientuje se v zadaném textu a
vyhleda v nich potiebné
informace

Cteni a poslech s
porozuménim

Medialni vychova
vnimani autora
medialnich sdéleni

ve formalnim psaném textu
spravné sefadi informace
vytvoii jednoduchy formalni text

Cteni a poslech
S porozuménim, popis,
vypravovani, e-mail
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Piedmét:

Némecky jazyk

Obdobi:
9. roénik

komunikace
Vystupy Ucivo Priifezova
Zék: témata
zvukova a graficka %
rozumi informacim v podoba jazyka — SIYS AL
. , , e “ Vv evropskych a
jednoduchych poslechovych rozvijeni dostatecné lobélnich
textech, jsou-li pronaseny pomalu srozumitelné s Oglmh
a zietelné vyslovnosti —_—

Evropa a svét nés

zajima
slovni ptizvuk,
rozumi obsahu jednoduché¢ a intonace, ovladani
zieteln¢ vyslovované promluvy pravopisu slov
¢i konverzace, ktery se tyka osvojené slovni
osvojovanych témat zasoby
rozvijeni dostate¢né
slovni zasoby Enviromentalni
K ustni vychova
1 pisemné vztah ¢lovéka k
komunikaci prostredi
, , . vztahujici se
zepta se na zakladni informace JIc1 8
. : ‘v Kk probiranym
a adekvatn¢ reaguje v béznych L
g s tematickym
forméalnich i neformélnich o
) , okruhlim e
situacich o, Medialni vychova
a komunika¢nim . .
o fungovani a vliv
situacim f s
médii ve
, spole¢nosti
prace

se slovnikem

105




Vzdélavaci oblast:
Jazyk a jazykova
komunikace

Piedmét:
Némecky
jazyk

Obdobi:
9. roénik

Vystupy
Z4ak:

Uc¢ivo

Prufezova
témata

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

Popis osoby, véci,
kamarada,
vypraveéni kratké
udalosti, pfib¢hu

vypravi jednoduchy ptibéh

¢i udalost, popise osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Vypraveéni kratké
udalosti, pfib¢hu
Bé&Zné situace
cloveka — fraze a
obraty (zakoupeni
listku, jizdenky,
nakup , v restauraci,

popis cesty...)

Osobnostni a socialni
vychova
rozvoj schopnosti
poznavani
sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
poznavani lidi

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
pozadované informace

vyhleda pozadované informace
V jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozhodne o
spravném pouziti
slovesného Casu

v konverzaci a
rozviji dalsi znalost
gramatiky

vyplni zdkladni udaje o sobé

ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Osobnostni udaje,
rodina, skola,
z4jmy, schopnosti,
zdravotni stav
Popis, vypravovani,
e-mail

Témata: Zivotopis
vlastni i1 jiné osoby
Popis pokoje, cesty

Probirana témata: domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci ndvyky, pocasi, ptiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a
jeji problémy, volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi
ptisluSnych jazykovych oblasti.
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5.1.4 Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét némecky jazyk napliiuje oekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Vzdélavani v tomto
predmétu smetuje k dosazeni tirovné A1l (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce
pro jazyKy). Némecky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku ¢eského
a anglického jazyka. Vyucovaci predmét némecky jazyk je realizovan v 7., 8. a 9. ro¢niku,
a to vzdy s dvouhodinovou tydenni dotaci. Vyuka probiha v jedné skupin€ a je urcena zakiim,
kteti od tfetiho ro¢niku navstévuji predmét anglicky jazyk vzdélavaciho oboru Cizi jazyk.

Ve vyucovacim predmétu némecky jazyk vyuzivame pro utvaieni a rozvoj klicovych
kompetenci strategie, které maji zakiim umoznit:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zaméiuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e pracuje s zaky riznymi metodami ( komunikativni metoda, audiooralni metoda,
diskuse) a organiza¢nimi formami ( frontalni vyuka, prace ve dvojicich, skupinova
prace), aby 1épe pochopili a propojili nové informace
e vyuziva hudebni a filmovou produkci némecky mluvicich zemi, aby motivoval zéky
rozsifit si slovni zasobu a zdokonalit spravnou vyslovnost
e zadava ukoly, pfi kterych zaci potiebuji vyuzivat ICT pro ziskdvani informaci a feSeni
ukoll a pro komunikaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémii
Ucitel
® navozovanim problémovych situaci z realného Zivota uc¢i zéky vhodné reagovat
s pomoci ciziho jazyka ( metoda hrani roli, simulace)
e zadavanim vhodnych uloh na porovnavéani psaného a mluveného slova vede zaky
K tomu, aby si rozdily zaznamenali a dale s nimi pracovali

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
® pouziva audio a videonahravky, aby s zaky procvicil porozumeéni (recepci) mluvenému
slovu
e vyuziva pisn¢, fikadla a basné pro zakovu tfizenou produkci
e vyuziva metodu hrani roli k vzajemné interakci zakl pfi vyuce
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Kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zafazovanim vhodnych konverzacnich témat vede zéky ke spolupraci, vzdjemné pomoci
a respektu
® pii neporozumeni cizojazyénému vyrazu motivuje zaky k tomu, aby si navzajem
ve skupin¢€ pomahali

Kompetence ob¢anské
Ucitel
e vyuzivanim autentickych obrazk motivuje zaky k poznani kultury, zvykt a tradic
némecky mluvicich zemi
e vyuzivanim zkuSenosti zakl z cizojazycného prostiedi jim ptiblizuje chovani a jednani
lidi riznych sociokulturnich skupin

Kompetence pracovni
Ucitel
e podporuje zaky, aby pravidelné pracovali se svym ucebnim materidlem
e zafazuje Ukoly na rozsiteni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijeli jemnou motoriku
zakt

Kompetence digitalni
Ucitel
e vede zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje
e vede zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)
e Vvede zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorti
e vede zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniki
e vede zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi
e vede zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného
vyjadfeni riznymi formami
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Vzdélavaci oblast: Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Némecky jazyk 7. rocnik
komunikace jako dalsi cizi jazyk
Vystupy Ucivo Priifezova témata
Zak:

rozumi nejjednodussim
pokyniim a reaguje na né

vyjadfeni souhlasu
a nesouhlasu

umi se predstavit, predstavi
svoji rodinu

pravidla komunikace
VvV béznych situacich
reakce na otazky
pozdravy a rozlouceni
predstavovani se
podékovani

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj - komunikace

vyplni zdkladni udaje o sobé

adresa, telefon

precte kratké jednoduché véty se
spravnou némeckou vyslovnosti
a chape jejich obsah

jednoducha sdéleni
0 své 0sob¢€, rodin€, zalibach,
ptatelich

Vychova k mysleni

Vv evropskych a
globalnich
souvislostech — Evropa
a svét nas zajima
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova | Némecky jazyk 8. ro¢nik
komunikace jako dalsi cizi
jazyk
) Vystupy Ucivo Priifezova témata
7ak:

rozumi pokyniim a otazkam
ucitele
a reaguje na n¢

Skola, zaliby, ptatelé
hodiny, dny,

piecte a odhadne obsah
ptrecteného

zékladni vyslovnostni
navyky

napiSe své osobni tidaje

adresa, telefon

obménuje predem
vytvotené rozhovory
tykajici se jeho samotného,
rodiny a Skoly

prazdniny, nakupovani,
volny ¢as, povinnosti,

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét
nas zajima
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Némecky jazyk 9. rocnik
komunikace jako dalsi cizi
jazyk
) Vystupy Ucivo Priifezova témata
7ak:

rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
prondSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti,

a reaguje na n¢

reakce na pokyny

¢islovky 100 — 1 000 000
hrani her

Casové udaje v prabéhu dne

rozumi sloviim

a jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu

a zfetelné a tykaji

se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

slovni zasoba z tematickych
celki
poslech jednodussich textd

rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

bézné Cinnosti béhem dne
tydne a roku doma i ve Skole
porozuméni krat§im textim

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

dotaz na smér cesty a popis
cesty

dotazy a odpovédi na ¢innost
a povinnosti béhem dne,
tydne, roku

domluveni schlizky

Osobnostni a
socialni vychova -
komunikace

sdeli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

predlozky s 3.a 4.padem
zpusobova a nepravidelna
slovesa

slovesa s odlucitelnou
pfedponou

popis pokoje, domu
popis béznych ¢innosti

a povinnosti

béhem dne, tydne, roku
popis jidelnicku

podani informaci o Skole

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
poklada

¢innosti doma, ve volném
Case,

ve Skole béhem dne, tydne,
celého roku

¢asti dne, fadové Cislovky

Multikulturni vychova -
lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova

Piedmét:

Némecky jazyk

Obdobi:
9. roénik

komunikace jako dalsi cizi
jazyk
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak:
rozumi jednoduchym pravidla némeckého

informacnim napistiim
a orientaCnim pokyntim

pravopisu
rozSifovani slovni zasoby

rozumi slovim

a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému
jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhled4d v ném
pozadovanou informaci

slovni zasoba z tematickych
celkil

¢etba jednodussich textd
vyhledavani informaci
odpovédi na otazky
Némecko, Rakousko - realie

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich souvislostech -
objevujeme Evropu a svét

vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

doplnovani do rozvrhu,
kalendare

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat

casovani nepravidelnych
sloves a sloves

s odlucitelnou ptedponou
V pfitomném Case

popis domu a pokoje
informace o skole

popis jidelnicku

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

vyjadfeni ptani
pfijeti a odmitnuti pozvani
povinnosti
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5.1.7 CvicCeni z némeckého jazyka (volitelny)

Charakteristika volitelného ptedmétu

Obsahem je napliiovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
a souvisejicich tematickych okruhii. Cilem je poskytnout zaklim nastroj komunikace
pii kontaktu s lidmi z némecky mluvicich zemi.

Cviceni z némeckého jazyka je vyuovano v Sestém ro¢niku a to vzdy s hodinovou
tydenni dotaci. Vyuka probihé vzdy v jedné skuping.

Ve vyu€ovacim predmétu vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci
strategie shodné se strategiemi v pfedmétu némecky jazyk.

Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich
predméti.

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Cviceni z 6.roc¢nik
komunikace némeckého
jazyka
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: témata
vyhleda pozadované informace OZIZO(;ZI\I; Vy::/heov\;e(l) ksi(n}; sﬁem
Vv jednoduchych kazdodennich autentickych pv. B T AIOPEGYLL
. piivitani a globalnich
materidlech « .
rozlouceni souvislostech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhledava v nich pozadované informace

realie — némecky mluvici

Evropa a svét nés

zeme zajima
rozumi informacim v jednoduchych
oslechovych textech, jsou-li pronasen v s
P Y e P y nepiimy poradek slov
pomalu a zietelné Wer. Wo. Wohin. wie
rozumi obsahu promluvy konverzace, ktery ’ ' ’ Vychova k mysleni

se tyka osvojovanych témat

zepta se na zékladni informace

a adekvatné reaguje v béznych formalnich 1
neformdlnich situacich

mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

jednoducha sdéleni o své
osob¢, roding, zalibach,
ptatelich

porovnani Zivota v CR,
Némecku a Rakousku
(rodina, volny ¢as, z4liby,
Skola)

Vv evropskych

a globélnich
souvislostech

Evropa a svét nas
zajima

vyplni zdkladni udaje o sob&

ve formulafi, napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

tematické okruhy: Dny
Vv tydnu, telefonovani,

narozeniny, co vafime, sport
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Proliné celym zakladnim vzdélavanim a vytvati predpoklady pro dalsi Gispésné
studium zaku. Klade diraz na ziskavani védomosti a dovednosti potiebnych pro orientaci
v praktickém zivoté, rozviji intelektualni schopnosti zak, jejich pamét’, tvotivost,
predstavivost, abstraktni mySleni, schopnost logického tisudku. Zaroven utvaii osobnost zéka,
jeho vytrvalost, pracovitost.

Matematika je vyucovana po celou skolni dochazku. V 1. ro¢niku je dotovany
¢tyfmi hodinami tydné, ve 2. - 5. péti hodinami. V 6., 7. a 8. ro¢niku je dotovéana ¢tyrmi
hodinami tydn¢, v 9. rocniku pak péti hodinami tydné.

Na vyuku dal$ich vzdélavacich oborti tohoto pfedmeétu byvaji, je — li to vhodné, zaci
déleni do skupin podle svych schopnosti. Zatimco jedna skupina ma velky prostor pro
procvicovani, protoze se v ni probird pouze zékladni uc¢ivo, dalsi se mohou vénovat ucivu
rozvijejicimu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veSkerych ¢innostech cilené¢ zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel

e nabizi zakiim rizné zplisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

e vede zaky k aktivnimu vyhledavéni a tfidéni informaci, jejich propojovani
a systematizaci, k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledk?;
kriticky je hodnotit a diskutovat o nich

e umoziuje Zakim poznavat smysl a cil u€eni

e postupnou abstrakci a zobectiovanim vede zaky k osvojovani zakladnich matematickych
pojmi a vztaht

e umoznuje zakiim diky vhodné organizaci vyuky studovat jednoduché matematické
texty, vyhleddvat informace v tiSténé 1 elektronické podobé, ziskdvat soubory dat
k dal$imu zpracovani

e pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost zaki, pouziva metodu fizeného
experimentu pro budovani pojmut v mysli zakd

e praci s chybou jako pozitivnim prvkem vede Zaky k hlubSimu zamysleni nad pouZitym
postupem a spravnosti vypoctu

e zadava vhodné slovni Ulohy a ptiklady z béZzného Zivota a tim motivuje zaky
Kk vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praxi

e pouziva v hodinach informac¢ni a komunikac¢ni technologie a tim vede Zéky k vyuzivani
digitalnich zdrojl a prosttedkl k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim,
vypoctim a znazoriiovani
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence k ieSeni problémi

Ugitel

vhodné formulovanymi a piiméfené obtiznymi tkoly vede zaky k dikladné analyze,
Kk planu feSeni, k volbé vhodného postupu pii feSeni problému (vyuziti tradi¢nich

1 digitalnich prostfedk), k odhadu a vyhodnoceni realnosti vysledku vzhledem

k zadanym podminkam

na zaklad¢ pokust nebo zkusenosti zaki rozviji jejich logické mysleni, isudek

a tvofeni hypotéz, které zaci ovétuji nebo vyvraceji pomoci protipiiklada
prostiednictvim vhodné volenych ptikladi vede zaky k osvojeni induktivniho

a deduktivniho pfistupu pii feSeni problému

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

daslednou kontrolou zdkova projevu podporuje u zakti pouzivani odborné
terminologie a kultivaci jazyka matematiky

diaslednou kontrolou podporuje u zakl ¢teni slovnich tloh s porozuménim, spravnou
matematizaci problémt a interpretaci vysledkl

cilené vyuziva pfilezitost k tomu, aby zaci tradi¢nimi i digitdlnimi prostfedky
prezentovali ostatnim postupy feSeni uloh a srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup
zvolili

vhodné vyuziva cizi jazyk (zejména anglictinu) a ICT, aby pfipravil Zaky pro vstup
do soudobé spolecnosti a védeckého svéta matematiky.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Uditel:

vytvafenim vhodnych pfileZitosti k aktivni diskusi vede Zadky k obhajobé& vlastniho
nazoru, k jeho ptipadné zméné na zaklad¢ zjisténi novych informaci

organizaci a kontrolou skupinové prace vede zaky k tomu, aby si rozdélili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lenti skupiny.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:

zafazuje obCanské problémy do matematickych tloh a tim Zaky motivuje k uplatnéni
matematiky v riznych oborech lidské ¢innosti (napf. informatika, finan¢ni gramotnost,
statistika a jeji interpretace) a k zamysleni nad vérohodnosti informaci

(napft. dotaznikova Setfeni)

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

pestrym vybérem netradi¢nich uloh rozviji u zakd schopnost vyuzivat znalosti

a dovednosti z riznych obort

zatazovanim vhodnych situaci ve vyuce vede zaky k efektivnimu pouZzivani pomicek,
kalkulatoru a informac¢nich a komunikac¢nich technologii

vhodnou volbou tkolil riizné obtiZnosti a jejich naslednym rozborem vede Zaky

Kk tomu, aby si efektivné naplanovali plnéni ukola
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Uditel:

e vytvaii situace, kdy zaktim vyuziti digitalnich technologii napomiize k efektivnimu
feSeni matematického problému
e vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat,
prezentaci a interpretaci vysledkl

Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika " -
a jeji aplikace Matematika 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

Cislo a pocetni operace

pocita predméty do 20

manipulace s piedméty
pocitani prvki

Osobnostni
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

Cte, zapisuje a porovnava
piirozena Cisla do 20,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti do
20

Cteni a zapis Cisel
vztahy vEtsi, mensi, rovno
znaménka > < =

Osobnostni
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

rowr

zobrazi Cislo na ¢éiselné
ose do 20

orientace na ¢iselné ose
pojmy: pted, za, hned pied, hned
za, mezi

Osobnostni
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti

s¢it4 a od¢itd v oboru do
20

uréovani desitek a jednotek poznavani
s¢itani a od¢itani v oboru 0-20

(bez ptechodu pfies 10,

s pfechodem ptes 10) Osobnostni

a socidlni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

tesi slovni tlohy, tvoii
otazky a odpovédi

slovni tlohy ze zivota déti
S uzitim osvojenych pocetnich
operaci

Osobnostni.
a socialni vychova osobnostni

rozvoj, kreativita
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Matematika _ o
a jeji aplikace Matematika 1. ro¢nik
) Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

urcuje na hodinach celé

hodiny

uré¢ovani ¢asu

pracuje se ¢tvercovou siti

pohyb ve ¢tvercové siti

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika 1. ro¢nik
aplikace
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

vyhledéavani urcitych tvara v okoli

rozezna a pojmenuje zakladni | tfidéni pfedméti podle tvaru

rovinné Utvary

rovinné Utvary — trojihelnik,
¢tverec, obdélnik, kruh
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Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika _ s
a jeji aplikace Matematika 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientuje se v ¢ase, pouziva
jednotky ¢asu — hodina,
minuta

jednotky ¢asu — hodina, minuta,
sekunda

¢teni idajl na riznych typech
hodin

popisuje jednoduché
zéavislosti béhem dne

zavislost riznych ¢innosti béhem
tydne, mésice

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel do 100

pohyb ve ¢tvercové siti, na Ciselné
ose

Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Matematika "
a jeji aplikace Matematika 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

Cislo a pocetni operace

pocita ptredméty v oboru do
100

pocitani po desitkach, po jedné

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni 10zvoj, r10zvoj
schopnosti poznavani

Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Cteni a zapis Cisel do 100
porovnavani ¢isel

Osobnostni
a socidlni vychova
osobnostni r0zvoj, 10zvoj
schopnosti poznavani

uziva linearni usporadani,
zobrazi Cislo na ¢iselné ose
do 100

orientace na ¢iselné ose do 100

urcovani stovek, desitek a
jednotek

Osobnostni
a socidlni vychova
osobnostni rozvoj, rozvoj
schopnosti pozndvani

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
S pfirozenymi ¢isly do 100

zaokrouhlovéni ¢isel na desitky

s¢itani a od¢itani v oboru 0-100
nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

feSeni prikladl se zavorkami

Osobnostni
a socidlni vychova
osobnostni r0zvoj, r10zvoj
schopnosti poznavani

tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace do 100

slovni tlohy ze zivota déti
S uzitim osvojenych poctenich
operaci

Osobnostni
a socidlni vychova
osobnostni rozvoj, kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika 2. ro¢nik
aplikace
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

télesa — krychle, kvadr, koule

porovnava velikost utvara,
méii a odhaduje délku usecky

bod, ptfimka, lomena cara, usecka
jednotky délky: cm, dm, m
rysovani usecek a méteni jejich
délek
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Matematika _ o
a jeji aplikace Matematika 3. roénik
Vystupy Ucivo Prarezova témata

Z4k:

Cislo a po&etni operace do 1000

pouziva ptirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvkl do
1000

pocitani po stovkach, desitkach,
jednotkach

Osobnostni
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cteni a zapis trojcifernych Cisel
rozliSovani sudych a lichych
Cisel

Osobnostni
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

uziva linearni usporadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
do 1000

porovnavani ¢isel pomoci
¢iselné osy
zaokrouhlovani na stovky

Osobnostni.
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti

poznavani
soucet a rozdil ¢isel
pisemné¢ algoritmy s¢itani a
rovadi zpaméti jednoduché | od¢itani i
p P ] Osobnostni

pocetni operace
S pfirozenymi ¢isly do 1000

s¢itani a od¢itani v oboru 0-1000

a socialni vychova osobnostni

rozvoj, rozvoj schopnosti

. o Axl o . 0znavani
nasobeni a déleni v oboru malé p
nasobilky a mimo obor
nasobilky
fesi a tvori ulohy, ve kterych . .. o ,
Y, Y slovni tlohy ze zivota déti Osobnostni

aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace do 1000

S uzitim osvojenych pocetnich
operaci

a socialni vychova osobnostni

rozvoj, kreativita
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika M " -
a jeji aplikace atematika 3. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k: Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody urcovani Casu

jednotek casu

prevadéni jednotek Casu

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota

orientace a ¢teni matematickych
zapisu

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel do 1000

pohyb ve ¢tvercové siti, na ¢iselné
ose
prace s udaji

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji Matematika 3. ro¢nik
aplikace
Vystupy Ucivo Priifezovéa témata

Z4k:

Geometrie vV roviné a v prostoru

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe nakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

méteni délek stran rovinnych
obrazct

délek jejich stran

vypocet obvodu a obsahu sectenim

télesa — krychle, kvadr, koule

porovnava velikost ttvard,
m¢éfi a odhaduje délku tsecky

polopifimka, vzajemna poloha
dvou pfimek v roving, prisecik
dvou riznobézek
jednotky délky: mm, km

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roviné

podle zadani

modelovani geometrickych Utvari
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Vzdélavaci oblast:

. Pfedmét: Obdobi:
Matematika i v
. ., ) Matematika 4, ro¢nik
a jeji aplikace
Vystupy Ucivo Prufezova témata

Z4k:

Cislo a pocetni operace

ovlada matematické operace
spojené s pocitanim do 1000

pisemné s¢itani, odc¢itani,
nasobilka, pisemné nasobeni,
pisemné déleni jednocifernym
d¢litelem

rozpoznava fady cisel a
zaokrouhluje

zaokrouhlovani

noveé se seznamuje s operacemi
s ¢isly do 10 000 a rozsifi si
dovednosti zachazet s ¢isly nad
10 000

nasobeni a délenil0, 100, 1000,

Vzdélavaci oblast:

Matematika Predmét: Obdobi:
o Matematika 4. ro¢nik
a jeji aplikace
5 Vystupy Ucivo Prifezovéa témata
Zak: Zavislosti, vztahy a prace s daty
P revadlﬁ;dé}[?]gks}t]i delky a meteni, odhad délky

vyuzije pro usporadani ziskanych
dat tabulku, doplni udaje, které

prace s daty v elektronické

chybi v tabulce podobe
Vzdélavaci oblast: Predms Obdobi
Matematika redmet: L
. er o ve Matematika 4. roénik
a jeji aplikace
Vystupy Ucivo Prufezova témata

Z4k:

Geometrie v roviné a v prostoru

zna trojuhelnikovou nerovnost a
narysuje trojuhelnik dle zadani
tii stran

konstrukce trojuhelniku

narysuje zakladni rovinné utvary
dle zadani

konstrukce ¢tverce, obdélniku a
kruznice

Osobnostni a socialni
vychova
rozvoj schopnosti
poznavani
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Vzdélavaci oblast:

. Predmét: Obdobi:
Matematika : o
C o Matematika 4. roénik
a jeji aplikace
¢ Ucivo Prafezova
Zak: Vystupy Nestandardni aplikacni Glohy a témat
' problémy cmata

tfesi slovni tlohy, kde vyuziva
matematické operace spojené
S pocitanim a uzivanim jednotek
délky, hmotnosti a ¢asu

prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu
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Vzdélavaci oblast:

. Predmét: Obdobi:
Matematika . v s
. ., ) Matematika 5. ro¢nik
a jeji aplikace
Vystupy Ucivo Prufezova témata

Z4k:

Cislo a pocetni operace

vyuziva pti pamétném i
pisemném pocitani
komunikativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

pisemné s¢itani, odc¢itani,
nasobilka

provadi pisemné pocetni operace
V oboru pfirozenych cCisel

nasobeni a déleni jednocifer-
nym a dvojcifernym délitelem
kontrola zkouskou

zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhlovani, zéapis ¢isla
Vv desitkové soustavé
pisemné algoritmy pocetnich
operaci

tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
ptirozenych cisel

feSeni slovnich uloh a jejich
Zapis

pokus o samostatné vytvoreni
slovni tlohy

pravidla pro feseni slovnich
uloh

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku

desetinna ¢isla, zlomky, ¢iselné
0sa

porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem
Vv oboru kladnych cisel

s¢itani a od¢itani zlomka se
stejnym jmenovatelem

piecte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

¢iselna osa

porozumi vyznamu znaku minus
pro zapis celého zadporného ¢isla
a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

teplomér, dluhy

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznavani

124




Vzdélavaci oblast:

. Pfedmét: Obdobi:
Matematika : v s
. er  ve Matematika 5. ro¢nik
a jeji aplikace
, Ucivo
Zak: Vystupy Zavislosti, vztahy a prace s Prafezova témata
) daty

vyhledava, sbird a tiidi data 1

S pomoci digitalnich technologii,
rozhodne, ktera data jsou podstatna
s ohledem na feSeny problém, ziska
nebo dohleda chybéjici data v
doporuceném digitalnim zdroj

zavislosti a jejich vlastnosti,
ttidéni ziskanych dat podle
danych/zvolenych kritérii

Vvchova k mysleni
V evropskych a
globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy, vyuzije pro uspotadani
ziskanych dat tabulku, diagram,
schéma

diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

navrhne zptsob grafického
zéaznamu informaci za pomoci
digitalnich technologii

zaklady prace s daty v
tabulkovém procesoru

posoudi, kdy mu digitalni
technologie napomohou pfi feseni
uloh a problémi vychazejicich z

objevovani a experimentovani s
digitalnimi technologiemi pii
feSeni matematickych

praktického zivota a vyuzije je problémii

Vzd¢lavaci oblast: Pred Obdab

: f St: i:
Matematika reamen s
. . Matematika 5. ro¢nik
a jeji aplikace
Ucivo

5 Vystupy Geometrie v roviné a Prifezova témata
Zak: Vv prostoru

narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (¢tverec, obdél-nik,
trojuhelnik a kruznici), uziva
jednoduché konstrukce

zakladni rovinné utvary
(lomena cara, ptimka, polo-
pfimka, usecka, ctverec, kruz-
nice, obdélnik, typy trojahel-
nikd, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnoho-thelnik — jejich
konstrukce
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Vzdélavaci oblast:

Matematika
a jeji aplikace

Pfedmét:

Matematika

Obdobi:
5. rocnik

sCita a od¢ita graficky usecky, urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohotihelniku sectenim délek
jeho stran

graficky soucet a rozdil usecek,
délka lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a kolmice

rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce
pomoci ¢tvercove sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

ve Ctvercové siti vypocet
obsahu

obrazce a zakladni jednotky
obsahu

rozpozna a znazorni

ve Ctvercove siti jednoduché osoveé
soumeérné Utvary a urci osu
soumeérnosti utvaru prekladanim
papiru

urceni osoveé soumérnych
utvart, ureni osy soumernosti

Vzdélavaci oblast:

. Piredmét: Obdobi:
Matematika redmet: obi:
s Matematika 5. roénik
a jeji aplikace
, Ucivo
Vystupy Nestandardni aplikacni Glohy Prifezova témata
Zak: a problémy

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

slovni ulohy, ¢iselné

a obrazkové fady, magické
¢tverce, prostorova
predstavivost

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznavani
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Vzdélavaci oblast:

. Predmét: Obdobi:
Matematika . e
. ., ) Matematika 6. ro¢nik
a jeji aplikace
N Vystupy Utivo Prl}rezova
Z4k: temata

provadi pocetni operace v oboru
ptirozenych, desetinnych a celych ¢isel
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
prednosti

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnost v oboru ptirozenych ¢isel

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace a ticelné
pouziva digitalni technologie

Cislo a proménna
Délitelnost prirozenych
¢isel: prvocislo, Cislo
sloZené, nasobek,
délitel, nejmensi spol.
nasobek, nejvetsi spol.
délitel, kritéria
délitelnosti

Cela cisla: Cisla
navzéjem opacna,
¢iselna osa

Desetinna Cisla:_
rozvinuty zapis Cisla
v desitkové soustavé
slovni ulohy

Osobnostni a socialni

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani,
seberegulace
a sebeorganizace,
psychohygiena,
kooperace
a kompetice

vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problémi
urcuje velikost thli méfenim a
vypoctem

odhaduje a vypocitava obsah a obvod
zakladnich rovinnych tvart

(C¢tverec, obdélnik a trojiihelnik)
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0sové soumérnosti, uréi osove
soumérny utvar

nacrtne a sestroji sit€¢ kvadru a krychle
a uceln¢ pouziva geometricky software

Geometrie v roviné

a v prostoru

rovinné utvary: piimka,
poloptimka, usecka,
uhel, typy uhli
trojthelnik

metrické

vlastnosti v roviné:
druhy whld, vzdalenost
bodu od pfimky

konstrukéni ulohy:
osa usecky, osa thlu,
osova soumernost

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti;

nacrtne a sestroji sit€¢ zakladnich téles;
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roving a ticelné pouziva digitalni
technologie

Hranoly — prostorové
utvary (kvadr a
krychle)

rozliSovani
prostorovych utvart
vrchol, hrana, sténa,
uhlopticka
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Vzdélavaci oblast:

. Predmét: Obdobi:
Matematika e e
o e Matematika 6. ro¢nik
a jeji aplikace
odhaduje a vypocitava objem a povrch | obvody a obsahy

téles

uziva logickou tivahu a kombinacéni
usudek pii feseni uloh a problému

a naléza rizna feCeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

vyhodnoti a porovna soubory dat,
prezentuje a interpretuje vysledky i za
pomoci digitalnich technologii

Nestandardni aplikaéni

alohy

a problémy

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové
analogie

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava
data
porovnava soubory dat

Zavislosti a data:
ptiklady zavislosti

z praktického Zivota
a jejich vlastnosti,
aritmeticky primeér
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Vzdélavaci oblast:

. Pfedmét: Obdobi:
Matematika ) o
. ., ) Matematika 7. roénik
a jeji aplikace
N Vystupy Utivo Prl%rezova
Z4k: temata

provadi pocetni operace v oboru
racionalnich c¢isel;

uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem)

fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem;
pracuje s métitky map a plant

urcuje vztah pfimé a nepiimé umeérnosti

~roor

ucelné pouziva digitalni technologie

Racionalni ¢isla
zlomky

pievracené Cislo
smiSené Cislo
slozeny zlomek
zlomek znézornény
na Ciselné ose
slovni ulohy

pomgér:

méftitko

umeéra - pfima, nepfima
troj¢lenka

zévislosti a data:
nakresy, schémata,
diagramy, grafy,
tabulky; ¢etnost znaku

Osobnostni a socidlni

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani
ve slovnich tlohach
fesi praktické
ptiklady z bézného
zivota a svého okoli

zdivodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych ttvart pfi feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problémd;
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary;

uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti

odhaduje a vypocitava obvod a obsah
rovinnych obrazci (kosoctverec,
kosodélnik, lichobé&znik)

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
i ve stiedové soumérnosti;
ucelné pouziva geometricky software

urcuje a charakterizuje zdkladni rovinné
obrazce, analyzuje vlastnosti

Konstrukéni ulohy:
konstrukce trojuhelniki
podle druht vét,
trojihelnikova
nherovnost

shodnost rovinnych
utvara (véty o shodnosti
trojuhelnik)

sttedova soumérnost

konstrukce ¢tyithelnikt

vypocty obvodil
a obsahti ¢tyfuhelnikt
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Vzdélavaci oblast:

. Pfedmét: Obdobi:
Matematika ) o
. ., ) Matematika 8. ro¢nik
a jeji aplikace
N Vystupy Utivo Prl%rezova
Z4k: temata

provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich ¢isel; ucelné vyuziva
kalkulator

Mocniny a odmocniny:
druha mocnina
a odmocnina ¢isla

matematizuje jednoduché realni situace s
vyuzitim proménnych;

urci hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad

Vyrazy:

Ciselny vyraz a jeho
hodnota; proménna,
vyrazy s proménnymi,

mn(’)h(,)c%enu na soucin pomoci vzorcli a | 1yyohogleny
vytykanim

analyzuje a fesi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat v oboru Rovnice:

celych a raciondlnich cisel

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

linearni rovnice (pocetni
a grafickd metoda)
slovni tlohy feSené
rovnici

Osobnostni a socialni

UZziva riizné zplsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast
(procentem);

fesi aplikacni tilohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez
celek);

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace a ticelné
pouziva digitalni technologie

Procenta:

Procento, promile;
zéklad, procentova ¢ast,
pocet procent;
jednoduché urokovani

vyuziva pojem mnozina vSech bodi
dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feseni polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich uloh

Geometrie Vv roving:
Mnoziny vSech bodi
dané vlastnosti
(Thaletova kruzZnice)

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani,
sebekontrola,
komunikace,
spoluprace, feSeni
problémil
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Vzdélavaci oblast:

Matematika Predmét: Obdobi:
o e Matematika 8. ro¢nik
a jeji aplikace
ik Vystupy Ucivo Prifezova témata
. e, kruh, kruZnice,
nacrtne a sestroji rovinné Gtvary
ucelné pouziva geometricky software cavidelné
odhaduje a vypocitava obsah a obvod,; P , .
mnohotuhelniky

odhaduje a vypocita objem a povrch
téles (valec)

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
(valec) a ticelné pouziva geometricky
software

Geometrie v prostoru:

rotacni valec

analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Pythagorova véta

tesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

Osobnostni a socialni
vychova
rozvoj schopnosti
poznavani,
sebekontrola,
komunikace,
spoluprace, feseni
problému
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Vzdélavaci oblast:

. Pfedmét: Obdobi:
Matematika i v
. ., ) Matematika 9. rocnik
a jeji aplikace
N Vystupy Utivo Pn}rezova
Z4k: temata

provadi pocetni operace v oboru
racionalnich cCisel;

matematizuje situace s vyuzitim
proménnych ve jmenovateli,

urci hodnotu lomeného vyrazu,
vyuzivé znalosti pocetnich operaci

s mnohocleny;

urcuje podminky fesitelnosti lomenych
vyrazu, provadi kraceni a rozSifovani
lomenych vyraza

lomené vyrazy

rovnice s neznamou
ve jmenovateli

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch

jehlan, rotacni kuzel,
koule;

Osobnostni a socialni

téles (jehlan, kuzel, koule); komoly jehlan
nacrtne a sestroji sit¢ zédkladnich téles a
ucelné pouziva geometricky software
Siva k 4 il VOpodtech
Uit smen s 00| potnat
yop ) podobnost

urcuje podobné ttvary v roving;
pouzivéa pomér podobnosti pii praci

geometrickych utvard
V roving;

. . pomér podobnosti;

S plany a mapami; y :
P , veéty o podobnosti
sestroji rovinny obraz podobny 2, o
g trojuhelnik;

predloze
analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného ulohy konstrukéni

matematického aparatu
ucelné pouziva geometricky software

a pocetni geometrie

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani,
sebekontrola,
komunikace,
spoluprace, feseni
problémi
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Vzdélavaci oblast:

. Pfedmét: Obdobi:
Matematika i v
. ., ) Matematika 9. rocnik
a jeji aplikace
N Vystupy Utivo Pn}rezova
Z4k: temata

matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funkénich vztahia

Linearni funkce, graf
Vv pravouhlé soustave
soutadnic

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim funk¢nich vztaht

soustavy rovnic o dvou
neznamych,

ulohy o smésich

a spole¢né praci

slovni tlohy o pohybu

uziva goniometrické funkce pfi feSeni
uloh z praxe;

uréi hodnoty goniometrickych funkci
pomoci tabulek, kalkulac¢ek nebo
digitalnich technologii

goniometrické funkce

Osobnostni a socialni

vyhledava, sbira a tfidi data;

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy i za pomoci digitalnich
technologii

dovede z diagramu urcit potiebné
informace

statistika: diagramy,
tabulky, Cetnost znaku,
aritmeticky pramer

analyzuje a fesi jednoduché problémy;
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionélnich Cisel

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace a ticelné
pouziva digitalni technologie

finan¢ni matematika
slozené Grokovani /
roz§ifujici ucivo /
(arok, jistina, urokova
sazba, Urokovani, dan)
feSeni redlné zadanych
slovnich uloh z praxe

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani,
sebekontrola,
komunikace,
spoluprace, feseni
problémi
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5.2.2 Minimalni uroven o¢ekavanych vzdélavacich vystupt
V ptipadé podptirného opatieni, spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupt pro zaky s

LMP od tetiho stupné podpory, bude pro tvorbu

IVP vyuzivana minimalni doporucend tiroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci

podptrnych opatteni stanovend v RVP ZV.

Vyuzivani minimalni doporu¢ené urovné o¢ekavanych vystupt stanovi PPP/SPC.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podptirnych
opatreni:

zak

M-5-1-02p cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpameéti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapise a resi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

- pouziva kalkulator

Ucivo

* pflirozend Cisla, celd Cisla, desetinna Cisla, zlomky

* zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni (¢iselna osa, teplomér, model)
* nasobilka

* vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

* pisemné algoritmy pocetnich operaci
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Miniméalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce
- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu
- uplatiiuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

Ucivo
* zdvislosti a jejich vlastnosti
* diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena urovei pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podptirnych
opatieni:

zak

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méri a porovnadva délku usecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobezky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

- poznd zakladni télesa

Ucivo

o zdakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, usecka, ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik, mnohouhelnik

» zdakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, vélec

e délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

e obvod a obsah obrazce

e vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

e 0sové soumeérné utvary
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Miniméalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:
zak
M-5-4-01p  7esi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

Ucivo
* slovni ulohy
e (Ciselné a obrazkové rady
* magické Ctverce
* prostorova predstavivost

2. stupen

CISLOA
PROMENNA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatreni:

zak

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, ndsobi a déli viceciferna cisla, déli se zZbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smisenymi cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—cdast
(zlomek, desetinné cislo, procento)

M-9-1-01p cte desetinnd cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p pise, cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva meéritko mapy a planu

M-9-1-06p resi jednoduché ulohy na procenta

- zvldda orientaci na ciselné ose

Ucivo
* délitelnost prirozenych cisel — prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti
e cela ¢isla — Cisla navzajem opacn3, Ciselna osa
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7 wvrs

* desetinna ¢isla, zZlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustaveé; prevracené Cislo,
smiSené Cislo, slozeny zlomek

* pomér — méritko, Uméra, trojclenka

* procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché drokovani

* mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina

* vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménn3, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

* rovnice — linedrni rovnice, soustava dvou linedrnich rovnic se dvémaneznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporudena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatieni:

zak
M-9-2-01p vyhledava a tridi data
M-9-2-02p porovnava data
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
- uzivd a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, casu, obsahu, objemu
- zvldda pocetni ukony s penézi
Ucivo

e zavislosti a data — priklady zdavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky pramér

¢ funkce — pravouhla soustava souradnic, pfimd umérnost, nepfima iumérnost, linearnifunkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Miniméalni doporucena uiroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
Zak
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meri uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozezndva a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stredové a osové soumernosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa




M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scita a odcita usecky
- umi zachdzet s rysovacimi pomiickami a potiebami
- pouzivd technické pismo
- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresum
Ucivo
* rovinné utvary — pfimka, polopfimka, uUsecka, kruZnice, kruh, dhel, trojahelnik, ctyfahelnik

(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzdjemnd poloha pfimek v roviné
(typy uhl(), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojahelnikd)

* metrické vlastnosti v roviné — druhy Uhl(, vzdalenost bodu od primky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

* prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni vdlec, jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy hranol

* konstrukéni lohy — mnoziny vsech bodi dané vlastnosti (osa Usecky, osa uhlu, Thaletova
kruZnice), osova soumérnost, stfredova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

M-9-4-01p  samostatné resi prakticke ulohy

M-9-4-1 p  hleda riizna resent predlozenych situaci

M-9-4-2 p  aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pri reseni tiloh

Ucivo
* Ciselné a logické fady
» (Ciselné a obrazkové analogie
* logické a netradi¢ni geometrické tloh
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5.3 Informatika
5.3.1 Informatika

Charakteristika vyu€ovaciho ptedmétu

Predmét informatika dava prostor v§em zaktim porozumét tomu jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Déava prostor pro praktické aktivni innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a
s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat,
jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahov¢ je predmét rozdelen na tfi tematické oblasti — digitalni technologie,
algoritmizace a programovani, data informace a modelovani.

Informatika je vyucovana ve 4. — 9. ro¢niku 1 hodinou tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veSkerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e uci zaky pouzivat terminy tykajici se informacnich technologii, k pochopeni jejich
souvislosti v procesu u€eni a v praktickém zivoté
e zajistyje, aby Zaci vhodnou formou samostatnych praci a projektt ziskavali schopnost
posoudit vlastni pokrok a miru GspéSnosti prace s pocitaCem

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémi
Ucitel
e vede zaky k tomu, aby vyhledavali informace vhodné k feSeni problém, nachdzeli
jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivali ziskané védomosti k objevovani
riznych variant feSeni
e uci je samostatné fesit problémy; volit vhodné zplsoby fesSeni
e uci je kriticky myslet pti posuzovani svych rozhodnuti, uvédomit si zodpovédnost
za vlastni rozhodnuti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e vede zéky ziskéavat schopnost vyjadfovat vlastni myslenky a nazory stné i
prostfednictvim dostupné techniky
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e prostfednictvim konfrontace s pracemi ostatnich zakt je vede k ziskavéani schopnosti
vyslechnout nazory druhych a predkladat vhodné argumenty k obhajeni svého
pracovniho postupu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e vede zéky vyuzivat elektronické komunikace, jako jednoho ze zpiisobli vytvareni a
zlepsovani ptijemné atmosféry v tymu, prispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahil
e uci je chapat potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e uci zaky chépat zakladni principy, na nichz spocivaji zékony, prava a povinnosti
v souvislosti s otazkou duSevniho vlastnictvi
e vybizi zaky k respektu presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot,
schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitnuti natlaku a hrubého zachazeni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e podporuje dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a zasad vhodného pracovniho
prosttedi z hlediska ochrany zdravi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
e uci zaky ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit
e vybizi zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu u¢i zaky volit postupy, zpiisoby a prostfedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e vede zaky k vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatu,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkli
e uci zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili €1 zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace

Poznamky k predmétu

Vyuka Informatiky bude zahajena ve vSech roc¢nicich soucasné od 1. 9. 2022. Tim
dojde v 5. — 9. ro¢niku k zavadéni informatiky bez pfedchazejici navaznosti. Stru¢ny popis
nab&hu vzdélavaciho obsahu je popsan niZe. Tento postup zajisti plynuly nabéh upraveného
SVP, které je v souladu s revidovanym RVPZV. Tak je zajisténo, e hodnoceni zaki bude
odpovidat zménénému obsahu SVP po dobu, neZ budou Z4ci daného roéniku absolvovat
kompletni novy obsah v pfedchazejicich ro¢nicich. Bude se jednat o vybér ocekavanych
vystupt a udiva v SVP, které Zaci v uréitych roénicich a v daném obdobi budou absolvovat a
za jejichZ dosahovani budou hodnoceni.

o 2022 —-2023: 4. ro¢nik: fadné zahajeni, 5. — 9. ro¢nik: zahdjeni bez ndvaznosti
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2023 — 2024: 4. ro¢nik: fadné zahgjeni, 5. ro¢nik: navaznost na 4. ro¢nik, 6. ro¢nik:
navaznost na 5. ro¢nik, 7. ro¢nik: ndvaznost na 6. ro¢nik, 8. ro¢nik: navaznost na
7. ro¢nik, 9. ro¢nik: navaznost na 8. ro¢nik

2024 — 2025: 4. ro¢nik: fadné zahajeni, 5. ro¢nik: navaznost na 4. ro¢nik, 6. ro¢nik:
navaznost na 4. a 5. ro¢nik, 7. ro¢nik: navaznost na 5. a 6. ro¢nik, 8. ro¢nik:
navaznost na 6. a 7. ro¢nik, 9. ro¢nik: navaznost na 7. a 8. ro¢nik

2025 — 2026: 4. ro¢nik: fadné zahdjeni, 5. ro¢nik: navaznost na 4. ro¢nik, 6. ro¢nik:
navaznost na 4. a 5. ro¢nik, 7. ro¢nik: navaznost na 4., 5. a 6. ro¢nik, 8. ro¢nik:
navaznost na 5., 6. a 7. ro¢nik, 9. roénik: navaznost na 6., 7. a 8. ro¢nik

2026 — 2027: 4. ro¢nik: fadné zahdjeni, 5. ro¢nik: navaznost na 4. ro¢nik, 6. ro¢nik:
navaznost na 4. a 5. ro¢nik, 7. ro¢nik: navaznost na 4., 5. a 6. ro¢nik, 8. ro¢nik:
navaznostna 4., 5., 6. a 7. ro¢nik, 9. roénik: navaznost na 5., 6., 7. a 8. ro¢nik

Od skolniho roku 2027 — 2028 budou mit vSechny tfidy zajisténu navaznost na
ptredeslé rocniky.
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Vzdélavaci oblast: Pifedmét: Obdobi:
Digitalni technologie Informatika 4. rocnik
( .. Prafezova
.. Vystupy Ucivo ,
74k: témata

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
uloZzi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky
dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zafizenim

pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje a prostiedi

Digitélni zatfizeni, aplikace,
pouzivani ovladact
piktogramy, emodzi, kod
kresleni ¢ar, bitmapovych
obrazkt, vybarvovani
editace textu

prace se soubory

ovladani aplikaci
uzivatelské jméno a heslo
ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

Osobnostni a
socialni vychova
rozvoj schopnosti

poznavani
Kreativita

Osobnostni a
socialni vychova
Kreativita,
programovani

uvede rtizné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodica

propoji digitalni zatizeni a uved
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi
se ke svému uctu a odhlasi se z néj
najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datiim 1 na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace
V textu rozpozna osobni udaje
rozpozna zvlastni chovani pocitace a
ptipadné piivold pomoc dospélého

Prace ve sdileném prostiedi
psani slov na klavesnici
propojeni technologii,
internet

uzivatelské jméno a heslo
ovladani aplikaci

vyuziti digitalnich technologii
Vv riznych oborech

sdileni dat, cloud

osobni udaje

technické problémy a
piistupy k jejich feSeni
(hlaseni dialogovych oken)

Medialni vychova
kritické Cteni a
vnimani
medialnich sdéleni
internet
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Vzdélavaci oblast:

. . Predmét: Obdobi:
Algoritmizace a : v
pgogramovéni Informatika 4. ro¢nik

V}'lstupy Uéivo Prurezova
Z4k: témata

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

0zivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro piibuznou ulohu
pomoci programu ovlada
vystupy(motor, senzor)

pouzivé opakovani, udalosti ke
spousténi programu

sestaveni programu a oziveni

robota

ovladani a opakovani prikazt
ovladani klavesnici - udélosti

Osobnostni a
socialni vychova
Kreativita,
programovani

Data, informace a
modelovani

sdéli informaci obrazkem

pteda informaci zakdédovanou pomoci
textu nebo ¢isel

obrazek slozi z danych geometrickych
tvarli ¢i navazujicich usecek
zakdduje/zasifruje a
dekoduje/desifruje text, zakoduje a
dekoduje jednoduchy obrazek pomoci
miizky

piktogramy, emodzi, kod
pienos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliSeni

Medialni vychova
kritické Cteni a
vnimani
medialnich sdéleni
internet
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Vzdélavaci oblast:

- . Predmét: Obdobi:
Algoritmizace a : «
J .. Informatika 5. ro¢nik
programovani
¢ .. Prifezova
. Vystupy Ugivo !
Zak: temata
v blokove orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani piikazy a jejich
postavy spojovani

V programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi co se bude opakovat
a kolikrat

vytvoii a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém
rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt
opakovani, pted nebo za n¢j

vytvari, pouzivéa a kombinuje vlastni
bloky

ptecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfti volbé
vstupnich hodnot ptikazi

Vv blokové¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

V programu najde a opravi chyby

Vv blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni
pohybu a reakcei postav

pouzivé udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

ovlada vice postav pomoci zprav

opakovani prikazi
pohyb a razitkovani

ke stejnému cili vedou
ruzné algoritmy
vlastni bloky a jejich
vytvareni

kombinace procedur
pevny pocet opakovani
vlastni bloky a jejich
vytvareni

nahodné hodnoty

¢teni programu
programovaci projekt
zmeéna vlastnosti
postavy pomoci piikazu
kresleni Car

ladéni hledani chyb
ovladéani pohybu postav
nasobné postavy a
soubézné reakce
modifikace programu
animace stiidani
obrazku

vysilani zprav mezi
postavami

Medialni vychova
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality
internet
multikulturalita
prace v realiza¢nim
tymu
spole¢ny projekt v
programovani
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Vzdélavaci oblast:

Data, informace a
modelovani, informacni
systémy

Piedmét:

Informatika

Obdobi:
5. roénik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova
témata

pracuje s texty, obrazky a tabulkami

V uc¢ebnich materialech

doplni posloupnost prvkt

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

Vv posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

pomoci obrazku znazorni jev

pomoci obrazkovych modelii fesi zadané
problémy

data, druhy dat
doplilovani tabulky a
datovych fad
vizualizace dat v grafu
fazeni dat v tabulce
kritéria kontroly dat
systém, struktura, prvky,
vztahy

graf, hledani cesty
schémata, obrazkové
modely

model

Osobnostni a
socialni vychova
rozvoj schopnosti

poznavani,
komunikace,
Kreativita
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Vzdélavaci oblast:

Data, informace a
modelovani

Piedmét:

Informatika

Obdobi:
6. rocnik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova
témata

rozpozna zakodované informace
kolem sebe

zakoduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci
n¢kolika Sifer

zakoduje v obrazku barvy vice
zpusoby

zakdduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvart

zjednodusi zapis textu a obrazki,
pomoci kontrolniho souctu ovéri
uplnost zapisu

ke kddovani vyuziva i binarni ¢isla

pienos informaci,
standardizované kody

znakové sady

ptrenos dat, symetricka Sifra
identifikace barev, barevny
model

vektorova grafika
zjednoduseni zapisu, kontrolni
soucet

bindrni kod, logické A a NEBO

Osobnostni a
socialni vychova
kreativita
grafické editory
textové editory
programovani
komunikace
elektronicka posta

Informacni systémy

najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat(tabulka versus
graf)

odpovi na otazky na zdklad¢ dat

v tabulce

popise pravidla uspofadani

V existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zdznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i grafii
popise pomoci modelu alespoii jeden
informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

pojmenuje role uzivatell a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici
prava

data v grafu a tabulce
evidence dat, ndzvy a hodnoty
v tabulce

kontrola hodnot v tabulce
filtrovani, fazeni a tfidéni dat
porovnani dat v tabulce a grafu
feseni problému s daty

Skolni informacni systém,
uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

Osobnostni a
socialni vychova
kreativita
grafické editory
textove editory
programovani
komunikace
elektronicka posta
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Vzdélavaci oblast:

I i Piedmaét: Obdobi:
Algoritmizace a _ obi:
PEOgl'amovzini |nf0rmatlka 6. rocnlk
Vystupy Uéivo Prifezova

ik témata

v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost a
piehlednost

po precteni programu vysvétli, co
vykona

oVveri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

pouzivé cyklus s pevnym opakovani,
rozezna, zda ma byt ptikaz uvnitt
nebo vn¢ opakovani

vytvafi vlastni bloky a pouziva je

Vv dalSich programech

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdiivodni

data v grafu a tabulce
evidence dat, nazvy a hodnoty
v tabulce

kontrola hodnot v tabulce
filtrovani, fazeni a tfidéni dat
porovnani dat v tabulce a grafu
feSeni problému s daty

Skolni informacni systém,
uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

vytvofeni programu
opakovani

podprogramy

Medialni vychova
chapani rozdila
mezi
informativnim,
zabavnim
a reklamnim
sdélenim,
stavba medialnich
sdélenti,
tvorba medialnich
sdéleni
prace
V realiza¢nim
tymu
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Vzdélavaci oblast:

. Piedmaét: Obdobi:
Data, informace a : v s
., Informatika 7. ro¢nik
modelovani
Vystupy Utivo Prifezova
Z4k: témata

vysvétli znamé modely jevi, situaci,
¢innosti

V map¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

pomoci ohodnocenych grafti fesi
problémy

pomoci orientovanych grafa fesi
problémy

vytvoii model, ve kterém znazorni
vice soubéznych ¢innosti

standardizovand schémata a
modely

orientované grafy, automaty
ohodnocené grafy, minimalni
cesta grafu, kostra grafu
modely, paralelni ¢innost

Osobnostni a
socialni vychova
Kreativita
grafické editory
textové editory
programovani
komunikace
elektronicka
posta

Digitalni technologie

ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni
dat

vytvoii jednoduchy model domaci
sité; popise, ktera zatizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

porovna riizné metody zabezpeceni
ucti

spravuje sdileni soubort

pomoci modelll znazorni cestu
e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému Ci aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

datové a programové soubory a
jejich asociace v opera¢nim
systému

sprava soubord, struktura slozek
domaci a Skolni pocita¢ova sit’
metody zabezpeceni ptistupu

Kk datim

role a jejich piistupova prava
(vidét obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

princip e-mailu

postup pii feSeni problému

s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni,
hlaseni dialogovych oken)
instalace aplikaci

fungovani a sluzby internetu

Osobnostni a
socialni vychova
kreativita
grafické editory
textove editory
programovani
komunikace
elektronicka
posta

148




Vzdélavaci oblast:

I i Piedmaét: Obdobi:
Algoritmizace a _ obi:
PEOgl'amovzini |nf0rmatlka 7. rocnlk
Vystupy Uéivo Prifezova

s témata

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program Kk vyieSeni
problému

po precteni programu vysvétli, co
vykona

pouziva soufadnice pro
programovani postav

pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji
hodnotu

ov¢ti spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozeznd, kdy je podminka
splnéna

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

vytvafi vlastni bloky a pouziva je
v dalSich programech

diskutuje rtizné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny
program ro feSeny problém a sviij
vybér zdlivodni

hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

opakovani s podminkou

vétveni programu, rozhodovani
graficky vystup, soutfadnice
podprogramy s parametry
proménneé

opakovani S podminkou
udalosti, vstupy

objekty a komunikace mezi nimi

Medialni vychova
vnimani autora
medialnich
sdéleni
internet
prace
V realizacnim
tymu
spole¢ny projekt
v programovani
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Vzdélavaci oblast:

. . Predmét: Obdobi:
Algoritmizace a : “ r
pfogramovzini Informatika 8. ro¢nik
Vystupy Utivo Prifezova
Z4k: témata
piecte program, najde v ném chybu a
odstrani ji
pouzivé opakovani, rozhodovani,
proménné Osobnostni a

ovlada vystupni zafizeni robota
pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

pripoji k robotu dalsi vstupni
zafizeni, ktera ovlada pomoci
programu

vyfesi problém naprogramovanim
robota

sestavi program pro robota a otestuje

J€)

sestaveni programu a oziveni
robota

ovladani jednotlivych vstupnich
a vystupnich zatizeni

orientace a pohyb robota v
prostoru

socialni vychova
kreativita
grafické editory
textové editory
programovani
komunikace
elektronicka
posta

Informacni systémy

pii tvorbe vzorct rozliSuje absolutni
a relativni adresu buiky

pouziva k vypoctim funkce pracujici
s ¢iselnymi a textovymi vystupy
(primér, maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

fesi problémy vypocétem s daty
pfipise do tabulky dat novy zdznam
sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedn¢)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeseni ulohy
oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnoZstvi dat

relativni a absolutni adresy
bunck

funkce s ¢iselnymi vstupy
funkce s textovymi vstupy
pouziti vzorci u riznych typi
dat

vkladéani zdznamu do databazové
tabulky

fazeni dat v tabulce

filtrovani dat v tabulce
zpracovani vystupt z velkych
soubort dat

Medialni vychova
vnimani autora
medialnich
sd€leni
internet
prace
V realizaCnim
tymu
spole¢ny projekt
v programovani
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Vzdélavaci oblast:

. . Predmét: Obdobi:
Algoritmizace a i v
g ., Informatika 9. ro¢nik
programovani
) V}'lstupy Ugivo Prufezova
Z4k: témata

esi problémy sestaveni algoritmu

Vv blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyfesSeni problému
po ptecteni programu vysvétli, co co
vykona

oVveri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a svlij vybér
zdavodni

fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blokt

hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvotreného
programu riznym skupinam uzivateli a
dopady na né

programovaci projekt a plan
jeho realizace

popsani problému

testovani, odladéni odstranéni
chyb

testovani, odladéni,
odstranéni chyb

pohyb v soufadnicich
vytvafeni proménné,
seznamu, hodnoty prvki
seznamu

navrh postupu, klonovani
analyza a navrh hry, stiidani
pozadi, proménné

vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim
ptikazy, proménné seznamy

Osobnostni a
socialni vychova

kreativita
grafické editory
textové editory
programovani
komunikace
kooperace a
kompetice
spole¢ny projekt
v programovani

Digitalni technologie

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich opera¢niho
systému a popise stejné a odli§né prvky
nékterych z nich

na ptikladu ukéze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie
z okoli, které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitacové siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nekteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackerti
vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou
digitalni stopu

pojmenuje ¢asti pocitace a popise

operacni systémy: funkce,
typy, vyuziti

Vychova
demokratického

obcana
principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
internet

Medialni
vychova
prace
Vv realiza¢nim
tymu
internet
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5.3.1 Po¢itace (volitelny)

Charakteristika volitelného predmétu

Predmét pocitace (dopln€¢k povinné informatiky) rozviji a prohlubuje uc¢ivo
informatiky: Prace a dovednost s pocitacem, cviceni vhodna pro prakticky zivot, rozvijeni
intelektu, tvotivosti, pfesnosti, predstavivosti a dovednosti vyhledat si potfebné informace
u zaki. Predmét pocitace je vyuCovan 1 hodina tydn€ — volitelny predmét pro zaky
7. —9.tiid.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 veskerych ¢innostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel
e uci zaky pouzivat terminy tykajici se informacnich technologii, k pochopenti jejich
souvislosti v procesu uceni a v praktickém zivoté¢
e 7zajiStuje, aby z4ci vhodnou formou samostatnych praci a projekti ziskavali schopnost
posoudit vlastni pokrok a miru uspé$nosti prace s poc¢itatem

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémi
Ucitel
e vede zaky k tomu, aby vyhledavali informace vhodné k feSeni problém, nachdzeli
jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivali ziskané védomosti k objevovani
ruznych variant feSeni
e uci je samostatné fesit problémy; volit vhodné zplisoby feseni
e uci je kriticky myslet pfi posuzovani svych rozhodnuti, uvédomit si zodpoveédnost
za vlastni rozhodnuti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e vede Zéky ziskéavat schopnost vyjadfovat vlastni myslenky a nazory Ustné i
prostfednictvim dostupné techniky
e prostfednictvim konfrontace s pracemi ostatnich zaki je vede k ziskavani schopnosti
vyslechnout nazory druhych a pfedkladat vhodné argumenty k obhajeni svého
pracovniho postupu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
o vede zaky vyuzivat elektronické komunikace, jako jednoho ze zplisobt vytvareni a
zlepSovani pfijemné atmosféry v tymu, pfispivat k upevitovani dobrych mezilidskych
vztahil
e uci je chapat potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tikolu
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel

uci zaky chapat zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zakony, prava a povinnosti

v souvislosti s otazkou duSevniho vlastnictvi

vybizi zaky k respektu presvédéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot,
schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitnuti natlaku a hrubého zachdzeni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel

podporuje dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a zasad vhodného pracovniho
prostiedi z hlediska ochrany zdravi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel

uci zéky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi
uceni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhodovat, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

vybizi zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k tomu uci zaky volit postupy, zptisoby a prostiedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vede zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatu,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedk

uci zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své
prace
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zarazena aktudlné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.

Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Informacni a Pocitace 7. roénik
komunika¢ni (volitelny)

technologie

) Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: témata

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zafizenim

pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje a prostiedi

najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

ovlada pismena na klavesnici bez
o¢niho kontaktu

uvede rizné piiklady vyuZiti
digitalnich technologii v zaméstnani

Prace s MS Office —
editace textu, vytvareni
a doplilovani tabulky
daty, aprava obrazkili na
strance

sprava soubort a prace
S nimi, struktura slozek

psani na klavesnici
desetihmatovou
metodou — nacvik
zakladni, horni a dolni
fady pismen

grafické programy:
piktogramy,

kreslent car,
bitmapovych obrazkd,
vybarvovani

prace s vyukovymi
programy

Osobnostni a socialni

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani
kreativita
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Vzdélavaci oblast:

Piedmét:

Obdobi:

Informacni a Pocitace 8. ro¢nik
komunikac¢ni (volitelny)
technologie
) Vystupy Uéivo Priifezova
Zak: témata

vytvaii text s velkymi pismeny na
klavesnici bez o¢niho kontaktu
pracuje s texty, obrazky a tabulkami
umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

ptipiSe do tabulky dat novy zdznam
sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedn¢)

Psani na klavesnici
desetihmatovou
metodou — opakovani a
nacvik velkych pismen

prace s MS Office —
editace a Gpravy textu,
data v tabulce a jejich
tfidéni, vizualizace dat
v grafu, prace se vzorci
vytvofeni prezentace

prace s vyukovymi
programy

Osobnostni a socialni

vychova
rozvoj schopnosti

poznavani
kreativita
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Informacni a Pocitace 0. ro¢nik
komunika¢ni (volitelny)

technologie

Vystupy Ucivo Prifezova
Zik: témata

vytvaii text s ¢islicemi, diakritikou a
interpunk¢énimi znaménky na
klavesnici bez o¢niho kontaktu
vytvari animované a programované
prezentace

ulozi textové, grafické a dalsi
soubory ve vhodném forméatu

fesi problémy pomoci orientovanych
grafii

pii tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni
a relativni adresu buiky

pouziva k vypoctim funkce pracujici
s ¢iselnymi a textovymi vystupy
(primér, maximum, pofadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

Psani na klavesnici
desetihmatovou
metodou — opakovani a
nacvik velkych pismen

prace s MS Office —
editace a Gpravy textu —
projekty a absolventské
prace, pouziti vzorcl

u riznych typt dat,
vytvafi orientované

grafy

vytvoreni animované
prezentace,
naprogramovani
prezentace

prace s vyukovymi
programy

Osobnostni a socialni

vychova
kreativita

grafické editory
textové editory
programovani
komunikace
elektronicka posta
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5.4 Clovék a jeho svét
5.4.1 Prvouka

Charakteristika predmétu

Pfedmét se vyucuje v 1.a 2.ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Ma rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaktl ziskané ve vychové v rodiné
a v predskolnim vzdélavani.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti. Utvafi si tak prvni uceleny obraz svého okoli, vlasti, svéta a Zivota na nasi
planeté.

V pribehu vyuky ziskaji poznatky a dovednosti budouciho ob¢ana demokratického
statu.

Predmét vytvaii predpoklady pro formovani zakladnich pracovnich navyk,
organizovani prace, spoluprace, zabavy a odpo¢inku. Poznavaji vyhody spoluprace
s vrstevniky a hodnotu vlastniho ptinosu pro kolektiv. Ui se zastavat urcitou roli v socidlnim
kontextu.

Seznamuje se s vlasti, vytvafi si zaklad pro vlastenecké citéni. U¢i se chapat a hodnotit
kulturu, seznamuji se s kulturnim dédictvim naroda. Zaci jsou vedeni k toleranci ve vztahu
K jinym narodim a etnickym skupinam.

Znalosti by mély byt podkladem pro pochopeni minulosti, pfitomnosti a pohledu
do budoucnosti.

Vytvaii zakladni ptedstavy o zédkonitostech v pfirod¢ a spolecnosti, o lidskych
¢innostech, vytvorech i o nejdtlezitéjsich podminkach zivota.

Nameéty spojuje do jednoduchého systému zakladnich poznatki. Otevira prostor
pro jejich praktické ovéteni ve Skole a pro porovnani se zkuSenostmi ze zivota v roding,
z ¢innosti mimo Skolu, dénim v obci, state, ve svété — globalni chépani problémi planety.

Formuje védomi odpove&dnosti zakl za zdravi a bezpecnost svoji 1 ostatnich,
za své chovani, jednani a rozhodovani. Ziskavaji teoretické a praktické poznatky o doprave,
kde se zamétuji na bezpecnost a vlastni zodpoveédnost. V§tépuji si solidaritu, respekt
k druhym a védomi rovnosti mezi lidmi. Péstuje tak zéklady individuality i védomi
sounalezitosti s ostatnimi lidmi, ptirodou, vécmi a déji kolem nich.

Uc¢i se véci kolem sebe nejenom chépat, ale i je aktivnim kladnym zplsobem pietvaret
a chranit.

Dale se zaci seznamuji s feSenim situaci, kdy se ocitnou v ohrozeni oni 1 ostatni.

Absolvuji prvni seznameni se svétem financi. U¢i se zodpovédnosti pii manipulaci
S penézi a majetkem.

V oblasti znalosti o lovéku a jeho zdravotnim stavu si z&ci postupné tvoii predstavu
o idealu zdravi jako stavu bio — psycho — socialni rovnovahy Zivota jedince.
Osvojuji si zasady bezpecnosti, poskytovani vzajemné pomoci, utvareji si védomi
zodpové&dnosti za ochranu svého zdravi i zdravi ostatnich. Prevenci se uci brat jako nedilnou
soucast zivota. Védomosti pak uplatiiuji v feSeni modelovych situaci ohrozujicich zivot
a zdravi.

Praxi ziskavaji znalosti o0 moznostech shromazd’ovani a tfidéni informaci z riznych
zdroji (knihy, elektronicka a jina média).UCi se tyto informace kriticky
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tfidit a pouzivat pro potiebu svoji i celé spolecnosti. To vSe ve prospéch trvale udrzitelného
rozvoje spole¢nosti s uvédomeénim si moznosti a limitti spole¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilen¢ zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel

e pomoci vhodnych ptikladli navazuje na vlastni zkuSenosti zaki tak, aby byli schopni
poznat podstatu zdravi a pii¢iny nemoci;

e vyuziva informace zaki o okoli svého bydlisté¢ a vhodnym zptisobem jejich znalosti
rozsifuje;

e motivuje Zaky k aktivnimu vyhledavéni, propojovani a tfidéni informaci tak, aby zaci
pochopili zdkladni ¢asové, zemépisné a kulturni souvislosti regionu;

e tfidi a rozSifuje znalosti zakl o plynuti ¢asu, ro¢nich obdobich, o pfirodnich
spoleCenstvich, o vypéstcich a vyrobcich;

e podporuje zéky ve strucné prezentaci informaci pred tfidou, k vyuZzivani riznych
informacnich zdroju;

e umoziuje zakim pozndvat smysl a cil u€eni, upeviiuje znalosti zakd riznymi
formami, napt. individudlné, skupinovymi pracemi, pomoci ndzornych pomiicek,
diskusi, vyuzivanim piikladii z okoli a ze sd¢lovacich prostiedki;

e vede zdky k samostatnému pozorovani a vyvozovani zaveri;

e zalind z4ky pfipravovat na potiebu celozivotniho vzdélavani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémii
Ucitel
e vede zaky k samostatnému a rychlému rozhodovani v riiznych situacich a predevsim
v téch, které ohrozuji zdravi a bezpecnost ¢loveka;
e pfispiva k tomu, Ze si Zak zacind uvédomovat vlastni osobnost, rozviji
své charakterové vlastnosti;
e zadava tkoly zpiisobem, ktery umoziuje vyuzivani vice postupt;
e predklada zaktim rizné zdroje informaci, napt. uebnice, encyklopedie, internet, které
jim maji pomoci pii feSeni problémd;
e upozoriuje zaky na rizné situace a zpisoby jejich feseni.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e rozSifuje slovni zasobu Zaki o nové pojmy pii vyuce prvouky;
e vede Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych témat;
e rozviji u zaka dovednost spravné, vystiznég, logicky a vlastnimi slovy formulovat
své myslenky, znalosti a nazory;
e uci zaky naslouchat si a pozorovat, vyjadiovat pozitivni city k sobé a svému okoli,
potlacovat negativni a agresivni vyjadfovani;
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uplatnénim komunikacnich dovednosti ptispiva k formovéani a zlepSovani vztaht nejen
mezi rodinnymi piislusniky, ale i k zlepSovani mezilidskych vztaht celkové.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel

iniciuje skupinové prace a vede tak zaky k ti¢inné spolupraci, ke spolecnému feseni
problémt a k uvédomovani si vyhod vzajemné pomoci, kdy si zaci vzajemné radi

a pomahaji;

dohlizi na vytvareni pravidel skupiny a sleduje jejich uplatiovani, aplikuje védomosti
o spolupraci na jejich obecnéjsi uziti v ramci mésta, kraje, statu;

posiluje sebedtveéru zakl a odpovidajici sebehodnoceni i objektivni hodnoceni prace
druhych.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel
[ ]

pusobi na zaky tak, aby dodrzovali pravidla ve skupin€, ve spolecnosti;
vhodnymi podnéty posiluje v zacich ochotu pomoci druhym, zapojit se do péce
o ochranu zivotniho prostedi;

uci zaky chranit ptirodu a zit v souladu s ni;

pomaha vytvaret ohleduplny vztah zaki ke kulturnimu dédictvi ceského naroda.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel
[ ]

inspiruje zaky k praci s riznymi materialy a pomutckami,

podnécuje zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel

pti elementarnich pokusech a préci s pfirodninami;

pobizi déti k udrzovani potfadku na svém pracovnim misté a v jeho blizkosti.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel

klade dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfid€ véetné pravidel pfi
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vede Zaky k dodrZzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k
ochranég osobnich dajt a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zvefejnovat a proc¢
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

MISTO, KDE ZIJEME

orientuje se ve Skole, popise
cestu od vchodu ke své
tiide

prostor Skoly

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje zékladni ptibuzenské
vztahy v rodiné

posuzuje vhodné a nevhodné
chovani ¢lenil rodiny

¢lenové rodiny
chovani v rodin¢

pojmenuje jednotliva povolani, s
nimiz se muze setkat

povolani ve skole

ve Skole
LIDE A CAS
. g vy hodiny
pojmenuje Casti dne, pfifazujek | ., . L.
nim bézné denni ¢asti dne, denni rezim
dny v tydnu

¢innosti

uvede domaéci prace, s nimiz
pomaha

uvede, kdy se slavi Vanoce a
Velikonoce

vypravi o zvycich, které
dodrzuje v této dobé¢ jeho rodina

domaci prace
Vanoce
Velikonoce

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje promény prirody v Environmentalni
jednotlivych ro¢nich rotni obdobi vychova
obdobich, popise, jak se zakladni podminky
promitaji do ¢innosti lidi Zivota
poznavéa a pojmenuje néktera
voln¢ Zijici 1 doméci
zvitata a jejich mlad’at . C v . o

. T domaci a volné Zijici Environmentalni
pojmenuje b&ézné ovoce a v . ,
seleninu zivoc¢ichové vychova

oZNAVA & poimenuic ovoce a zelenina lidské aktivity, problémy

p PO J rostliny 7P

nejznaméjsi rostliny podle
ro¢nich obdobi
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

Clovék a jeho zdravi

uplatnuje zékladni navyky
osobni hygieny, vyjmenuje
hygienické potieby, dodrzuje
zasady zdravé prace s
digitalnimi technologiemi

osobni hygiena, hygienické
potieby

skladba stravy

digitalni technologie

dodrzuje pravidla bezpecného
pohybu po ttide

pojmenuje dopravni prosttedky
vysvétli, jak se v roli chodce
bezpecné chovat na ulici
vybere bezpecné misto pro hru

bezpecny pohyb po tiide
dopravni prostfedky

chovani v roli chodce a cyklisty
bezpecna mista pro hru

seznamuje se s riziky, kterd mu
hrozi od neznamych

lidi

vysvétli, v jaké situaci je potieba
vyhledat Iékate

uvede Cisla tisnového volani

neznami lidé
navstéva lékare
¢isla tisnnového volani

uvede pravidla prevence vzniku
poZzaru

prevence vzniku pozaru

Osobnostni
a socialni vychova
socialni rozvoj,
sebepoznani
a sebepojeti
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 2. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

MISTO, KDE ZIJEME

seznamuje se s okolim svého
bydlisté a Skoly, vysvétli,
ktera mista pro n¢j mohou byt
nebezpecna

nebezpecna mista v okoli
bydlisté a Skoly

., .. . . Environmentalni
posuzuje vyhody zivota na meésto a vesnice vochova
vesnici a ve meste obec, kde ziju vz tahéﬁka
uvede jméno hlavniho mésta CR | Praha K prosticdi

LIDE KOLEM NAS
orientuje se v jednoduchém
rodokmenu, pojmenuje rodokmen
vztahy mezi osobami pravidla chovani ve tiidé
spole¢n¢ se spoluzaky sestavi
pravidla chovani ve
tride
seznamuje
se s naplni prace n¢kterych povolani a zaméstnani
profesi
LIDE A CAS
urcuje ¢as podle hodin — celé
hodiny a ptl . . .
anyapul - ey orientuje se v rozvrhu hodin
pojmenuje ¢asti dne, pfifazuje k .
e, . druh hodin
nim bézné denni y .
o i veera, dnes, zitra
c1nnosti
pouziva spravné vyrazy vcera,
dnes, zitra
uvede nazev Skoly nazev Skoly
seznamuje se s lidovymi zvyk ,
spja tymiJs ymLzvysy | Vanoce
. . . . Velikonoce
Vénocemi a Velikonocemi
ROZMANITOST PRiRODY
popiée promény pfirody v Environmentélni
jednotlivych vochova
ro¢nich obdobich; uvede, kdy ro¢ni obdobi , L ,
. . . AR zakladni podminky
jednotliva obdobi zacinaji sivota

a konéi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Piedmét:

Prvouka

Obdobi:
2. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

pojmenuje bézné ovoce a
zeleninu

uvede ptiklady ptaku stalych a
st¢hovavych

pojmenuje bézné listnaté a

ovoce a zelenina
ptaci

jehli¢naté stromy stromy, kete Environmentélni
uvede priklady domacich zvitata v lese vychova
mazlickt domaci mazlicci lidské aktivity, problémy
pojmenuje znamé rostliny ve hospodaiska zvirata 7P
svém okoli rostliny na jaie
pojmenuje bézna hospodarska pokojové rostliny
zvitata a jejich mlad’ata
uvede priklady
pokojovych rostlin
CLOVEK A ZDRAVI
pojmenuje ¢asti lidského téla
Z}gr\;ezﬂl, jak pfedchazet nemoci Sasti tela
vysvétli, jak spravné pecovat o prevence nemoct a utazu
zuby péce o chrup
. e .| skladba strav
posoudi, ktera jidla jsou vhodna y
k snidani, svaciné, ob&du, vecefi
popise pravidla bezpe¢ného
pf?Chazen} a,Chuze po Sl.hml chovani v roli chodce
pii cestovani dopravnimi ., ,
o . chovani v dopravnich
prosttedky uplatiiuje rostiedcich
bezpecné a ohleduplné chovani P y , , y
N . nékteré dopravni znacky
vysvétli vyznam dopravnich
znacek v okoli Skoly
vysvétli, jaka rizika mu hrozi od
neznadmych lidi s
. . neznami lidé
seznamuje se se zplisoby Cisla tisnového volani
komunikace s operatory téchto
linek
Osobnostni.

uvede pficiny a pravidla
prevence vzniku pozaru

pficiny a prevence vzniku
pozaru

a socialni vychova
socialni rozvoj,
sebepoznani
a sebepojeti
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 3. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata
74k:
MISTO, KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

prace s planem
prace s mapou

zaCleni svou obec (mésto)

historické zemé a kraje

do ptislusného kraje nazev obce Environmentélni
a obsluzného centra CR, vyznamna mista v obci vychova
pozoruje a popise zmeny historicka a pamatna mista v vztah Clovéka
V nejbliz$im okoli, obci (mést€) | obci k prostiedi
LIDE KOLEM NAS
rozliSuje blizké ptibuzenské E’Os‘[?venl,] edmc’e v rodiné, role
oy ¢leni rodiny, prava

vztahy Vv roding, role . d .

dinnveh nislugnike a povinnosti, funkce rodiny,
ro H;nyc prisiusniku a principy demokracie,
VZIta y mEZIVUImI, projevuje ohleduplnost, etické zasady,
to etrvanCI pritozetym zvladani vlasti emocionality,
F).dl,l silloste’m. SpOﬁUzyaku at _ rizikové situace, rizikové
jinych lidi, jejich prednostem i | o oy4ni, predchazeni konfliktim
nedostatkiim
odvodi vyznam a potiebu riznd povolani Osobnostni

riznych povoléani a pracovnich
¢innosti

télesna a dusevni prace
vysledky préce a jejich ochrana
volny Cas a jeho vyuziti

a socialni vychova
socialni rozvoj,
mezilidské vztahy

LIDE A CAS

vyuziva Casove udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d¢j v minulosti,
ptfitomnosti a budoucnosti

urcuje Cas podle hodin
¢asti dne

mésice, ro¢ni obdobi
minulost, sou¢asnost,
budoucnost

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udélosti regionu

kultura a historie nasi obce,
mesta
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 3. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k:
uplatituje elementéarni
poznavtky C e Vanoce
0 sobé, o rodin€ a ¢innostech .
Velikonoce

Cloveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi:
na ptikladech porovnéava
minulost a sou¢asnost

promény zpusobu Zivota
V minulosti a pfitomnosti

ROZMANITOST PRIRODY

charakteristika ro¢nich obdobi
reakce organismil na ro¢ni

pozoruje, popise a porovna ] Environmentalni
e 1 . v ax obdobi S
viditelné promény v piirodé w "y v s vychova
) . - , pfiroda ziva a neziva . . .
Vv jednotlivych ro€nich obdobi Lo zakladni podminky
voda, vzduch, ohen, pida ..
, . Zivota
— vyznam, vlastnosti
podminky zivota na Zemi
rozttidi nékteré ptirodniny podle . o
. , « e s o . o Environmentélni
napadnych urcujicich znak, voda, vzduch, ohen, pida vochova
uvede piiklady vyskytu — vyznam, vlastnosti o peaova
o L . P . lidské aktivity, problémy
organismu ve znamé lokalité podminky zivota na Zemi 7p
provadi jednoduché pokusy u
skupiny zndmych latek, urcuje Osobnostni

jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojl, ptistrojil i s vyuZzitim
digitalnich technologii

tfidéni a porovnavani latek
uzivani jednotlivych jednotek
zméfii Cas, vzdalenost a teplotu s
vyuzitim digitalnich technologii

a socialni vychova
moralni rozvoj
feSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti

CLOVEK A ZDRAVI

uplatiiuje zékladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle: projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi, dodrzuje zasady zdravé
préce s digitalnimi
technologiemi

vnitini organy

smysly

prvni pomoc

pravidla chovani pfi riiznych
aktivitach

zdravy jidelnicek

pravidla pfi praci s digitdlnimi
technologiemi
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 3. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

podili se na vytvoreni
spole¢nych pravidel chovani ve
tfideé v¢etné pravidel pfi praci s
pocitatem, tabletem, interaktivni
tabuli, mobilnim telefonem
apod. a pravidla dodrzuje

pravidla chovani ve tiidé, ve
Skole, na mobilnim telefonu,
zéasady bezpecné prace na
internetu

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu, uplatiiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

znalost pravidel silni¢niho
provozu a dopravnich znacek

chova se obezietné pfi setkani
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna: v piipadé potieby
pozadéa o pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zptisoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

pravidla chovani pii snaze
neznamého ¢lovéka o navazani
kontakti

situace hromadného ohrozeni

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pi1 mimotadnych
udalostech

nacvik evakuace

Osobnostni
a socialni vychova
socialni rozvoj,
sebepoznani
a sebepojeti
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5.4.2 Prirodovéda a vlastivéda

Charakteristika predmétu

PRIRODOVEDA

Ptirodovéda jako vyucovaci pfedmét navazuje od 4. rocniku na dosavadni ucivo
z prvouky. Opira se o poznatky z riznych pfirodovédnych obort, snazi se zakiim
zprostifedkovat svét kolem nich takovym zptsobem, aby prakticky zvladali dovednosti
bézného zivota a také pfirozenou cestou ziskavali lasku k pfirod¢ a okolnimu svétu, nebyli
lhostejni k druhym lidem, uméli se spravné chovat na vefejnosti, ve skole, v.domacim
prosttedi. Tento predmét komplexné vymezuje vzdélavaci oblast tykajici se clovéka, rodiny,
spolecnosti, piirody, techniky, zdravi, bezpecnosti a dalSich témat

Spojovani vlastnich zkuSenosti s osvojenymi poznatky umoziuje vytvaret
ve vyucovani dostatek ptilezitosti k tomu, aby zaci poznali fetézce a vztahy v ptirodé, fesili
jednoduché pokusy, poznavali technickou uroven dnesniho civilizovaného svéta od zékladi,
pozorovali jevy spojené s vesmirem, chapali postaveni a roli ¢loveka jako soucést
ekosystému, které¢ho si musime vazit a chranit.

Poznavaji zdravi jako stav bio—psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci dochazeji
K poznani, Ze zdravi je dilezita hodnota v zivoté ¢loveka.

Ptirodovéda ve svych dvouhodinovych dotacich v 4. a 5. tfid€ spoluvytvaii osobnost
zaku, ovliviluje jejich nazory, formuje détské jednani a rozhodovani. Mnohé témata
jsou détem natolik blizkd, Ze k dosazeni cilit dochézi pod vedenim ucitelti sami, pracuji

J 4 .

ve skupindch a vytvari projekty na dana témata.

VLASTIVEDA

Vlastivéda v ndvaznosti na prvouku pfinasi zékim zékladni poznatky o vyznamnych
ptirodnich, kulturnich, historickych, spolecenskych a hospodaiskych okolnostech Zivota lidi
V nasi republice i na celém svéte.

Zaci ziskavaji nahled o piivodu tradic, zvyki a oby&eji, na piikladech ze Zivota
si zosobiiuji pojmy jako je domov, vlast, evropska sounélezitost ¢i svétovy mir.

Obsahem a cilem tohoto pfedmétu je rozvijet u zZakl schopnost pozorovat,
vyhodnocovat aktualni data, srovndvat Zivotni urovné jinych kultur, vystizn¢ umét
pojmenovavat zakladni véci, jevy a dé&je. Zaci se nauéi orientaci v terénu, pracuji s mapami,
prakticky tyto védomosti umi vyuZit na svych vyletech do okoli. Poznavaji a uci se ¢asové
pfimce, historicka data a osobnosti pro n€ nejsou jen prazdnymi pojmy bez schopnosti
zafazeni.

Na zéklad€ poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zakladni vztahy spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem
1 problémim (vcetn¢ situaci ohroZeni), u¢i se vnimat souc¢asnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti.

Diiraz je kladen na poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni
piimych zkuSenosti Zakl (napf. v dopravni vychove). Seznamuji se se svétem financi.

Vlastivéda ma ve 4. ro¢niku hodinovou dotaci a v 5. ro¢niku probiha
V dvouhodinové dotaci hlavné v kmenovych tfidach, Zaci €asto pracuji ve skupindch €1 jinych
mensich tymech, k dispozici si mohou vzit i encyklopedie $kolni ¢i vlastni, k vybranym
tématiim se konaji exkurze a vylety.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 vesSkerych ¢innostech cilen¢ zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e vede zéky k zakladani pokust a tim zdk pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
e nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
z raznych zdroji (encyklopedie, Casopisy, internet...)
e provadi jasn¢, struéné, srozumiteln¢ a v souvislostech vyklad a tim vede zaky
K uzivani obecné platnych terminti, znakd a symboli, uvadi véci do souvislosti
e vede zaky k vyhledavani, tfidéni a k propojovani informaci, k pouzivani téchto
informaci v praktickém zivoté, k samostatnému pozorovani a experimentovani
e zatazuje do vyuky priklady, které budou zaktim jasné vzhledem ke své nadzornosti
e motivuje zaky k vytvareni schopnosti i chuti se do budoucna ucit, zajimat se o dany
obor

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémi
Ucitel
e nabizi problémové ukoly, objasiiuje vice druhli feseni a tim vede Zaky fesit problémy,
volit vhodné zpiisoby feSeni, uzivat pti feSeni problému empirické a logické postupy,
tyto postupy prakticky ovéfuje
e spolecné s zaky vytvaii pravidla a kritéria a tim umoznuje zZaktim sledovat vlastni
pokrok pti zdokonalovani problému
e pracuje metodami, které chybu chapou jakou souc¢ast vychovné — vzdélavaciho
postupu, nezapomina na nutnost spravné zpétné vazby po vyreSeném ukolu
e predkladd vyznam déjepisnych udalosti pro soucasnost, pozitivné podnécuje zaky
K uchopeni orientace na ¢asové piimce
e zadava tematicky vhodné ulohy a tim vede Zaky pfechdzet od smyslového poznavani
k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a vzajemném chapani souvislosti
¢1 zékonitosti ptirodnich fakth
e zapojuje Zaky nachéazet shodné, podobné a odlisné znaky, které jim napomohou
pfi vyhledavani, vyhodnocovani navrhii feseni
e vede zaky k vyuzivani v§ech dostupnych informacnich zdroji pti vyhledavani
podkladii pro vyieSeni dané ulohy, ale také ke spravnému uchopeni vlastni prezentace
feSeni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e nabizi rizné texty a zdznamy, audio i videotechniku a tim umoziiuje Zakiim témto
pfiméfené naroénym typiim textdl a zdznamil i obrazového materialu porozumét
e poskytuje zakim informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a nové technologie, pracuje
s interaktivnimi tabulemi, a tim vede zaky k efektivnimu vyuzivani téchto prostiedkii
pro kvalitni a ii€¢innou komunikaci s okolnim svétem
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e navozenim komunikac¢nich situaci umoziuje zakim ptesné a logicky se vyjadiovat
a argumentovat

e vytvaii vhodnym zplisobem vyuky piilezitost k formulovani a vyjadfovani myslenek
a nazora

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e umoznuje zakim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se zak uci
spolupracovat ve skupin¢ a respektovat dana pravidla
e poskytuje zaktim prostor pro skupinovou praci, kooperativni uceni a tim uci zéky
podilet se na piijemné atmosféfe v tymu
e snazi se byt radcem a tim vede zaky k tomu, aby zaci uméli v ptipad¢€ potieby pomoci
nebo o ji pozadat
e umoziuje zaktm klést otazky a tim aktivné rozviji diskusi ¢i debatu
e zapojuje zaky do vyukovych programi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e uznava moznost volby pfi rozhodovéni a tim umoziuje zaktim rozhodovat se podle
pravidel a dané situace
e poskytuje ucinnou pomoc a tim umoznuje davat véci i jevy do souvislosti
e vede zéky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a tim uci zaky chépat zakladni
ekologické souvislosti, znat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovat
V zajmu podpory a ochrany zdravi
e uci kritickému hodnoceni riiznych jevi ve spolec¢nosti, k zaujimani vlastniho postoje
k ochrané Zivotniho prostiedi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e poskytuje zakiim rizné néstroje a pomiicky a tim vede Zaky k pouZivani materiald,
nastroju a vybaveni
e podporuje dodrzovani vymezenych pracovnich pravidel
o piedklada zakim riizna modelova rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem,
ale i k prirod¢, ke globalnimu pojeti svéta
e vede zaky k zodpovédnému ptistupu k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska
ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi
e uci optimalné planovat a provadét zadavanou praci pii dodrzovani hygienickych
a bezpecnostnich pravidel

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
o klade dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ v€etné pravidel pti
praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
o vede zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k
ochrané osobnich tdajt a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zveiejnovat a proc¢
o vede zéky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci
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vede zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich
rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni,
napf. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivuje zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitdlnich map a navigaci

dava zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prirodovéda 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

objevuje a zjistuje propojenost
prvkil zivé a nezivé piirody,
princip rovnovahy ptirody

a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody

a ¢innosti ¢loveéka

7ivé a nezivé prirodniny
tiidéni latek, jejich zmény,
vlastnosti, porovnavani

a méfeni

Environmentalni vychova
ekosystémy, zakladni
podminky zivota

porovnava na zaklad€ pozorovani
zédkladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy

do znamych skupin, vyuziva

k tomu jednoduché klice, atlasy a
dalsi doporucené zdroje vcetné
digitalnich

tfidéni organismil

prace s atlasy a jednoduchymi
kli¢i, vyhledavani informaci v
doporucenych digitalnich
zdrojich

vyjadii na zéklad€ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodin€, v obci (mést¢)
1 pfi interakci v digitadlnim svété

rodina, postaveni jedince v
roding, role ¢lent rodiny,
ptibuzenské vztahy, Zivot a
funkce rodiny, zaméstnani,
fyzicka a dusevni prace,
mezilidské vztahy

souziti lidi — komunikace,
principy demokracie

Osobnostni
a socialni vychova
seberegulace
a sebeorganizace

Multikulturni vychova

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

vyznam rodiny etnicky pivod
diskuse nad pravidly
spolecenského chovani

Osobnostni

jednoduché praktické pokusy
a spole¢né vyhodnocovani
vysledkli méteni a Setfeni

a socialni vychova
feSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prirodovéda 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Zak:

rozpozna ve svém okoli a

v digitalnim svéte jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

zékladni lidské prava a
povinnosti

znalost prav ditéte

vnitini fad Skoly

chovani lidi, vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni

Osobnostni
a socialni vychova
socialni rozvoj,
poznavani lidi

Multikulturni vychova
lidské vztahy
PRO: Povolani

Multikulturni vychova
princip socialniho smiru

konfliktim a solidarity
orientuje se v zdkladnich formach D
S o ] druhy vlastnictvi a jeho
vlastnictvi, pouziva penize Ty
MR uzivani i ochrana
v béznych situacich, odhadne . v vt
. . role penéz v zivoté lidi .
a zkontroluje cenu nadkupu Osobnostni

a vracené penize, na piikladu
ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si ptij¢ovat a jak vracet
dluhy

rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpisoby placeni, banka jako
spravce penéz, Uspory, pujcky

a socialni vychova
mezilidské vztahy

vysvétli na zéklad¢ elementarnich
poznatki o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

vesmir a Zem¢

slune¢ni soustava

stfidani dne a noci, ro¢niho
obdobi

zkouma zakladni spoleCenstva
ve vybranych lokalitach regiont,
zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

rozmanité podminky Zivota
na Zemi

rostlinstvo a ZivociSstvo

na Zemi

podnebi a pocasi

vyznam ovzdusi, vodstva, pad
potravni vztahy v ptirode

Environmentalni vychova
ekosystémy, zakladni
podminky Zivota

kolobéh vody
odpovédné chovani lidi
s e k ptirodé . .
zhodnoti nékteré konkrétni P o Environmentélni vychova
" Sl v s ochrana ptirody PP
¢innosti ¢loveka v piirodé L v 1y e lidské aktivity
e o , rizika v pfirod¢ — rizika AR
a rozliSuje aktivity, které mohou ., ‘o e a problémy Zivotniho
Y T x spojend s rocnimi obdobimi oy
prostiedi i zdravi ¢lovéka s e . prostiedi,
< a sezonnimi ¢innostmi s
podporovat nebo poSkozovat TR . vztah Clovéka
mimotadné udalosti zplisobené Y
k prostiedi

pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Pfedmét:
Prirodovéda

Obdobi:
5. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

vyuziva poznatkl o lidském téle k
podpote vlastniho zdravého
zpisobu Zivota

lidské télo jako funkce
a soustavy
zdravy zpusob zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje

se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

etapy lidského vyvoje
vznik zivota, rasy

Vvchova k mySleni

Vv evropskych
a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima

ucelné planuje sviij Cas

pro uceni, praci, zabavu

a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

denni rezim (pitny, pohybovy)
zdravy zivotni styl, spravna

vyZziva, nebezpeci zvetejiiovani

osobnich udajti, samostatné
vystupovani, ale s limity,
komunikace s operatory
tisnovych linek

formuluje a dodrzuje zasady
zdravého a bezpecného piistupu k
praci s digitalnimi technologiemi,
rozezna nebezpeci v digitalnim
prostiedi a vybere informace, které
0 sobé muze zvetejnit

osobni bezpe¢i — ochrana
osobnich udaju, digitalni stopa

uplatiiuje ucelné zplisoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti

vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zéavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

situace hromadného ohrozeni
ochrana ¢lovéka za
mimotadnych situaci

krizové situace — vhodna

a nevhodna mista pro hru
oznacovani nebezpecnych
latek

dopravni znacky, ptfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé
a Vv dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prirodovéda 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Zak:

piedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby
odmitani navykovych latek

seznameni se zdkladnimi
pojmy: droga, druhy zavislosti
dramatizace modelovych
situaci (odmitani navykovych
latek, umét fict ,,NE®)
navykové latky, hraci
automaty

a pocitace, zavislost, nebezpeci
komunikace prosttednictvim
elektronickych médii

Osobnostni

a socialni vychova
sebepoznani
a sebepojeti

uplatiiuje zakladni dovednosti
a ndvyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

osobni bezpeci; spravna
vyZiva, vybér a zplusoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim,
nemoci pfenosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi
pfenosnymi krvi
(hepatitida,HIV/AIDS)
prevence nemoci a Grazil, prvni
pomoc pii drobnych
poranénich

osobni, intimni a duSevni
hygiena

reklamni vlivy

dopravni situace

krizové situace

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni,
oSetii drobnd poranéni
a zajisti Iékatrskou pomoc

prvni pomoc, lékarnicka,
1ékatska pomoc

obvazova technika
pfivolani pomoci v piipadé
ohroZeni fyzického

a duSevniho zdravi

Cisla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou
linku, postup v ptipadé
ohroZeni, 1ZS, evakuace,
pfi¢iny a prevence vzniku
pozaru
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Vlastivéda 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak:
poloha bydlisté
urc¢i a vysvétli polohu svého orientace v blizkém okoli,
4 P prostiedi bydlisté

bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajin€ a statu

domov, Skola, ¢innosti ve
Skole, obec, mésto, minulost a
soucasnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit’

uréi svétove strany v piirodé

i podle mapy, orientuje se podle
nich a tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu

Vv piirodé

znalost svétovych stan

na mapé i v terénu

zéasady bezpecného pohybu
a pobytu v piirodé
rizikova mista a situace
bezpecna cesta do Skoly

Osobnostni
a socialni vychova
rozvoj schopnosti
a poznavani

Multikulturni vychova
kulturni diference

rozliSuje mezi nacrty, plany

a zédkladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky a Evropy

druhy map, vysvétlivky,
méfitko, zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni pud, rostlinstva a
zivocichi v nasi zemi,

vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi,

rozdélovani sidel podle
velikosti, regiony CR: Praha a
vybrané oblasti

Vychova k mysSleni
V evropskych a globalnich
souvislostech
objevujeme Evropu
a svét, jsme Evropané

rozliSuje hlavni organy statni moci
a n¢které jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

zéklady statniho zfizeni
a statni symboly

Osobnostni
a socialni vychova
feSeni problému
a rozhodovaci dovednosti

vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti

knihovny, muzea, péce o
pamatky, kroniky, povésti,
baje

Vychova demokratického
obcana
obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

srovnava a hodnoti

na vybranych ukazkach zptisob
zivota a prace pfedkli na naSem
uzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

nasi ptedci, jejich zpiisob
zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, jejich
spolecenské uspotradani
lidé a obory zkoumajici
minulost

Vychova demokratického
obcdana obcanska
spole¢nost
a Skola
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Vlastivéda 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

pracuje s ¢asovymi tdaji a
vyuziva zjisténych tdaja

k pochopeni vztaht mezi dé&ji a
mezi jevy

dé¢jiny jako Casovy sled
udalosti, promény zptsobu
Zivota

Osobnostni
a socialni vychova
moralni rozvoj, hodnoty,
postoje, prakticka etika

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury a vyhledava
udaje na map¢ Evropy
jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam

regiony Evropy
Evropa a svét, kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani

Osobnostni
a socialni vychova
moralni rozvoj, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova
kulturni diference

porovna zpusob zivota a pfirodu
V na$i vlasti i v jinych zemich

evropské staty

Osobnostni
a socialni vychova
feseni problému
a rozhodovaci dovednosti
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5.5 Clovék a spole¢nost
5.5.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Na 2. stupni ma casovou dotaci 2 hodiny tydné, kromé 7. tidy, kde je dotovan jednou
hodinou. Pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve
smyslu pfedavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznani déju, skutki a jevi,
které zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Diraz je kladen na d¢jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych
spolecenskych jevii. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zadkladnim hodnotam evropské civilizace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zaméiuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaki.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e vybird a pouziva vhodné u€ebni pomucky (pracovni listy, encyklopedie, dobové
ilustrace a fotografie, historické mapy, ¢asové osy)
e zafazuje podle moznosti do vyuky praci s PC technikou
e podporuje rozvoj ¢tenarské gramotnosti, vede zaky k tvorbé vécné spravného,
prehledné usporadaného a pravopisné bezchybného zépisu z uciva
e voli zajimava témata pro zpracovani referat, a tak motivuje k vyhledavani, tfidéni
a vyuzivani informaci z riznych zdroji

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky k vyuzivani informac¢nich a komunikac¢nich technologii
e vede Zaky ke spravné prezentaci jejich prace (referaty)
e rozviji schopnost spravné interpretovat nastudované ucivo

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel

e zafazuje praci ve skupiné

e podporuje pracovni atmosféru ve vyuce

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obc¢anské
Ucitel
e vede zaky k poznani nasich kulturnich tradic a historického dédictvi, uci je dédictvi
chranit a rozvijet uctu k vlastnimu narodu a jinym narodim
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel
e rozviji u zaka smysl pro povinnost, pravideln¢ kontroluje jeho praci
e vede zdka k odpovédnosti za vysledek jeho 1 spolecné prace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k reSeni problémii
Ucitel
e vede zaky k porovnavani spolecenskych jevi a procest v nasi zemi s obdobnymi
jevy a procesy V jinych zemich

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
o vede zéky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi
plénovani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a
programy
e seznamuje zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim riiznych digitalnich
technologii a nastroji pro komunikaci a sdileni
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.

Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Pifedmét:

Déjepis

Obdobi:
6. rocnik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

uvede konkrétni piiklady
diilezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatki, chape
vyznam déjin jako moznost
poucit se z minulosti

uvede piiklady zdrojt informaci
o minulosti, pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje

shromazd’ ovany

vyznam zkoumani dé¢jin,
ziskavani informaci

o dé&jinéch, historicky Cas a
prostor, archeologie
muzea, archivy, galerie,
knihovny

orientuje se na ¢asové ose

a v historické mapé¢, vyjmenuje
a fadi hlavni historické epochy
V chronologickém sledu

hlavni obdobi historie
prace s ¢asovou pfimkou

charakterizuje zivot pravékych
sbéract a lovc, jejich materidlni
a duchovni kulturu, rozlisi
zékladni rozdily ve zpiisobu
zivota pravékych a soucasnych
lidi, podle obrazki popise
praveka zvitata, zptsob jejich
lovu, zbrang, pfedméty denni
potieby a kultovni pfedméty

Clovek a lidské spole¢nost
Vv pravéku - vyvojové druhy
Cloveka sbéra¢ — lovec —
zemédélec -- femeslnik a
vyvoj jeho duchovnich
predstav, doba kamenna,
bronzova a zelezna

objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovi
pro lidskou spole¢nost

faktory ovlivitujici vyvoj
spolecnosti (poloha,
podnebi...)

rozpozna souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami

a vznikem prvnich velkych
zemédé€lskych civilizaci,
uveédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovékych statl

staroveke civilizace —
Mezopotamie, Egypt, Cina,
Indie

uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

starovéka kultura a jeji
vyvoj (pismo, zaklady véd,
naboZenstvi, zplisob Zivota,
umeéni)
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Pfedmét:

Déjepis

Obdobi:
6. rocnik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

demonstruje na konkrétnich
piikladech pfinos antické
kultury, zrod kiest’anstvi,
porovna statni zfizeni a zptuisob
zivota ve Sparté a Aténach,
popise zZivot v dob¢ nejstarSich
civilizaci

porovnava formy vlady

a postaveni spoleenskych
skupin v jednotlivych statech

a vysvétli podstatu antické
demokracie, popise zivot v dobé
nejstarSich civilizaci

antické Recko a Rim
ziizeni a zpiisob zivota
v méstskych statech —
- Atény, Sparta

Vvchova k mySleni
v evropskych a globalnich

souvislostech
Jsme Evropané

180




Vzdélavaci oblast:
Clovék a spolec¢nost

Piedmét:

Déjepis

Obdobi:
7. roénik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

popiSe podstatnou zménu
evropské situace, ktera nastala
v dtsledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
stata

vymezi tlohu kiest'anstvi a viry
v zivoté€ stiedoveékého Cloveka,
konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, popise tlohu a
postaveni cirkve ve stiedovéké
spolecnosti

st¢hovani narodu, novy
etnicky obraz Evropy

utvafeni statu ve
vychodoevropském a
zépadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky
vyvoj, zaklady kiest'anstvi

a jeho Sifeni

ktizové vypravy

dalsi vyznamna nabozenstvi
sttedovéku

romansky, goticky a pozdné
goticky sloh

objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich utvart
v evropskych souvislostech,
uvede prvni statni Gtvary na
nasem uzemi, uvede zakladni
informace z obdobi pocatkt
¢eského statu

prvni statni atvary na naSem
uzemi

v 9. a 10. stoleti — Velka
Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v
Evropé

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedoveéké spolecnosti,
uvede ptiklady romanské a
gotické kultury, rozeznava
obdobi rozkvétu ¢eského statu
Vv dob¢ pfemyslovské a
lucemburské, uvede
nejvyrazngj$i osobnosti
pifemyslovského a
lucemburského statu

feudalismus-struktura
sttedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
kultura — slohy a vzd¢lanost

vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu €loveka, nové myslenky
zéadajici reformu cirkve

renesance, humanismus,
reformace, protireformace
a jejich Siteni Evropou

Vvchova k mySleni

v evropskych
a globalnich souvislostech

Jsme Evropané

vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni
zivot, charakterizuje pficiny,
prubéh a disledky husitského
hnuti

Husitstvi
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a spolec¢nost

Piedmét:

Déjepis

Obdobi:
7. ro¢nik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova témata

popise prub¢h zamotskych
objev, jejich pticiny a dusledky,
popise disledky objevnych cest a
poznavani novych civilizaci pro
Evropu

zadmoiské objevy,
moteplavci, pocatky
dobyvani svéta a jeho
dasledky

rozpozna zakladni znaky
nékterych kulturnich stylti a
ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek z obdobi téchto styld

sttedoveka kultura a jeji
vyvoj (pismo, zaklady véd,
nabozenstvi, zpusob Zivota,
umeéni)

objasni postaveni ¢eského statu
v podminkéch Evropy a jeho
postaveni uvnitf habsburské
monarchie, uvede zasadni
historické udalosti v nasi zemi
v daném obdobi, pojmenuje
nejvyrazngj$i osobnosti ¢eskych
déjin v novoveku

Ptemyslovci,
Lucemburkové, Jagellonci
a Habsburkové na ¢eském
triné

objasni pficiny a disledky
vzniku tticetileté valky a posoudi
jeji dasledky, uvede zdsadni
historické udalosti v nasi zemi

v daném obdobi, pojmenuje
nejvyraznéj$i osobnosti ceskych
déjin v novoveku

tricetiletd valka a jeji
dasledky pro nase zemé
a stiedni Evropu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Pfedmét:

Déjepis

Obdobi:
8. rocnik

74k Vystupy Ucivo Priifezova témata
rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli
a uY’ede _]e_]IC’h predst’awtele barokni kultura
a ptiklady vyznamnych . ]
osvicenstvi

kulturnich pamatek, umi
charakterizovat barokni kulturu
a zakladni mySlenky osvicenstvi

vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni
zmeény ve vybranych zemich

u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

industrializace a jeji
dasledky pro spolec¢nost,
socialni problémy

18. a 19. stoleti

objasni souvislost mezi
udalostmi Francouzské revoluce
a napoleonskych vélek a rozbiti
starych spolecenskych struktur v
Evropé, vysvétli vliv francouzské
revoluce

na evropsky vyvoj

Velka francouzska revoluce
a ponapoleonské obdobi, jeji
vliv na Evropu

zména spolecenské struktury
spole¢nosti, primyslovy
rozvoj

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych nérodd,
uvede zakladni historické
udalosti v nasi zemi v 19. stoleti,
vyjmenuje nejvyznamngéjsi
osobnosti ¢eskych déjin 19.
stoleti

Nérodni obrozeni —
charakteristika jednotlivych
etap a hlavnich
predstavitelt,

revolucni rok 1848 v Evropé
a unas

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupetfeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

vznik USA, vyvoj ve Francii
sjednocenti Italie a Némecka

Vychova k mySleni
V evropskych a globalnich

souvislostech
Jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spolec¢nost Déjepis 8. ro¢nik
. Vystupy U¢ivo Prifezova témata

Zak:

na vybranych piikladech
demonstruje zékladni politické
proudy

vznik Rakouska-Uherska,
vznik hnuti, spolkl a novych
politickych stran
konzervatismus,
liberalismus,
demokratismus, socialismus

Vvychova demokratického

obcana
principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
vcetné disledki, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla,
charakterizuje soupetfeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

kolonialismus, konflikty
mezi velmocemi
primyslova revoluce

na piikladech demonstruje
zneuziti techniky v 1. svétové
valce a jeji disledky, uvede
pficiny a politické, socidlni a
kulturni dasledky 1. svétové
valky

1.svétova valka — pficiny,
vznik, prubé¢h a jeji
politické, socialni a kulturni
disledky

na piikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus

historie a statni ziizeni
ve Francii, Anglii, Rusku
a habsburské 1isi
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spolec¢nost Déjepis 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezova témata

Z4k:

na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky, uvede
zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské

republiky

2.svétova valka — pficiny,
vznik a prub¢h ve svété

i nasich zemich, domaci

a zahrani¢ni odboj politické,
mocenské a ekonomické
disledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému, dokéaze
formulovat zakladni znaky
demokratickych

a nedemokratickych systému

Demokracie, trzni
ekonomika v kapitalismu

Vvchova demokratického

obcana
principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pri¢iny jejich nastoleni
v §irSich ekonomickych

a politickych souvislostech

a disledky jejich existence

pro svét, rozpozna destruktivni
silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

hospodaiské krize a jejich
pticiny

fasismus a komunismus,
mezinarodné politicka

a hospodarska situace

ve 20. a 30. letech

na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav

antisemitismus, rasismus,
holocaust, boj za lidska
prava

Multikulturni vychova
princip socialniho smiru
a solidarity

zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostredi

vznik Ceskoslovenska
a jeho politicky a kulturni
vyvoj 1918-1948-1968

vysvétli pticiny a disledky
vzniku bipolarniho svéta, uvede
ptiklady stfetdvani obou blokd,
popiSe pribéh a dusledky 2.
svétove valky a politicky a
hospodaisky vyvoj v povalecné
Evropé

studena valka, rozd¢leni
svéta do vojenskych blokt
mezi dvé supervelmoci

vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické, hospodaiské

a vojenské spoluprace

politické, hospodaiskeé,
socialni a ideologickeé
soupefeni
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spolec¢nost Déjepis 9. ro¢nik
. Vystupy U¢ivo Prifezova témata

Zak:

posoudi postaveni rozvojovych
zemi

60.-70. 1éta 20.st. — boj

za nezavislost jednotlivych
statli na svété, rozpad
kolonidlniho systému

prokaze zakladni orientaci

Vv problémech soucasného svéta,
chape vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie

V nasi vlasti

revoluce 1989, vznik Ceské
republiky a jeji postaveni
ve svéte, véda, technika

a vzdélavani jako faktory
vyvoje, sport a zabava
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5.5.2 Vychova k obcCanstvi

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Predmét, jenz je vyuCovan na druhém stupni, navazuje na vyuku prvouky
a vlastivédy, ptirodovedy a télesné vychovy na stupni prvnim.

Predmét je vyuCovan v dotaci 1 hodina tydné v 6., 7., 8.1 9. ro¢niku. Vyuka probiha
ve tiidach, v pfipadé potieby vyuzivame prostory auly a pocitacové ucebny.

Vychova k ob¢anstvi v sobé zahrnuje po obsahové strance témata komplexné
rozvijejici osobnost ditéte, jako jsou sebepoznani a pochopeni jeho postaveni v riznych
typech kolektivu, setkani s druhymi a respektovani jejich odlisnosti, hodnota domova, vlasti
a kulturniho dédictvi. Seznamuje zaky s hospodaiskym zivotem, a rozviji jejich orientaci
ve svéte financi.

Ptispiva tedy k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani
pfi béznych rizikovych situacich i pii mimotadnych udalostech. Piiblizuje zaktim tkoly
dulezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti armady, kolektivni obrany a ukazuje
mozné zpiisoby zapojeni jednotlivced do obCanského zivota. Dale napomaha porozumét
zakladnim lidskych praviim a jejich uplatiiovéni v obcanském zivote, fungovani zékladnich
ekonomickych vztahi a jejich dopadu na zivot kazdého z nas. Spole¢né se snazi hledat
vychodiska ze soucasnych globalnich problému lidstva a vychovavat v duchu tolerance viici
odlisnym narodiim a rasam. Kazdy je veden k uct¢ k zivotu a odpovédnosti za své zdravi,

s ¢imz souvisi 1 znalost rizik a nebezpeci, ktera nas obklopuji. SnaZi se o rozvoj samostatné
uvazujiciho jedince, ktery se dokaze orientovat ve svém zivoté a poradit si 1 ve slozitych
situacich, do kterych se mize v budoucnu dostat.

Snazime se o rozvoj vSech zivotnich kompetenci, mezi pievladajici patii
komunikace, feSeni problémi, spoluprace, obanska kompetence a kompetence zdravi
a citovosti. K tomu volime takové formy a metody vyuky, které zakiim umoziuji optimalni
zvladnuti u€iva. Preferujeme pti tom aktivizujici metody vyuky a formy prace podporujici
rozvoj socialnich dovednosti zakt (skupinova prace, projektové vyucovani,...).

V ramci vyuky navs§tévujeme tematicky ladéné vzdélavaci a kulturni akce
(prednésky, besedy, pfedstaveni, vystavy a exkurze), jez napomaha;ji hlubsimu chapani
souvislosti a umoziuji lepsi orientaci v problematice dnesniho svéta.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 veSkerych ¢innostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e seznamuje Zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich obort
vychovy k obc¢anstvi, d&jepisu, zemépisu, informacnich a komunikacnich technologii
a dava je do vzajemnych souvislosti
e vede zéky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani
a systematizaci
e vede zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki. Kriticky
je hodnoti a diskutuje o nich
e umoziuje Zaklim poznavat smysl a cil u¢eni a uméni posuzovat vlastni pokrok
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e na zéklad¢ prozitku uspéchu vede zéky k pottebé dalSiho studia a celozivotniho
vzdélavani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k ieSeni problémi
Ucitel
e uci zaky vnimat nejriiznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji
e pii feSeni problému uci zaky objevovat paralely s historii
e uci zaky sva feSeni posuzovat z nejriaznéjSich spolecenskych aspekt
e vede zaky k tomu, aby vnimali problémov¢ situace ve Skole i mimo ni
e ukazuje zaklim rtizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést
je K jejich ovéfovani a srovnavani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e rozviji u zakli dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky
a nazory na lidskou spolecnost, ptirodni jevy a historické udalosti
e vede zaky k pottebé chapat a vyslechnout odlisny ndzor a zabyvat se jim
e umoziuje zakim osvojit si postupy pii uzivani informacnich a komunikaénich
prostfedkll a naucit se je tvofivé vyuzivat jako nastroje poznani
e umoznuje zakim vyuzivat ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich
vztaht
e vede déti k obhajobé vlastniho nazoru
e seznamuje zaky s riznymi typy textll a obrazovych materialli o probiranych tématech

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e vede zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné
pfi vyhledavani informaci i zpracovavani vystupt
e predklada zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrZovani; uvédomeéle piijimat, ziskavat role v riiznych skupinach
e seznamuje Zaky s moznostmi utvareni piijemné atmosféry v tymu
e uci zaky diskutovat
¢ individualnim ptistupem buduje sebedlivéru u 74kt a jejich samostatny rozvoj

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e uci zaky piijmout zakladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spole¢enské normy
e uci zaky poznat nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citit
potiebu je chranit
e uci zaky respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot
e pomaha zakiim nachazet nenasilné cesty k feSeni konflikta
e se snazi zakim zprostiedkovat uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi,
Zivota, majetku pii béznych, rizikovych 1 mimotadnych udalostech i poznavani otazek
obrany statu
e udi zaky orientaci v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni z4jmu o
vefejné zalezitosti
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e uci zaky orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e vede zaky k nachazeni zpisobt, jak vyuZzivat znalosti ziskané ve Skole
1 mimo ni pro svij dalsi rozvoj
e uci zaky orientovat se v zékladnich aktivitach, které jsou potiebné pro uskutecnéni
podnikatelského zdméru a jeho realizaci
e vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni jejich povinnosti a zavazkt
e uci zaky chépat cil a riziko podnikani
e rozviji mySleni déti tak, aby nachéazeli nova feseni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
e vede Zaky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota pomoci digitalnich
technologii
e vede zaky k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svéte
e podporuje utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostiedi
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.

Vzd¢lavaci oblast:
Clovék a spole¢nost

Piedmaét:
Vychova
k obCanstvi

Obdobi:
6. roénik

f .. Prafezova
. Vystupy U¢ivo )
Zak: temata
Domov a rodina Osobnostni a socialni
rozumi nahradni rodinné vychove a funkce rodiny, vychova

chape funkci rodiny; ma védomosti o
prostiedcich planovaného rodicovstvi

piibuzenské vztahy a
nahradni péce; délba
prace a ¢innosti, vyhody
spolupréace lidi;
komunikace v rodin¢

osobnostni rozvoj:
rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita
socialni rozvoj:
mezilidské vztahy
moralni rozvoj:
feseni problému

orientuje se v Case, vytvofi casovy
harmonogram

Clovék v rytmu &asu
cyklus ptirody,
kalendar, sestavovani
¢asového
harmonogramu, dulezita
data, zména Casu

Environmentalni
vychova

vztah ¢lovéka k
prostiedi

identifikuje nejéastéjsi typy a formy
stat a popiSe jejich znaky;

pojmenuje symboly naseho statu;
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

Pravni zaklady statu
znaky statu, typy a
formy statu

Nase vlast

pojem vlasti a
vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas
proslavilo; vyznamné
osobnosti; statni
symboly; statni svatky a
vyznamné dny; povésti
o pocatcich ceského
naroda

Vychova k mysleni
V evropskych a
globdlnich
souvislostech
Evropa a svét nas
zajima

rozliSuje ukoly organt a instituci; uvede
ptiklady instituci a organd, které se
podileji na sprave obci, kraju a statu; zna
pfedni pfedstavitele zastupitelstva Nove
Bystfice a ma povédomi o volbach;

Stéatni sprava a
samosprava

organy a instituce statni
spravy a samospravy,
jejich tkoly

Vychova
demokratického

obCana
obcan, ob¢anska
spolecnost a stat
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova 6. ro¢nik
g Vystupy U&ivo Pn}rezova
Zak: temata

objasni vyhody demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obCanii;

rozpoznava smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych statech

Principy demokracie
znaky demokratického
zpusobu rozhodovani a
fizeni statu, vyznam a
formy voleb do
zastupitelstev
Vyznamni rodéci,
mistni osobnosti

zna zivot ve Skole, spolecna pravidla a
normy, zaujima tolerantni postoje

k men$inam, zaujima aktivni postoj proti
projevim lidské nesnéasenlivosti

Nase skola

zivot ve skole, prava a
povinnosti zakd,
spole¢na pravidla a
normy

vysvétli role €lent komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Vztahy mezi lidmi
rovnost a nerovnost,
problémy lidské
nesnasenlivosti,
podobnost a odliSnost
lidi;

télesna a duSevni
hygiena, denni rezim,

Osobnostni a socialni

vychova
osobnostni rozvoj:

rozvoj schopnosti
poznavani,
kreativita

socialni rozvoj:
poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
moralni rozvoj:
feSeni problému

a rozhodovaci

vyvazenost aktivit, dovednosti
zdravé sebepojeti

zdivodni nepftijatelnost vandalského

chovani a aktivné proti nému vystupuje,

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovéni a Zésady lidského souziti

komunikace v I'ﬁZl’lyCh zivotnich moralka a mravnost, W

situacich svoboda a vzajemna vychova
zévislost, pravidla lidske vztahy

chovani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Pfedmét:
Vychova
k ob¢éanstvi

Obdobi:
7. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odli$né nazory,
z4jmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam

rozpoznava netolerantni
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

rozliSuje a porovnava riizné
formy vlastnictvi, véetné
duSevniho vlastnictvi, a zplisoby
jejich ochrany, uvede piiklady;
orientuje se v zachdzeni s penézi
a se svym svéfenym majetkem

objasni ucel dilezitych symboli
naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani;

rozliSuje nejCastejsi typy a formy
statl a na pifikladech porovna
jejich znaky

Kulturni zivot
rozmanitost kulturnich
projevu, kulturni hodnoty,
kulturni tradice, vira a
naboZenstvi, uméni a
krasa kolem nas; kulturni
instituce; masova kultura,
prostiedky komunikace

Vztahy mezi lidmi

osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Lidska setkani

piirozené a socialni
rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost rovné
postaveni muzu a Zen,
lidska solidarita

Majetek a vlastnictvi
formy vlastnictvi; hmotné
a dusevni vlastnictvi,
druhy majetku, lidské
potieby, jejich ochrana;
hospodafteni s penézi a
majetkem

Nase vlast

statni symboly, znaky
statu, vznik statu, typy a
formy statu, statni
ob¢anstvi CR; piirodni
bohatstvi a jeho ochrana

Osobnostni a socialni vychova

osobnostni rozvoj:

rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznavani

a sebepojeti

Multikulturni vychova
lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Pfedmét:
Vychova
k ob¢éanstvi

Obdobi:
7. rocnik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova
témata

orientuje se v jednotlivych slozkéch
statni moci CR i jejich organech a
instituci, uvede pfiklady instituci a
organd, které se podileji na spraveé
obci, kraju a statu;

vlozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot ob¢ant

zna sva prava vcetn¢ prav spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly orgdnt
pravni ochrany obcani, uvede ptiklady
jejich ¢innosti a spolupréace pii
postihovani trestnich ¢ini

rozpozna protipravni jedndni, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady

1

korup¢niho jednani

Pravni zdklady statu
Ustava CR, slozky statni
moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

Principy demokracie
znaky demokratického
zpusobu rozhodovani a
fizeni statu, vyznam a
formy voleb do
zastupitelstva

Pravni ¥ad Ceské
republiky

vyznam a funkce pravniho
radu, organy pravni
ochrany obc¢antl, soustava
soudu.

Lidska préva

Zakladni lidské prava,
prava ditéte, jejich
ochrana; poskozovani
lidskych prav, Sikana,
diskriminace, agresofi a
obéti

Protipravni jednani

druhy a postihy
protipravniho jednéni
vcetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusSovani
piedpist v silni¢nim
provozu, pravo a moralka,
rovnost a nerovnost

Osobnostni a socidlni
vychova:
osobnostni rozvoj:
rozvoj schopnosti
poznavani,
sebepoznavani

a sebepojeti
socialni rozvoj:
kooperace

a kompetice
moralni rozvoj:
feseni problému

a rozhodovaci
dovednosti,
hodnoty, postoje
prakticka etika

Vychova
demokratického

obcana

obcanska spolecnost a
skola,

formy participace
obcana v politickém
Zivoté,

principy demokracie
jako formy vlady

a zpusoby
rozhodovani
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Pfedmét:
Vychova
k ob¢éanstvi

Obdobi:
8. roc¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova
témata

uplatituje vhodné zpiisoby chovani a
komunikace Vv riznych Zivotnich
situacich

identifikuje rizné typy medii, popiSe
svlij postoj k ptisobeni reklamy na
jeho chovani

objasni, jak miize realistictéj$i poznani
a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovéni, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

popise vliv osobnich vlastnosti na
dosahovéni individualnich i
spole¢nych cilit

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobnostni
prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru

Vztahy mezi lidmi
komunikace, konflikty ve
vztazich

Zasady lidského souziti
moralka a mravnost,
pravidla chovéani,
prostiedky komunikace,
fe¢ mluvena a fec téla

Podobnost a odlisnost lidi
projevy chovani, rozdily
V prozivani, mysleni a
jednéni; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti,
charakter a temperament;
vrozené predpoklady,
osobni potencial

Vnitini svét ¢loveéka
vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe 1 druhych
lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni

Osobni rozvoj

zivotni cile a plany,
adaptace na Zivotni zmé&ny,
sebezména; vyznam
motivace, aktivity, vile a
0sobni kazen; zivotni
etapy — t€lesné, dusevni a
spolecenské zmény;
sexualni dospivani; zdravy
zpusob Zivota,
psychohygiena
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spole¢nost

Pfedmét:
Vychova
k ob¢éanstvi

Obdobi:
8. roc¢nik

N Vystupy Utivo Pn}rezova
Zak: temata
poznava jednoduchy hospodareni Hospodateni

domadcnosti, pojmenuje hlavni piijmy | rozpocet domacnosti,

a vydaje, objasni pravidelné a uspory a investice,

jednorazové piijmy a vydaje; hospodafeni s penézi,

na prikladech ukaze vhodné vyuziti formy placeni; rozpocet

ruznych nastrojii hotovostniho a statu; délba prace

bezhotovostniho placeni, uvede

piiklady pouziti debetni a kreditni

platebni karty, vysvétli jejich omezeni

na ptikladu chovéni kupujiciho a Trzni hospodatstvi

prodavajiciho vlozi podstatu nabidka, poptavka, trh, Vychova
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a | délba prace — spoluprace, demokratického
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, | platidla, cena, inflace, obc¢ana

na prikladu ukéaze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz;
popiSe funkci bank a jaké sluzby
nabizeji

pfimétené uplatiiuje sva prava vcéetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozpozna piestupek a trestni
¢in

rozli§i vyznamy slova komunikace,
charakterizuje mluvenou fe€ a fe€ téla;
rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci

deflace

Banky a jejich sluzby
aktivni a pasivni operace

Lidské préva

Zakladni lidské prava,
poskozovani lidskych prav
— Sikana, diskriminace,

Pravni tad CR

vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni
ochrany obc¢ant, pravni
norma, predpis,
publikovani pravnich
predpist, slozky statni
moci, jejich organy a
instituce, Ustava CR;
dodrZovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

Protipravni jednani

trestni postizitelnost,
zakladni prava spotiebitele

obcan, obCanska
spolecnost a stat,
formy participace
obcana v politickém
Z1vote,
principy demokracie
jako formy vlady
a zpusoby
rozhodovani
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Vzd¢lavaci oblast:
Clovék a spole¢nost

Piedmaét:
Vychova
k obCanstvi

Obdobi:
9. roénik

Vystupy
Z4ak:

Ucivo

Prufezova
témata

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi sviij postoj

Kk puisobeni propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovéani individualnich i
spole¢nych cilii, objasni vyznam vile
pti dosahovani cilii a prekazek

Kulturni zivot

rozmanitost kulturnich
projevi, kulturni hodnoty,
masova kultura, prostiedky
komunikace, média;
nabozenské sekty

Osobni rozvoj

zivotni cile a plany, zivotni
perspektiva, adaptace na
zivotni zmény, sebezmena,
motivace, aktivity

Medialni vychova
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a spoleénost

Pfedmét:
Vychova
k ob¢éanstvi

Obdobi:
9. roCnik

sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajt

V hospodareni domdacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
piebytkového rozpoctu domacnosti;
uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpisoby kryti deficitu;
rozliSuje, ze kterych zdroji pochéazeji
ptijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévk, ze statniho
rozpoctu

objasni vyznam pravni Gpravy
dulezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi;

uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obCanskopravni vztahy
— osobni pteprava, koup¢, oprava ¢i
pronajem véci

Hospodateni
rozpocet domacnosti,

uspory, investice, avery,
splatkovy prodej, leasing,
rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani, hospodateni

S penézi; podstata fungovani
trhu; penize — funkce a
podoby penéz, formy
placeni

Pravo v kazdodennim Zivoté
dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotiebitele;
styky s ufady; uzavirani
smluv — bezpecnost prace
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Vzd¢lavaci oblast:
Clovék a spole¢nost

Predmét:
Vychova
k obéanstvi

Obdobi:
9. ro¢nik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova témata

popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obanu, uvede
ptiklady prav obani CR v ramci
EU 1 moznych zplsobi jejich
uplatiiovani

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviyj
osobni nazor a popise jejich hlavni
pfi¢inu i mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémt

mzda, pracovni podminky;
¢innost Ufadu prace

Socialni vztahy

zivotni Uroven, socialni
péce a socialni politika
statu, druhy socialnich
ptispevki; rodina a péce
statu o ni

Evropska integrace
podstata, vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR,
vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy,
NATO, OSN aj.)

Globalizace
projevy, vyznamné
globalni problémy

Volba povolani

moznosti volby, brigada a
pravo, pracovni smlouva;
studium na stiedni Skole
coby pfiprava na vysokou
Skolu

Vychova
demokratického obc¢ana

principy demokracie
jako formy vlady
a zpusoby rozhodovani

Vyvchova k mySleni

V evropskych

a globdlnich
souvislostech

Jsme Evropang,
objevujeme Evropu a
svet

Environmentalni
vychova
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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5.6 Clovék a pFiroda
5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Fyzika zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Zaci se uéi
pochopit pficiny ptirodnich procest a vztahy mezi nimi, tyto procesy vyuzivat a ovliviiovat;
snazi se o porozumeni souvislostem mezi lidskou ¢innosti a stavem Zivotniho prostiedi.

Uvazovani a jednani, kterd smétuji k ochrané ptirody a k vyuZzivani obnovitelnych

energii a také uvazovani a jednani, ktera se zabyvaji ochranou ¢lovéka za mimoradnych
situaci. V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani
je zalozeno i pochopeni duilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav
1 Cloveka, vEetné moznych ohroZeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti
a zasaht ¢lovéka do ptirody.

Na 2.stupni mé ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6.az 8. ro¢niku, 1 hodina v 9. ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii vesSkerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni

Ucitel
e vede zdka k tomu, aby si osvojoval obecné uzivané terminy, symboly a znaky oboru
e uci zaka poznat smysl oboru pro bézny Zivot
e vede zdka k tymovému i1 samostatnému experimentovani a porovnavani vysledkl

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k ieSeni problémi
Ucitel
e uci zaka vyjadrovat zavéry na zaklad¢ dosazenych vysledkid a umét je obhajovat
e Vede zadka k hledani vlastnich postupti
e vede zadka k potteb¢ klast si otazky o pritb¢hu a pti¢inach rtiznych ptirodnich procesti,
které¢ maji vliv 1 na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e vede Zzéky k vyjadiovani svych myslenek v logickém sledu jak v pisemném, tak
ustnim projevu
e vede zéky k porozuméni riiznych typil textu a zaznamu, obrazovych a jinych
materiald, k pfemysleni o nich a k tvofivé reakci na né
e vede zaky k vyuZzivani informacnich a komunikacnich prostiedki a technologii
pro kvalitni a u€¢innou komunikaci s okolnim svétem
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e vede zaka k pocitu spokojenosti po vyfeSeni problému ¢i ukolu
e vede zaky ke stanoveni si pravidel pro samostatnou nebo skupinovou praci
a tato pravidla vyuzivat

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obc¢anské
Ucitel
e vede zaka k chapani zakladnich ekologickych problémi a ke komplexnimu pohledu
na tyto problémy
e vede zaky k tomu, aby dokézali poskytnout pomoc v krizovych situacich

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e vede zéky ke kritickému ptistupu ke své praci a jejim vysledkiim
e uci zaky dodrZzovat pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace
Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
e vede zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jevl

e podporuje vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani naméfenych dat

e vede zaky k vyuzivani digitadlnich zdznamu experimentti a vizualnich simulaci
K popisu a vysvétleni fyzikalnich jeva

e uci zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji

e vede zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problémil a pii diskuzi o vysledcich
uloh pouZivali efektivné digitalni komunikaéni prostfedky, volili k tomu vhodné
nastroje (zejména pii distancnim vzdélavani)

e vede Zzéky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materialy a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuZiti pfi
vzdélani
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 6. ro¢nik
( .. Prafezova
., Vystupy Uc¢ivo ,
Zak: temata

zméii vhodné zvolenymi méfidly
nekteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a té¢lesa

délka, objem, hmotnost,
teplota, Cas

uvede konkrétni ptiklady jevii
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

ptedpovi, jak se zméni délka
¢i objem télesa pii dané zmén¢ jeho
teploty

Browntiv pohyb, difuze,
¢asticova stavba latek,
skupenstvi, tepelna
roztaznost

vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem
pti feSeni praktickych problému

hustota latky, hmotnost,
objem, vypocty téchto
veli¢in

vysvétli pisobeni gravitacni sily a
gravitacniho pole

gravitaéni sila,
gravitacni pole, silomér,
prepocet gravitaéni sily
a hmotnosti télesa

Osobnostni a socialni

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

elektricky obvod a jeho
schéma, prvky tohoto
obvodu, zdroje

a spotiebice

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

vodice, izolanty, dioda

sestavi elektromagnet, vyzkousi jeho
funkci, porovna jeho vlastnosti
S trvalym magnetem

elektromagnet,
vlastnosti a vyuZiti
Vv praxi

orientuje se v zakladnim rozd¢leni
druhtt magneti, vlastnostech
magnetll a magnetického pole

magnety a jejich
vlastnosti, magnetické
pole Zemé

vychova
spoluprace, vzajemna
pomoc, feseni
praktickych uloh
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a priroda

Piedmét:

Fyzika

Obdobi:
6. roénik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova
témata

zna hlavni zasady prvni pomoci pfi
urazech elektrickym proudem

a zasady spravného uzivani
elektrospotiebict

zasady uzivani
elektrospotiebicu

a jejich spravného

a bezpecného provozu
prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem

Osobnostni a socialni

pouziva s porozuménim
a ve spravnych souvislostech pojmy
atom, molekula, ionty

Casticova stavba latek,
stavba atomu, atomy,
ionty, molekuly

vychova
osobnostni rozvoj:

vzajemnd pomoc
Vv krizové situaci
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Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 7. ro¢nik
/ .. Prifezova
. Vystupy Ucivo .
Zak: temata
rozhodne, jaky druh pohybu téleso klid a pohyb téles,
kond vzhledem k jinému télesu druhy pohybii, pohyb
rovnomerny

a nerovnomerny,
trajektorie pohybu

vyuziva s porozuménim pii feSent
problém a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného pohybu téles

rychlost, draha a ¢as
rovnomeérného pohybu,
prumérna rychlost
pohybu

nerovnomérného

uréi vV konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pasobicich na téleso, jejich
velikost, sméry a vyslednici

Sila, druhy sil, silomér,
skladani sil, gravitacni
sila a hmotnost télesa

Osobnostni a socialni

uvédomuje si zasadni vliv tiecich sil
na pohyb téles

tteni, jeho druhy,
vyznam v béZzném
zivoté

vyuziva s porozuménim pii feSeni
uloh a problému vztah mezi silou,
plochou a tlakem

tlak, jeho zvySovani a
sniZovani, vyznam pro
kazdodenni praxi

vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
problémi

Pascaltv zakon,
hydraulicka zatizenti,
hydrostaticky tlak,
hydrostaticka tlakova
sila, Archimedtv zakon,
plavani téles

vychova
ochrana ¢lov¢ka jako

ucastnika silni¢niho
provozu, ochrana
¢loveka pri
povodnich
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Vzdélavaci oblast: Pifedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 7. roCnik
¢ .. Prufezova
.. Vystupy Ucivo ,
Z4k: témata

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zdkona odrazu svétla pti
feSeni problémil a uloh

zdroje svétla, vlastnosti
paprsku, optické
prostiedi, stin, zdkon
odrazu, zatméni Slunce
a mésice, zobrazeni
zrcadly

Osobnostni a socialni

vychova
ochrana ¢lovéka,

silni¢ni provoz,
ochrana zraku

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou ruznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skutecnosti
pii analyze priichodu svétla cockami

Spojka a rozptylka,
lidské oko a vady,
zobrazeni ¢oCkami,
rozklad svétla hranolem

Osobnostni a socialni

vychova
ochrana ¢lovéka,

ochrana zraku
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 8. rocnik
( .. Prufezova
.. Vystupy Ucivo ,
Z4k: témata

Osobnostni a socialni

vyuziva s porozuménim vztah mezi prace, vykon, energie, h%ovda ,
vykonem, vykonanou praci a asem | zdkon zachovani energie ochrana zcravi
pfi praci.
Casticova stavba latek,
vnitini energie t¢lesa, Environmentalni
zhodnoti vyhody a nevyhody teplo a tepelné ptenosy, vychova

vyuzivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

zmény skupenstvi,
faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu
varu kapaliny

energie a jeji
pfemény ve vztahu
K Zivotnimu prostiedi

sestavi spravné podle schématu el.
obvod a analyzuje spravné schéma
el. obvodu

el. obvod a jeho
vlastnosti, zdroje
proudu a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodic na
zékladé¢ analyzy jejich vlastnosti

Casticova stavba latek a
dle ni popis jevi v el.
poli a rozliSeni vedeni
proudu v latkach
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Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 9. rocnik
( .. Prufezova
.. Vystupy Ucivo ,
Z4k: témata

sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

obvod v sériovém a
paralelnim zapojeni,
vlastnosti, tepelné
ucinky proudu — prace,
teplo, vykon, spotieba
energie

Osobnostni a socialni

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmé&ny magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
v ni

elektromagneticka
indukce, rozdil mezi
stejnosmérnym a
sttidavym proudem,
stejnosmérny
elektromotor

vychova
ochrana zdravi

pfi préci
s elektrickym
proudem

rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméfi elektricky proud a
nap¢ti

transformator, vyroba
energie a rozvodna si't

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie, zakon
zachovani energie,
provoz spotiebici -
naklady

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost
daného prostiedi pro Sifeni zvuku

Sifeni a rychlost zvuku
Vv prostiedi, odraz a
ozvéna, vyuziti — sono,
sonhar

Osobnostni a socialni

vychova
ochrana zdravi pred

hlukem

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na zivotni
prostredi

elektromagnetické viny,
Sifeni a vyznam, atomy
a radioaktivita, jaderné
reakce, jaderna
elektrarna, vyuziti
zafeni a ochrana pred
radiaci
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a piiroda

Piedmét:

Fyzika

Obdobi:
9. roCnik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova
témata

objasni ( kvalitativné ) pomoci
poznatkl o gravitacnich sildch pohyb
planet kolem slunce a mésicti planet
kolem planet

Vesmir, slunecni
soustava, jeji slozky,
mésic a mésice planet,
faze, dobyvani vesmiru
a nutnost pro
budoucnost lidstva
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5.6.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
(8. — 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné )

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani

je zalozeno 1 pochopeni dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav
1 ¢loveéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesi, z lidské ¢innosti

a zasahti ¢loveka do ptirody.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 veskerych ¢innostech cilené zaméfuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zakd.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uéeni
Ucitel
e vede zaky k pochopeni probraného uciva ve vztahu k ostatnim oborim
a praktickému vyuziti
e uci zaky vyhledavat a tfidit informace
e vede zaky k sezndmeni se s obecné uzivanymi znaky symboly a terminy a davat
je do souvislosti s ostatnimi pfedméty

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
e vede zaky k vyznamu pochopeni kontroly dosazenych vysledki
e vede zdky k tomu, aby hledali vlastni postupy pfii feSeni problému
e vede zédky k uméni vyjadiovat zdvéry na zaklade oveéfenych vysledkl a k uméni
je obhajit
e vede zadka k potteb¢ klast si otazky o pritbéhu a ptiinach riiznych ptirodnich procest,
které maji vliv 1 na ochranu zdravi, Zivotll, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovédi.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e vede zéky k vyjadfovani svych myslenek a nazord na déni ve spole¢nosti
e vede zaky k naslouchani nazort druhych a k reakci na né
e vede zaky k vyuZzivani informacnich a komunikacnich technologii jako néstroje
poznani
e vede zéky k vyuzivani ziskanych poznatkil a k vytvareni plnohodnotnych vztahi mezi
lidmi
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel
e vede zaky ke spolupraci ve skupiné a ptijimani riznych roli ve skupiné
e vede zaky k vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
e vede zaky k prispivani k diskuzi a k ocenovani zkuSenosti druhych

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
o vede zaky k uvédomeéni si své skolni povinnosti a k védomi si souvislosti
se zodpovédnosti za domaci pripravu
e uci zaky chépat zakladni ekologické souvislosti a chranit zivotni prostiedi
e vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel
e vede zaky k vyuZzivani znalosti a zkuSenosti pro svlij budouci zivot
e uci zaky rozvijet své mysleni a nachézet nova feSeni
e uci zaky dodrZzovat pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
o vede Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné
spolupraci v digitdlnim prostiedi
e vede zaky k tvorbé a tpravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s
vybranymi lidmi
e pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klade dtiraz na
etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim
e seznamuje zaky s principy bezpe¢ného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby
pfi préci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené s vyuZivanim
pievzatych zdroji
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Chemie 8. ro¢nik
74k Vystupy Ucivo Prifezova témata

se seznami s chemii jako védou,
jeji historii a vyznamem pro
cloveka

uvod do chemie

chemie jako véda

historie chemie

vyznam chemie pro
Clovéka, chemie kolem nas

urcéi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

vlastnosti latek

hustota, rozpustnost,
tepelnd a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek
barva, skupenstvi,
rozpustnost ve vode¢,
zapach

pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

zasady bezpecné prace

ve Skolni pracovné
(laboratofi) i v béZném
Zivoté

nebezpecné latky a
ptipravky

H-véty, P-véty, piktogramy
a jejich vyznam

rozliSuje smési a chemickeé latky

smesi

charakteristika smeési a
chemicke latky;

smeési raznorodé,
stejnorodé, roztoky

vypocita slozeni roztokd,
ptipravi prakticky roztok daného
sloZeni

hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku;
koncentrovanéjsi,

wevr

nenasyceny roztok
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Oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Chemie 8. rocnik
. Vystupy U¢ivo Prafezova témata

Zak:

navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési
o znamém slozeni; uvede
ptiklady oddé€lovani slozek

Vv praxi

oddé€lovani slozek smési
(usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace a dalsi
dopliujici metody)

rozlisi riizné druhy vody a uved
priklady jejich vyskytu a pouziti

voda

destilovana, pitna, odpadni;
vyroba pitné vody; Cistota
vody

vzduch

sloZeni, Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva;

Cistota vody

Environmentélni vychova
zakladni podminky zivota,
vyznam vody pro lidské
aktivity

pouziva pojmy atom molekula
ve spravnych souvislostech

casticové slozeni latek
molekuly, atomy, atomové
jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych
reakcich, elektrony

orientuje se v periodické
soustaveé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich vlastnosti

uvede nejobvyklejsi chemickeé
prvky, a jednoduché chemické
slou€eniny a jejich znacky

prvky

nazvy, znacky, skupiny a
periody Vv periodické
soustaveé chemickych
prvki, protonové Cislo

chemickeé slouceniny
chemicka vazba
vlastnosti a pouziti
vybranych prvkd, skupiny
a periody v periodické
soustavé chemickych
prvkl

nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a
organickych sloucenin
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Oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Chemie 8. rocnik
. Vystupy U¢ivo Prafezova témata

Zak:

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede
piiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani, pojmenuje
vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych
reakcti

chemicka reakce

zakon zachovani
hmotnosti, chemické
rovnice, latkové
mnozstvi,molarni hmotnost
faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci

porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcli na zivotni
prostiedi

oxidy

nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
oxidl

kyseliny a hydroxidy
vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxidi

soli kyslikaté a nekyslikaté
vlastnosti, pouZiti
vybranych soli, oxida¢ni
¢islo, nazvoslovi, vlastnosti
a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenidi

Environmentalni vychova
zakladni podminky zivota,
ohrozovani ovzdusi
a klimatické zmény

orientuje se na stupnici pH,
zm¢éfi reakel roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady
uplatiovani neutralizace v praxi
poskytne prvni pomoc pii
zasazeni pokoZzky kyselinou
nebo hydroxidem

kyselost a zasaditost
roztokii

orientuje se v piiprave a
vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi Cloveka

tepeln¢ zpracovavané
materialy
cement, vapno, sadra,
keramika
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Chemie 9. ro¢nik
74k Vystupy Ucivo Priifezova témata
rozlisi vychozi latky a Opakovani u¢iva 8. ro¢niku
produkty
chemickych reakci, uvede _—
piiklady prakticky chemicka reakce

dalezitych chemickych
reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

klasifikace chemickych reakci
slu¢ovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

aplikuje poznatky o
faktorech ovliviiyjicich
prabéh chemickych reakci
V praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému
prabéhu

faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci

teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZziti

uhlovodiky

ptiklady v praxi vyznamnych
alkant, uhlovodiku

S vicenasobnymi vazbami a

Environmentalni

vychova

lidské aktivity

a problémy Zivotniho

aromatickych uhlovodiku a jejich | prostiedi
nazvoslovi
zhodnoti uZivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv I Environmentélni
jako zdroju energie a uvede paliva hli ol vychova
ptiklady produktt roba, uil, zemn' bR, zakladni podminky
primyslového zpracovani primyslové vyrabénd paliva Zivota, energie, prirodni

ropy

zdroje

rozlis$i vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje a vlastnosti a pouziti

derivaty uhlovodika

ptiklady v praxi vyznamnych
halogenderivati, kyslikatych
derivatd, dusikatych derivatd,
zéklady jejich nazvoslovi
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Chemie 9. ro¢nik
74k Vystupy Ucivo Priifezova témata
ptirodni latky Environmentélni
uvede ptiklady zdroji zdroje, vlastnosti a ptiklady vychova

bilkovin, tukd, sacharidi a
vitamini

funkci bilkovin, tukii, sacharidu a
vitaminl v organismech; vyuziti
ptirodnich latek

vztah ¢lovéka
K prostiedi, prostiedi
a zdravi

zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na
Zemi

chemicky primysl v CR
vyrobky, rizika v souvislosti se
Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

aplikuje znalosti o
principech haseni pozart na
feSeni modelovych situaci

Z praxe

hotlaviny
vyznam tfid nebezpecnosti

orientuje se v piiprave a
vyuzivani riiznych latek
v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostiedi a zdravi
Cloveka

pramyslova hnojiva

plasty a synteticka vlakna
vlastnosti pouziti, likvidace
detergenty, pesticidy a insekticidy
lé¢iva a navykové latky

Environmentélni
vychova

zakladni podminky
zivota, ohrozovani
ovzdusi,

vztah ¢lovéka

K prostiedi, prostiedi
a zdravi, zpisoby
ochrany zdravi,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi, zasady
pfedbéZné opatrnosti
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5.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:
(6. —9. roénik — v 6., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydn¢, v 7. ro¢niku 1 hodina tydné&)

Predmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny predmét, v 6., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny
tydné, v 7. ro¢niku 1 hodina tydné.

Vzdélavani v predmétu piirodopis:

e sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

e poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

e umoziuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucésti jsou vzajemné propojeny, pusobi
na sebe a ovliviuji se

e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

e uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

e vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti,
zavislosti ¢loveka na piirodnich zdrojich

e seznamuje zdka se stavbou zivych organismi

Predmét je vyucovan ve specializované ucebné pirirodopisu vybavené ptislusnymi
pomuckami nezbytnymi k vyuce.
Vyuka je doplnéna kratkodobymi projekty, prirodovédnymi vychazkami, ptipravou a ucasti
zaki na ptirodovédnych olympiadach.
Pfedmét p¥irodopis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda: -
chemie ( ochrana zivotniho prostiedi), fyzika, zemépis.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych ¢innostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e voli zajimavé témata
e motivuje zaky k vyhledavani informaci z riznych zdrojt
e podnécuje zajem zaki o prirodoveédu, vytvari komplexni pohled na ptirodni védy
e motivuje Zaky k ucasti v pfirodovédnych soutézich

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémi
Ucitel

e zadavéa vhodné lohy na feSeni problémi

e vede zaky k samostatné praci

e vede zaky k vyhledavani a feSeni problémi
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e vede zaky ke spolupraci pti feSeni tikoli v mensi skupiné
e vede zaky k naslouchani nazorim druhych
e zafazuje do vyuky vymezené diskuze, v nichZ maji zaci moznost uplatnit vlastni
nazory

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel
e stanovi pravidla pro praci skupiny, pro samostatnou praci a sleduje jejich dodrzovani
e vede je k respektovani a dodrzovani ptijatych pravidel
e utvafi pfijemnou atmosféru v tymu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obc¢anské
Ucitel
e uci zaky chapat zdkladni ekologické souvislosti a pohlizet na né¢ komplexné
e vede zaky k pochopeni vyhod dodrzovéni zdravého zivotniho stylu
e utvafi podminky pro schopnost Zakl podle svych moznosti poskytovat u¢innou pomoc

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel
e vede zaky k samostatnosti pii laboratornich pracich, pti tklidu a dodrzovani potadku
e vede zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
e vede zaky ke kritickému vyhledavéani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech, a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dal$ich
zdrojich
e rozviji dovednost zakl analyzovat a vyhodnocovat informace, a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry
e vede zaky k tvorbé a tipravam digitalniho obsahu v riiznych formatech, a jeho sdileni s
vybranymi lidmi
e pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klade diiraz na
etické jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroji
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméta.
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 6. ro¢nik
74k Vystupy Ucivo Prifezova témata

rozlisi zakladni projevy

a podminky Zzivota,
orientuje se v daném
piehledu vyvoje organismu

planeta Zemé a vznik Zivota

na Zemi

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
zivota, podminky, a jeho vyznam,
vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik zivota;
vztahy mezi organismy

vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

potravni fetézce, potravni vztahy
mezi organismy

environmentalni vychova
jednotliva spolecenstva a
ekosystémy

aplikuje praktické metody
poznavani pirirody

praktické metody poznavani
ptirody

pozorovani lupou a mikroskopem
(ptipadné dalekohledem),
zjednoduSené urcovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbare (7. ro¢nik)
a sbirek

uvede na ptikladech bézného
zivota vyznam virQ a bakterii
Vv ptirod¢ 1 pro ¢lovéka,ma
zékladni védomosti o pfirodé
a pfirodnich déjich

pozna vyznam rostlina
zivocichl v piirod¢€ pro
¢lovéka

viry a bakterie
vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

vychova ke zdravi —
hygiena

rozpozna nase nejznamejsi
jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych
znakl

houby bez plodnic

zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi

stavba, vyskyt, vyznam, zasady
sbéru, konzumace a prvni pomoc
pfi otravé houbami

liSejniky

stavba, symbidza, vyskyt a
vyznam

vychova ke zdravi —
alergie

zdrava vyZiva, nebezpeci
jedovatych hub

hub

zdroj obZivy obyvatel
ochrana pfirody
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porovnd zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci
jednotlivych organi

stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla
zivoc¢isna bunka, tkan¢, organy,
organové soustavy, organismy
jednobunécné, mnohobunécéné,
rozmnozovani

rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny zivocicht,
urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Vyvoj, vyvin a systém zivocichl
vyznamni zastupci jednotlivych
skupin Zivo¢ichi — prvoci,
bezobratli (zahavci, plosténci,
hlisti, mekkysi, krouzkoveci,
¢lenovci)

odvodi na zakladé
pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichu v pfirode¢,
na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a piizpisobeni
danému prostiedi

roz$ifeni, vyznam a ochrana
zivocichii — hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
Zivocisna spolecenstva

Environmentalni vychova
ekosystémy-les, rybnik,
pole, moie

zhodnoti vyznam Zivocichii
Vv piirodé i pro ¢lovéka;
uplatiiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku se
zivoCichy

projevy chovani zivocich

uvede ptiklady vyskytu
organismu v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi
objasni zakladni princip
existence Zivych a nezivych
slozek ekosystému

organismy a prostredi
vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a
prosttedim; populace,
spoleCenstva, piirozené a umélé
ekosystémy, rovnovéha

Vv ekosystému

uvede piiklady kladnych 1
zapornych vliva ¢loveéka na
zivotni prostiedi

ochrana ptirody a Zivotniho
prostiedi

globalni problémy a jejich fesent,
chranénd tizemi
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Oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 7. ro¢nik
) Vistupy Ucivo Prufezova
Zak: temata
stavba téla, stavba a funkce
porovnd zakladni vnéj$i a vnitini jednotlivych ¢asti téla
stavbu vybranych Zivocichti a vysvétli | zivociSna bunka, tkan€, organy,
funkci jednotlivych organi organové soustavy, mnohobunécné
organismy, rozmnozovani
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny | vyvoj, vyvin a systém zivoc¢ichti
zivocicht, uréuje vybrané zivocichy, vyznamni zastupci jednotlivych
zarazuje je do hlavnich skupin Zivo¢ichi — strunatci
taxonomickych skupin (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi)
odvodi na zakladé pozorovani rozsifeni, vyznam a ochrana
zakladni projevy chovani zivocicht zivocichti — hospodarsky a
Vv ptirod¢, na piikladech objasni jejich | epidemiologicky vyznamné druhy,
zpiisob zivota a prizptisobeni danému | zivocisna spolecenstva, péce o
prostiedi vybrané doméci zivocichy
zhodnoti vyznam zivoc€icht v piirodé i
pro ¢loveéka; uplatiiuje zasady . TR
“ ., projevy chovani zivocichli
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy
, , ‘ L, anatomie a morfologie rostlin,
odvodi na zakladé pozorovani , . I
wr s TN y stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
uspotadani rostlinného téla od bunky y o ; y
ptes pletiva az k jednotlivych organiim tgla vySSich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, plod)
environmentalni

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesti a jejich vyuZiti
pfi péstovani rostlin

fyziologie rostlin
zékladni princip fotosyntézy,
dychani, riistu a rozmnozovani

vychova jednotliva
spoleCenstva a
ekosystémy

rozliSuje zékladni systematické
skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce pomoci klict a
atlast

rozliSuje zékladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich vyuZiti
uvede vyznam hospodarsky dalezitych

systém rostlin

poznavani a zatazovani danych
zastupcl béznych druht fas (6.
ro¢), mechorosti, kapradorostd
(plavung, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych
rostlin

vychova ke zdravi
alergie na pyl (senna
ryma); 1é¢ivé byliny,
zdrava vyziva,
nebezpeci
jedovatych rostlin
zdroj obZivy

: S systém rostlin obyvatel
rostlin a zpisob jejich péstovani : 1o o

vr s . .y . (jednodé€loZnych a dvoudéloznych),
rozlisi zakladni systematické skupiny | . . e S

. e . jejich vyvoj a vyuZziti hospodaisky
rostlin a zn4 jejich zastupce , , . .

vyznamnych zéastupcti
environmentalni

uvede piiklady vyskytu organismit
V urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

vyznam rostlin a jejich ochrana
Spolecenstva organismi

vychova jednotliva
spolecenstva a
ekosystémy
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 8. rocnik
Vystupy Ucivo Priifezovéa témata

Z4k:

porovnd zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci
jednotlivych organi

stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla
zivoc¢i$na burka, tkan€,
organy, organové soustavy,
mnohobunécné organismy,
rozmnoZovani

rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny
zivocichi, urcuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych
skupin

Vyvoj, vyvin a systém
zivocicht

vyznamni zastupci
jednotlivych skupin
zivoCichii — strunatci (ptaci,
savci)

odvodi na zaklad¢
pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichu v pfirode¢,
na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a
ptizptsobeni danému
prostiedi

roz§ifeni, vyznam a ochrana
zivoc¢ichl — hospodatsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, zivoc¢isna
spole€enstva, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych zivocicht

vychova ke zdravi —
zdrava vyziva

ochrana Zivotniho prostiedi

environmentalni vychova
jednotliva spolecenstva

zhodnoti vyznam Zivocichii
Vv piirodé i pro ¢lovéka;
uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve
styku se Zivoc¢ichy

projevy chovani zivo¢icht

urc¢i polohu a objasni stavbu
a funkci organti a
organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

anatomie a fyziologie

Stavba a funkce jednotlivych
casti lidského téla, organy,
organove soustavy (opérna,
pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylucovaci a
rozmnozovaci a fidici), vyssi
nervova ¢innost, hygiena
duSevni ¢innosti

orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka

fylogeneze ¢loveka, lidské
rasy

multikulturni vychova
etnicky plivod, rovnocennost
etnickych skupin a kultur

objasni vznik a vyvin
nového jedince od poceti az
do stari

ontogeneze Cloveéka,
rozmnozovani ¢lovéka

vychova ke zdravi —
zdrava vyziva, zdravy Zivotni

styl
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 8. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

rozliSuje pficiny, piipadné
ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich
prevence a l1écby

nemoci, Urazy a prevence
pti¢iny, pfiznaky, praktické
zéasady a postupy pii léCeni
béznych nemoci; zavazna
poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie

prvni pomoc (+opakovani
V 9. ro€)

vychova ke zdravi —
zdravé vyziva, zdravy Zivotni
styl

vysvétli podstatu
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede piiklady dédic¢nosti
Vv praktickém zivoté a
ptiklady vlivu prostfedi na
utvaieni organismil

dédi¢nost a proménlivost
organismil

podstata dédi¢nosti a pifenos
dédi¢nych informaci, gen,
kiizeni
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 9. rocnik
Vystupy Ucivo Priifezovéa témata

Z4k:

rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

S pouzitim urcovacich
pomiicek

nerosty a horniny

vznik, vlastnosti, kvalitativni
ttidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupcti, uréovani
jejich vzorkl

rozliSuje dusledky vnitinich
a vn¢jSich geologickych
déji, veéetné geologického
ob¢hu hornin i obéhu vody
na ptikladech uvede
vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi.

vnéjsi a vnitini geologické

jevy

pric¢iny a dusledky

pady

slozeni, vlastnosti a vyznam
pady

vyvoj zemské kiry a
organismui na Zemi
Geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
piizpisobovani prostredi

vychova k mySleni
V evropskych a globalnich

souvislostech
Evropa a svét nés zajima

uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj
raznych ekosystému a
charakterizuje mimotadné
udalosti zplisobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy
a mozn¢ dopady 1 ochranu
pfed nimi

podnebi a pocasi ve vztahu

K Zzivotu

vyznam vody a teploty
prostiedi pro zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdrojd,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot, vlivy
zneCisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka
mimofadné udalosti
zpisobené pfirodnimi vlivy
pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti., pfirodni svétové
katastrofy, nejcasné;si
mimotadné pfirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné boufe,
snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi
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5.6.4 Prirodovédna praktika (volitelny)

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

7. ro¢nik —1 hodina tydné.
Piedmét ptirodovédna praktika je vyucovan jako volitelny pfedmét, v 7. roéniku 1 hodina

tydné.

Cilové zaméreni prfedmétu v 7. ro¢niku ZV

Vzdélavani v predmétu v 7. rocniku smétuje k:

zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rtiznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, mefeni, experiment) i riiznych metod racionélniho uvazovani
kvalitativni a kvantitativni popis jevu a klasifikace

aplikace ptirodovédnych poznatkii v praxi

planovani a provadéni pozorovani, méfeni a experimentovani

zpracovani dat, jejich hodnoceni, nalézani souvislosti, vyhleddvani informaci,
vyvozovani zavéra, uplatiiovani pracovnich dovednosti v zivoté

ptechazeni od zkuSenostniho pozndvani pfirodnich faktd k jejich poznavéani
pojmovému

potiebé klast si otazky o prubchu a pfiinach rtiznych ptirodnich procesti, spravné
tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zplsoby

posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi nebo Zivotni prostredi lidi

Pfedmét je vyucCovan ve specializované ucebné piirodopisu vybavené piisluSnymi
pomuckami nezbytnymi k vyuce.

Vyuka je doplnéna kratkodobymi projekty, pfirodovédnymi vychézkami, ptipravou a
ucasti zaki na piirodovédnych olympiadach.

Predmét pfirodopisnd praktika Gzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda: zejména piirodopis, chemie (ochrana Zivotniho prosttedi), fyzika, zemépis.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 veSkerych ¢innostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaku.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uc¢eni

Ucitel

voli zajimava témata

motivuje Zaky k vyhledavani informaci z rGznych zdroji

podnécuje zajem zakl o ptirodovédu, vytvaii komplexni pohled na pfirodni védy
motivuje zéky k ucasti v ptirodovédnych soutézich
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémii
Ucitel

» zadava vhodné ulohy na feseni problému

» vede zaky k samostatné praci

» vede zéky k vyhledavani a feSeni problémi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
» vede zéky ke spolupraci pfi feSeni ukolit v mensi skupiné
+ vede zaky k naslouchani nazortim druhych
» zafazuje do vyuky vymezené diskuze, v nichz maji zaci moznost uplatnit vlastni
nazory

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel
 stanovi pravidla pro praci skupiny, pro samostatnou praci a sleduje jejich dodrzovani
» vede je k respektovani a dodrzovani ptijatych pravidel
* utvarfi pfijemnou atmosféru v tymu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
» uci zaky chépat zakladni ekologické souvislosti a pohlizet na né komplexné
» vede zaky k pochopeni vyhod dodrzovani zdravého Zivotniho stylu
 utvari podminky pro schopnost zaki podle svych moznosti poskytovat i¢innou pomoc

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel
» vede zéky k samostatnosti pii laboratornich pracich, pti uklidu a dodrzovani potfadku
+ vede Zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpe€nosti prace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
+ vede Zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech, a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich
zdrojich
* rozviji dovednost Zaki analyzovat a vyhodnocovat informace, a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry
+ vede Zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech, a jeho sdileni s
vybranymi lidmi
* pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klade diraz na
etické jednani spojené s vyuzivanim prevzatych zdroja
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a piiroda Prirodovédna 7. ro¢nik
praktika
(volitelny)
Vystupy Ucivo Priifezova témata

v

Zak:

Samostatné 1 ve spolupraci s vrstevniky
pozoruje, porovnava a tiidi, své vysledky
porovnava a snazi se vyvodit zavér.

Je schopen vnimat kréasu pfirody a Zivota
a uvédomuje si dulezitost

péce o ni.

Svoji samostatnou praci vede tak, aby si
osvojil navyky nezbytné pro

kazdodenni jednéani a dosahl pocitu
sebeuspokojeni.

Zvlada jednoduché postupy prace pii
manipulaci s pfirodnimi materialy.
Samostatné mikroskopuje, zaznamenava
nakresy.

Cast botanicka

Fotosyntéza a dychani
Buriky a pletiva

Organy rostlin

Podminky riistu rostlin
(hydroponie, vyvoj rostlin)
Plody a semena

Barevny svét rostlin
RozmnoZovani rostlin
Vytrusné rostliny
Nahosemenné rostliny — les
Krytosemenné rostliny

environmentalni vychova
jednotliva spoleCenstva a
ekosystémy

Vyhledéava informace urcitého tématu,
umi s nimi pracovat (porovnava, hleda
shodné a odlisné znaky, vyvozuje zavéry)
Zvlada jednoduché postupy prace s
pfirodnimi materialy.

Porovnava zékladni vnéj$i a vnitini
stavbu vybranych Zivocichli a

vysvétli funkei jednotlivych organt
Odvodi na zéklad¢ pozorovani projevy
chovani zivocichil v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zptisob Zivota
Zhodnoti vyznam Zivocichll v piirod¢ i
pro ¢loveka, uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku s Zivocichy

Cast zoologicka

Pozorovani tkani
Parazitismus

Ryby a obojzivelnici
(stavba, rozmnozovani,
ochrana)

Plazi (zivot, vyuZiti a
ochrana)

Ptéci (znaky, vyvoj, etologie
a

ekologie)

Savci (znaky, vyvoj)

environmentalni vychova
jednotliva spolecenstva a
ekosystémy

Orientuje se v zékladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

Ur¢i polohu a stavbu a funkci organti a
organovych soustav

Aplikuje ptedlékaiskou prvni pomoc pii
poranéni

Aplikuje teoretické védomosti v praxi

Biologie ¢lovéka

Vyvoj ¢loveéka na zemi
Piehled organovych soustav
Prvni pomoc pfi poranéni

vychova ke zdravi —

hygiena
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5.6.5 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Zemgépis je vyucovan v 6.-9.ro¢niku. V 6.,7. a 8. ro¢niku je dotovan dvéma hodinami
tydné, v devatém pak pouze jednou.

V poznatkové oblasti si zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako o vesmirném
télese, o znazornéni povrchu Zemé (globus, mapy). Ziskéavaji zakladni védomosti o
piirodnich, spolecenskych, hospodatskych, politickych a kulturnich pomérech své vlasti a
obce. Ziskavaji dilezité poznatky o svétadilech a oceanech, o statech svéta a souc¢asnych
globalnich problémech lidstva. Rozsituji si poznatky o krajinné sféfe a zivotnim prostredi
z jinych pfedmétt. V ¢innostni oblasti zaci ziskavaji dovednosti pottebné pro praci s mapami,
statistickymi daty a s informa¢nimi materialy a orientuji se v nich.

U¢i se samostatné vyhledévat a tfidit informace z riznych zdroji. Nauci se obhajovat
vysledky své prace, pfiznavat chyby, komunikovat s lidmi, hledat cesty ke spravnému feSeni.
Nauci se spolupracovat se spoluzaky pfi feseni ukoll a problému a tim si vytvaret i vlastni
postoj k ostatnim lidem. Zaci jsou také vedeni k vytvateni kladnych postojii ke vzdélavani
na zaklad¢ uspéchil z vlastni ¢innosti a iniciativy.

Zemepis je vyucovaci predmét, ktery se snazi charakterizovat riizna iizemi, rozmisténi
lidi, jevt a udalosti v prostredi. Studuje vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim, uvadi zaky
do hlavnich ptirodnich, hospodatskych a socialnich podminek a seznamuje se zivotem lidi
v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na uzemi Ceské republiky, mistni oblasti a v blizkém
uzemi mistni krajiny. UmoZiuje zakiim se orientovat v sou¢asném svét€ a v problémech
soucasného lidstva, umoziuje také si uvédomovat civiliza¢ni rizika a spoluzodpovédnost
za kvalitu zivota na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu 1 spolecenskému prostiedi.

Formy a metody prace podle charakteru uciva cilii vzdélavani jsou:
e frontdlni vyuka s demonstracnimi pomtickami, obrazovym materidlem vV minimalnim
mnozstvi (pfednasky a videoprojekce)
e skupinova prace (s pouZitim map, pracovnich listl, odborné literatury a asopist,

internetu)
e zemépisné vychazky s pozorovanim
e projekty

Pti vyuce jsou pouzivany ucebnicové tituly z nakladatelstvi SPN Praha, urcené

pro vyuku Zemépisu v zékladni skole a ve viceletych gymnaziich. Né&které dalsi formy vyuky
se uskute¢iiuji také v odborné pocitatové ucebné. Casto je vyuZivana interaktivni tabule.
Terénni vyuka se uskutecituje v podobé zemépisnych cviceni a pozorovani v bezprosttednim
okoli skoly.

Pfedmét Zemé&pis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek
a piiroda:
- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry...
- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir...
- pfirodopis: rozsifeni zivocicht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky...
- matematika: métitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy...
- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani...

- dé&jepis: kultura narodi, historie stati...
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 veskerych ¢innostech cilené zaméiuje také na rozvijeni a hodnoceni klic¢ovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k u¢eni
Ucitel
e vede zaky k pochopeni a praktickému vyuziti uciva ve vztahu k ostatnim oborim
e motivuje zaky k vyhledavani a tfidéni informaci podle zadanych kritérii
e seznamuje zaky s obecné uzivanymi znaky, symboly a terminy a podnécuje zaky
ke spojovani téchto terminu do souvislosti s ostatnimi predméty

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problémii
Ucitel
e na piikladech ukazuje jak vnimat nejriznéjsi problémové situace ve svété i doma,
premyslet o jejich pfi¢inach a vede zaky k navrzeni vlastniho feseni
e vede zaky k obhajobg¢ i kritice jejich rozhodnuti z riznych spolecenskych pohledd

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e pomoci referatli motivuje zaky vyjadrovat své myslenky a nazory na déni
ve spolecnosti
e vede zaky k naslouchani nazorim druhych a ujasiiuje si s nimi adekvéatni reakce na né
e pomoci informac¢nich a komunikacnich technologii motivuje Zaky k poznévani
riznych ¢asti svéta a jejich kultur
e vede zéky k vyuziti ziskanych dovednosti Kk utvareni plnohodnotnych vztaha
S ostatnimi lidmi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zapojuje zaky do skupin a vede je tak ke spolupraci a piijimani roli
e vytvaii piijemnou atmosféru ve tfid¢ a tim vede zaky k lepsi spolupraci
e zadava diskusni témata a zaci tak mohou pfispivat k diskuzi a ocenovat zkusenosti
druhych

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e vede zaky k respektovani pfesvéd€eni druhych lidi, jinych kultur a spolecnosti
e vede zaky k chapani principi, zakont a spoleéenskych norem
e vysvétluje zakam dualezitost kulturnich tradic tak, aby je mohli chranit
e na piikladech vysvétluje a motivuje zadky k pochopeni zakladnich ekologickych
souvislosti a ochran¢ Zivotniho prostiedi

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel
e vede zaky k vyuziti ziskanych zkuSenosti pro sviij budouci Zivot
e motivuje Zaky k rozvoji svého mysleni a hledani novych feseni
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel
e vede zéky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi
¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy
e seznamuje zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky préce s
digitalizovanymi geografickymi reédliemi,
e klade diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaka a na jejich odpovédné chovani
a jednani v digitalnim svéte
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 6. rocnik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

organizuje a pfiméiené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produkt
a elaboratt, z grafi, diagramn,
statistickych a dalSich informac¢nich
zdrojii, pouziva geoinformacni
technologie ve vyuce i v béZzném zivoté

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou

a kartografickou terminologii, vyuziva
vyhody tiSténych i digitalnich map pro
Znazornéni, analyzu a hodnoceni
geografickych objektl, jevil a procest
Vv krajiné

plany, mapy, znacky,
vysvétlivky, glébus

a méfitko

poledniky a rovnobé&zky,
sit’ soutfadnic

a zemepisna poloha,
orientace planii a map

ke svét. stranam, digitalni

mapy

prokaze na konkrétnich piikladech tvar
planety Zemé¢, zhodnoti dasledky
pohybli Zemé na zivot lidi a organismil

tvar, velikost, rozmeéry

a pohyby Zem¢, stiidani
dne a noci, ro¢ni obdobi,
¢as a pasma, datova
hranice, Slune¢ni
soustava

rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

porovnava pusobeni vnitinich a vnéjSich
procesu v ptirodni sféte a jejich vliv
na pfirodu a na lidskou spole¢nost

sloZky a prvky ptirodni
sféry, Sitkova pasma,
vyskové stupné,
zvétravani, zemeétieseni,
pusobeni vzduchu

a vody, ptirodni
katastrofy, ochrana
pfirody a Zivotniho
prostredi

Environmentalni vychova
zakladni podminky Zivota,
ochrana pftirody (EV 2)
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 7. ro¢nik
. Vystupy Ucivo Prufezova témata
lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, ) .,
rozvojova jadra a periferni zony svétadily Multtkgll:(l{mlovvczihova
. . : etnicky ptivod,
porovnava a piiméten¢ hodnoti polohu, (Afrika, Amerika, Asie, rovnocennost etnickych
rozlohu, pfirodni, kulturni, Evrgpa) ! o skupin a kultur,
spolecenské, politické a hospodaiské oceany (AFIanUcky, kulturni odlignosti,
poméry, zvlastnosti a podobnosti, Sev.ledov.y), . rasismus
potencial a bariéry jednotlivych makroregiony svéta (MKV 3)
svétadilii, oceanti, vybranych
makroregionti svéta a vybranych
(modelovych) stath
Vychova k mysleni

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

globalni problémy
soucasného svéta

Vv evropskych

a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nés
zajima (VMEGS 1)
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Oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 8. ro¢nik
74k Vystupy Ucivo Prifezova témata
hodnoti a porovnava na pfiméfené ptirodni podminky CR,

urovni polohu, pfirodni poméry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodatsky
potencial Ceské republiky v evropském
a svétovém kontextu

obyvatelstvo, sidla,
hospodaistvi, doprava,
cestovni ruch, zahrani¢ni
obchod

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

kraje CR

uvadi priklady ucasti a ptisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnérodnich
institucich, organizacich a integracich
statd

¢lenstvi CR
V mezinarodnich
organizacich

Vychova K mySleni
V evropskych a
globélnich
souvislostech

Jsme Evropané
(VMEGS 3)

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly

hodnoti na pfimétené tirovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

mistni region

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu, pouziva mapy,
mapove aplikace a globalni druZicové
navigaéni systémy k orientaci v terénu,
k pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny a sbéru geografickych dat a
informaci

aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni

krajiny

uplatiiuje v praxi zasady bezpecneho
pohybu a pobytu v krajing, uplatiiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii
mimotadnych udalostech

prace s buzolou a mapou
mistni krajiny 1 digitalni
mapou, pouceni o
bezpecnosti a ochrané
zdravi, ochrana ¢lovéka
pfi Zivotnich pohromaéch,
zem¢étieseni, povodni,
atmosférické jevy, ohen
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezovéa témata

Z4k:

posoudi na piimétené urovni
prostorovou organizaci svetoveé
populace

obyvatelstvo svéta

— hospodarské,
demografické a kulturni
charakteristiky

posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

lidska sidla, globaliza¢ni
procesy, urbanizace

zhodnoti pfimétené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodaistvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

sveétove hospodarstvi

- primysl, zemé&délstvi,
sluzby obyvatelstvu,
zdroje nerostnych
surovin ve svete

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakl

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilii hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych regionech

politické a spolecCenské
utvary — narodni

a mnohonarodnostni
staty, Casti statl, hlavni
hospodaiské oblasti
svéta, mezinarodni
organizace, hlavni
svetova konfliktni

porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich ptikladech specifické
znaky a funkce krajin

typy Kkrajin — pfirodni
a kulturni krajiny

uvadi konkreétni ptiklady ptirodnich

a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostoroveé rozmisténi hlavnich
ekosystémi (biomil)

slozky krajiny
a zivotniho prostredi

uvadi na vybranych ptikladech zavazné
disledky a rizika ptirodnich

a spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

Spolecensko-
hospodarské vlivy

na krajinu a zivotni
prostiedi, svétové
ekologické problémy,
ochrana Zivotniho
prosttedi a trvale
udrzitelny rozvoj

Environmentélni
vychova
lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi (EV 3)
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5.7 Uméni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét je do vyuky zatazen na obou stupnich ZS. Oblast si klade za cil vést zaky
k ochrané a hledani krasy v sobé i kolem sebe. Sméfuje k chapani tradic, kritickému piistupu
ke skutecnosti. Ukazuje na podstatu tvorby, nachazi cestu k objevovani télesné i dusevni
pohody k vnimani prozitku. Pfedmét je na 1. i na 2. stupni vyuc¢ovan po 1. hodin¢ tydné
Vv ro¢niku.

Vzdélani je zaméfeno na to, aby vedlo zéka k:
- pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani
- chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence
- vytvafeni vstiicné atmosféry k pochopeni a i vlastni tvorbé uméleckého dila a k toleranci
vuci jinym kulturdm a kulturnim projeviim
- chapéni procesu tvorby jako zplisobu vyjadiovani osobnich prozitka a postojt

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych ¢innostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zak.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e navozuje situace, které nuti Zaka premyslet o uméni a kultute jako zpisobu poznavani
sveta,
e rozviji tvofivost zakl aktivnim poslechem hudby
e uci zaky praktickému vyuziti znalosti z hudebni nauky

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k ieSeni problémi
Ucitel
e vybérem vhodnych ukéazek poslechu i pisni zajist'uje ucitel postupné seznamovani
zaka s riznymi druhy hudby, vybérem vhodnych témat motivuje k porovnavani
a kritickému hodnoceni hudebnich forem
e zapojuje Zaky do spoluprace na tvorbé¢ vlastniho hudebniho projevu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e navozuje situace, kdy Zaky vybizi, aby pfistupovali k tomuto druhu uméni
jako ke zptisobu dorozumeéni
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel

pfi aktivni ¢innosti ucitel zaky vybizi a poskytuje jim prostor pro osobité hudebni
projevy ve skupinéch i individualné

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel

neustalym pobizenim k aktivnimu ptistupu podchycuje ucitel zdjem podchyceni zaka
o kulturni déni

svym piistupem a vzorem vybizi zaky k zapojeni do vetejného zivota v rdmci riznych
vetejnych vystoupeni

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel

vyuzivanim znalosti a svych zkuSenosti ptispiva ucitel k rozvoji zakt v dané oblasti
a pripravuje je na vyuziti znalosti v budouci praxi, ¢imz mize aktivné ovlivnit
profesni zaméteni nekterych zakt

vede zaky svym piikladem k aktivni ochrané kulturnich hodnot

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni

Ucitel

vede zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich néstroju,
digitalnich aplikaci i dostupnych programil jako néstroju pro reprodukéni, produkéni i
vlastni tviiréi pociny

motivuje zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu 1 prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich
projektl

vede zéky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.
Vzdélavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 1. rocnik
¢ .. Prarezova
.. Vystupy Ucéivo ,
Z4k: temata
VOKALNI CINNOSTI

zpiva v jednohlase

spravné dychani
zietelna vyslovnost
uvolnéné zpivani

rytmizuje jednoduché texty

rytmizace jednoduchych tikadel

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva ozvucéna diivka
k doprovodné hie

doprovod na ozvucna diivka

Hudebné pohybové ¢innosti

reaguje pohybem na hudbu,
zvladé jednoduché tanecni

prvky

spravné drzeni téla
jednoduché tanecni hry

rozliSuje silu zvuku, tonu

rozli$i silu zvuku mluveného a
zpivaného hlasu

Poslechové ¢innosti

poslouché skladby pfimétené
veku déti

rozpoznani n¢kterych hudebnich
nastroju

Osobnostni a socialni
vychova

socialni rozvoj,
komunikace
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Pifedmét:

Hudebni vychova

Obdobi:
2. ro¢nik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova témata

VOKALNI{ CINNOSTI

zpiva intonacné Cisté a rytmicky
V jednohlase na zaklad¢ svych
dispozic s vyuzitim spravnych
peveckych navykt

spravné dychani
spravna vyslovnost
uvolnény zpev

spravny pévecky postoj

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty
dychani, hlasova hygiena

hudebni hry — otdzka a odpoved,
ozvéna
hrana télo — tleskani, pleskani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

hra nejjednodussich doprovoda
na Orfeovy nastroje

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
zpév doprovazi pohybem, pohybovy doprovod znégjici
pohybem reaguje na znéjici hudby taktovani

hudbu

jednoduché lidové tance

zdokonaluje se v rozlisovani
kvality tonti

vyrazové prostredky v hudbé —
rytmus, tempo

POSLECHOVE CINNOSTI

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré hudebni néstroje,
poznava jednoduché hudebni
nastroje

lidsky hlas a hudebni néstroj
hudba vokalni a instrumentalni

Osobnostni.
a socialni vychova socialni

rozvoj, komunikace
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 3. ro¢nik
5 Vystupy Ucivo Pn}rezova
Zak: temata
VOKALNI CINNOSTI

rozvijeni hlavového tonu
Zpivé v jednohlase sp’révné dychani (v pauze mezi

frazemi)

spravna vyslovnost

rozsifovani hlasového rozsahu
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty Tvorba ptedeher, meziher a doher

hrana télo — tleskani, pleskani

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

ruznorodé hudebni doprovody

lidovych i umélych pisni
zdokonaluje se v doprovodné hie | interpretované ucitelem i zaky na
S vyuZzitim jednoduchych jednoduché, akustické i elektronickeé
hudebnich nastrojti, snadno nastroje (Orffiv instrumentar,
ovladatelnych akustickych 1 kytara, klavir, keyboard) nebo
dostupnych elektronickych vytvorené v aplikacich, zdiivodnéni
hudebnich nastroji k doprovodné | vybéru (libi—nelibi, pro¢ — hra s
hie hudebni barvou), samostatny vybér z

nabizenych moznosti, ptipadné

samostatna hra doprovodu ¢i hra s

dopomoci ucitele

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje pohybovy doprovod znéjici hudby
metrum, tempo, dynamiku, smér taktovani
melodie jednoduché lidové tance
rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a vyrazové prostfedky v hudbé —
dynamické zmény v proudu rytmus ,tempo, melodie, barva,
znéjici hudby kontrast
POSLECHOVE CINNOSTI
hudebni styly a zanry Osobnostni

rozpozna v proudu zné&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokaln¢ instrumentalni

hudba vazna, lidova, uméla
lidsky hlas a hudebni nastroj
hudba vokalni a instrumentalni
zdokonalovani se v pozndvani
hudebnich nastroji

poslech vybranych skladeb

a socialni vychova

socialni rozvoj,
komunikace
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Pfedmét:

Hudebni vychova

Obdobi:
4. roénik

Vystupy

%

Zak:

U¢ivo

Prufezova témata

zpiva podle svych nejlepsich
schopnosti

a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Vokalni ¢innosti

spravny pocatek i nastup v pisnich
dychani a vyslovnost, dynamika
hlasova hygiena a rozsiteni rozsahu
hlasu

zpev pied publikem

zpév v rytmu 2/4, 3/4, 4/4

Medialni vychova

produktivni
¢innosti, tvorba
medialniho sd¢leni

umi pouzivat a pojmenovat
jednoduché doprovodné nastroje

Instrumentalni ¢innosti
rytmicko-melodicka cvic¢eni
a doprovody pisni

doprovodi pisen na dostupném
elektronickém néstroji, naptiklad
hranim prodlevy ¢i basovych tont
oznacenych ucitelem na klaviatuie
elektronického néstroje, nebo
pomoci rytmického vzorku
(patternu) pripraveného ucitelem ve
zvolené aplikaci

hra na keyboard, ptipadné¢ MIDI
klavesy propojené s vhodnym
pocitatem — prodleva, basové tony,
doprovody z rytmické databanky,
tvorba ¢i pfifazeni vhodného
patternu k pisni (aplikace
WebAudio Drum Machine, Chrome
Music Lab aj.)

ve skladbé prezentované
prostiednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli
nebo pocitaci) sefadi ¢asti hrané
skladby do spravného celku

hudebni hry pomoci aplikace, napf.
Sluchohry, nebo hry vytvofené ve
vhodné aplikaci (Audacity aj.)

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby,
pfipadné 1 digitalné vizualizované
podobé

hudebni hry, utvéreni pohybové
paméti, reprodukce pohybti
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Vzdélavaci oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 5. rocnik
5 Vystupy Ucivo Pn}rezova
Zak: temata
Vokalni ¢innosti
spravny pocatek i nastup v pisnich
dychani a vyslovnost, dynamika Medidlni
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase hlasové hygiena a rozsifeni rozsahu vychova
V durovych i mollovych toninach | hlasu produktivni
a pfi zpévu vyuziva ziskané zpév pred publikem ¢innosti, tvorba
pévecké dovednosti zpév v rytmu 2/4, 3/4, 4/4 medialniho
dodrzovani spravného rytmu sd¢leni
1 vokalt (dvojhlasa hudba, kanon,
spojeni dvou rtiznych pisni téhoz rytmu)
realizuje podle svych Vokaélni ¢innosti
individualnich schopnosti a prakticka znalost grafického zaznamu
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, |vokalni hudby (délky, vysky, sily zvuku)
doprovodnou hrou) jednoduchou v rozsahu cl
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci |- C2, nejpouZzivanégjsi noty v pisnich,
not sila zvuku, jeji znaCeni a vyuziti
vyuzivat snadno ovladatelné Instrumentdlni ¢innosti
akustické a elektronické hudebni rytmicko-melodicka cviceni
nastroje ¢i vybrané hudebni a doprovody pisni, vyuziti rytmickych
aplikace k doprovodné hie i k nastroj, hra na télo
reprodukci jednoduchych motivli | vyuZiti doprovodu hudebnich néstroji
skladeb a pisni uvod, mezihra, zavér
rOzpozn 4 varf)udu Znéjic,i hudby rytmus, melodie, barva, kontrast,
nekteré z uzitych hudebnich
. , L e gradace
vyrazovych prostredki
Poslechova ¢innost
vytvaii jednoduché predehry, urovani kvality tont, vztahy mezi tony,
mezihry a dohry a provadi elem. rytmu, harmonie, kontrastu
hud. improvizace s vyuzitim a gradace, typu melodie, zvukomalby,
dostupnych akustickych i dynamiky
elektronickych hudebnich nastroji i | rozpoznani hlast a nastroji v hudbé
hudebnich aplikaci (WebAudio hudebni styl a zanr, jejich poznani
Drum Machine, Music Maker Jam | tvorba ¢i pfifazeni vhodného patternu k
aj.) pisni (aplikace WebAudio Drum
Machine, Chrome music lab aj.)
Hudebné pohybové vychova Vychova
ztvarnuje hudbu pohybem pohybové vyjadieni hudby k mysleni

S vyuzitim tane¢nich krokd,

na zaklad¢ individuélnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

vyuziti tane€nich krokd, tanecni hry se
zpévem

vlastni vyjadieni hudby pohybem
pamétné osvojovani piedvedenych
tane¢nich pohybt

Vv evropskych

a globélnich
souvislostech

Evropa a svét
nas zajima
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Piedmét:

Hudebni vychova

Obdobi:
6. rocnik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova témata

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti
rozSifovani hlasového rozsahu,
vicehlasy a jednohlasy zpév

Multikulturni vychova
multikulturalita,
kulturni diferenciace,
etnicky ptivod,

princip solidarity,
lidské vztahy

uplatiuje ziskané pévecké dovednosti
a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky ptesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

techniky vokalniho projevu a jejich
individudlni vyuziti pfi zpévu i pii
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

reprodukuje na zaklad¢ svych indivi-
duélnich hudebnich schopnosti

a dovednosti rizné motivy

a Casti skladeb, vytvari

jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Instrumentalni ¢innosti

tvorba doprovodii pro hudebné
dramatické projevy

hra na hudebni nastroj,

rytmicka hra (hra na télo, Orffav
istrumentar)

orientuje se v zapise ruznych pisni
nebo skladeb riznych zanra, podle
svych schopnosti a dovednosti

je realizuje

Vokalni ¢innosti

orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby, notovy zapis jako
opora pii realizaci pisné

hudebni rytmus, vzajemné
souvislosti rytmu feci a hudby,
vyuZiti rytmickych zékonitosti pii
vokalnim projevu

zvoli vhodné pohybové prvky
k poslouchané hudbé

Hudebné pohybova ¢innost
pohybovy doprovod zné&jici hudby,
orientace v prostoru

Multikulturni vychova
multikulturalita,
kulturni diferenciace,
etnicky ptivod,

princip solidarity,
lidské vztahy

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

analyza hudebni skladby

opera, opereta, symfonicka skladba,
malé hudebni formy a jejich nazvy,
balet

zaznamena hudebni aktivitu
spoluzakii (zpev, hra, pohybovy
doprovod, tanec) na mobilni zafizeni
¢i na dostupné zarizeni ve tfid¢ a
uloZi ji ve vhodném formatu

zaznam hudebnich aktivit
prosttednictvim dostupnych
analogovych 1 digitalnich
prostiedki
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova /. ro¢nik
/ .. Prufezova
. Vystupy U¢ivo ,
Zak: temata

uplatiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pii mluvnim
projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky ptfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

techniky vokalniho projevu a
jejich individualni vyuziti pti
zpévu 1 pii spole¢nych vokalné
instrumentélnich aktivitach

reprodukuje na zékladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy

a Casti skladeb, vytvati jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Instrumentalni ¢innosti

tvorba doprovodii pro hudebné
dramatické projevy

hra na hudebni nastroj,

rytmicka hra (hra na télo, Orffav
instrumentar)

orientuje se v zapise ruznych pisni
nebo skladeb riznych zanrd, podle
svych schopnosti a dovednosti

je realizuje

Vokalni ¢innosti

orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné,
hudebni rytmus, vzajemné
souvislosti rytmu feci a hudby,
vyuziti rytmickych zdkonitosti pfi
vokalnim projevu

rozpozna nékteré tance riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodné
pohybové prvky k poslouchané hudbé

Hudebné pohybova ¢innost
pohybovy doprovod zné&jici
hudby,

orientace v prostoru

Multikulturni vychova
multikulturalita,
kulturni diferenciace,
etnicky ptivod,

princip solidarity,
lidské vztahy

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

analyza hudebni skladby, opera,
opereta, symfonicka skladba,
malé hudebni formy a jejich
nazvy, balet

zaznamena hudebni aktivitu
spoluzak (zpév, hra, pohybovy
doprovod, tanec) na mobilni zafizeni
¢i na dostupné zafizeni ve tiide¢

a uloZi j1 ve vhodném forméatu

zdznam hudebnich aktivit
prostfednictvim dostupnych
analogovych i digitalnich
prostredkll
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 8. ro¢nik
' .. Prufezova
. Vystupy Ucivo !
Zak: temata

reprodukuje na zéklad¢ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata Ci Casti skladeb,
vytvéii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

rytmika — reprodukce tont

a rytmu, nastrojova reprodukce
a improvizace, doprovody

pro hudebni dramatické projevy

orientuje se v zapise raznych pisni
nebo skladeb riznych zanra, podle
svych schopnosti a dovednosti

je realizuje

notové zdznamy, kontrasty
vzhledem K Zanru a stylu

zatfadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi

hudebni dilo a jeho autor, hudebni
skladba v kontextu s jinymi dily,
slovni charakterizovani dila

Vvchova k mySleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech
Jsme Evropané

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

hudebni styly a zanry

vyhledéava v digitdlnim prosttedi
originalni dila, ktera se cituji nebo
byla vychodiskem pro
multimedialni projekty (napf.
divadelni hra, literarni ¢i vytvarné
dilo), zachovava bezpecnost a
ochranu osobnich udaji a soukromi
vcetné respektovani autorskych
prav

vhodné a nevhodné vyuziti hudby —
hudba v reklamé, vyuziti hudby v
pocitacovych hrach (hudba ptivodni
a prevzatd)
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Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova | 9. ro¢nik
¢ .- Prifezova
. Vystupy Ucivo !
Zak: temata
e e a1, . Vokalni a instrumentalni ¢innost
vyuziva své individualni hudebni o o e
- . vokalné instrumentalni aktivity
schopnosti a dovednosti individudlni a spoletné, pévecky
pii hudebnich aktivitach it a sp - peveeky
a mluveny projev
reprodukuje na zékladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a | rytmika — reprodukce tont
dovednosti rizné motivy, témata ¢i a rytmu, nastrojova reprodukce
Casti skladeb, vytvati jednoduché a improvizace, doprovody
doprovody, provadi jednoduché pro hudebné dramatické projevy
hudebni improvizace
orientuje se v zapise ruznych pisni nebo
skladeb riznych zanrt, podle svych notové zdznamy, kontrasty
schopnosti a dovednosti vzhledem K Zanru a stylu
je realizuje
rozpozna nékteré tance ruznych Hudebné pohybové ¢innosti
stylovych obdobi, zvoli vhodné tance, pantomima, pohybovy
pohybové prvky k poslouchané hudbé a | doprovod hudby, pohybové
na zéklad¢ svych schopnosti pfedvede | reakce na zné&jici hudbu, orientace
jednoduchou pohybovou vazbu Vv prostoru
Poslechové ¢innosti
. . i analyza vyznamnych prvka
orientuje se v proudu zngjici hudby, -} g1 G0 S0 cihovani hudebné
pristupuje k hudebnimu dilu jako Virazovich prostiedka skladb
k logicky utvarenému celku yrazovyceh p y
a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila
Vychova
zatadi na zakladé individualnich hudebni dilo a jeho autor, hudebni | K-mySleni
L , y , o Vv evropskych a
schopnosti a ziskanych védomosti skladba v kontextu s jinymi dily, 1
globdlnich

slySenou hudbu do stylového obdobi

slovni charakterizovani dila

souvislostech
Jsme Evropané

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

hudebni styly a Zanry

vyhledava v digitalnim prostiedi
originalni dila, ktera se cituji nebo byla
vychodiskem pro multimedidlni
projekty (napft. divadelni hra, literarni ¢i
vytvarné dilo), zachovava bezpecnost a
ochranu osobnich udaji a soukromi
véetné respektovani autorskych prav

vhodné a nevhodné vyuziti hudby
— hudba v reklamé, vyuziti hudby
v pocitacovych hrach (hudba
puvodni a prevzatd)
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5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznéavani a prozivani lidské existence.

V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k dilu, k sobé samému i k okoli. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, atd.

V etapé zakladniho vzdé€lavani je vytvarnd vychova postavena na tviir¢ich cinnostech, tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii a intuici. Tvir¢imi ¢innostmi zaloZenymi

na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit své pocity a prozitky a zapojit
se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veSkerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e vede zaky k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby
e zprostfedkovava pohledy na uméni a kulturu jako na zpiisob poznavani svéta
e rozviji tvofivost zakl aktivnim osvojovanim rtiznych vytvarnych technik
e uci vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémi

Ucitel
e otevird pred zaky moznost volby vhodnych vytvarnych vyjadrovacich prostredkii
e vede Zaky ke kritickému mysleni pti posuzovani uméleckého dila i1 vlastni tvorbe

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel
e otvira pfed zaky moZnost pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zpiisobu dorozumivani
e rozviji dovednost o dojmu z uméleckého dila formou dialogu a diskuse

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e predklada dostatetné mnozstvi ptikladii pro vytvareni potfeby pohybovat
se Vv estetickém prostredi
e poskytuje prostor pro osobité vytvarné projevy zakl
Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e seznamuje zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
e vytvaii potfebu navstév vystav vytvarnych praci
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podchycuje individualni zajem zaka o kulturni déni a jeho podporu

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel

vytvaii moznost pro osvojeni zédkladnich dovednosti

Strategie vedouci K rozvoji kompetence digitalni

Ucitel

motivuje zaky k uzivani rdznorodych vizualné¢ obraznych prostfedkll vcetné
digitalnich technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych
variant feSeni

poskytuje zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvir¢iho zaméru, témat a vysledk
tvlrci prace v roving tvorby, vnimani a interpretace

vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél 1 bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim
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Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 1. roénik
Vystupy Ucivo Priifezova témata
7ak:
ttidi prvky obrazného dekorativni prace Osobnostni

vyjadieni podle vlastni
zkuSenosti a predstav

zékladni vytvarné techniky

a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
kreativita

tvofi podle vzoru, porovnava
tvary, barvy, linie

kolorovani
hra s barvou

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
kreativita

ilustrace podle vlastnich
piedstav

ilustrace pohadky

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
kreativita
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Vzdélavaci oblast:

Uméni a kultura

Predmét:
Vytvarna vychova

Obdobi:
2. roénik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova témata

porovnava prvky obrazné¢ho
vyjadreni

hra s linii, zobrazeni velikosti,
tvard a véci

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
kreativita

v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti

uspotadani objektd do celkil
michéni barev

Osobnostni
a socidlni vychova
osobnostni rozvoj,
Kreativita

rozviji svou fantazii

vyuziti smyslového vniméni ve
vytvarném vyjadieni

Osobnostni.
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,

kreativita

uci se rozliSovat mezi vybrana vizualni dila umélecké i
jednotlivymi vizudlnimi obsahy | bézné produkce (malba, grafika,
a objevuje, k ¢emu jsou urCeny | socha, ilustrace architektura,
(napriklad kresba v knize, animace, hrany film, reklama);
animace v reklamé / v vnimani — reprodukce a original
animovaném filmu pro déti)

Osobnostni.

interpretuje obraznd vyjadieni

volna malba a kresba

a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
kreativita
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Predmét:
Vytvarna vychova

Obdobi:
3. roc¢nik

) Vystupy

Zak:

Ucivo

Prufezova témata

rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy, objekty, porovnava
je a tfidi na zéklad¢ zkusenosti,

ruzné vytvarné techniky
a postupy vytvarného
vyjadifovani kresba, modelovani

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,

vjemu, zazitkl a predstav a malba kreativita
hra s barvou
experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostiedky
a materialy
v tvorbé projevuje své vlastni usporadani objektii na zakladé
zivotni zkuSenosti, uplatituje Osobnostni

pfi tom v plosném i prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy,

jejich vyraznosti, velikosti
a vzdjemného postaveni ve
statickém a dynamickém

a socialni vychova
osobnostni rozvoj,

barvy, objekty a dalsi prvky vyjadieni kreativita
a jejich kombinace Kolas

vnima uddlosti riiznymi smysly | vizualné obraznd vyjadieni

a vizualné je vyjadiuje udalosti vnimana riznymi Osobnostni

smysly, jednoducha tprava
digitalni fotografie — zména
barevnosti, velikosti

a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
kreativita

vnima a podle svych schopnosti
interpretuje vizualné obrazna
vyjadieni (vlastni i svych
spoluzékll) 1 vybrana umélecka
dila, porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

zachyceni postav v pohybu a
jejich umisténi
V prostoru — tematicka prace

Multikulturni vyvchova
multikultura

na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil; komunikuje ptimo i
zprostifedkované pomoci
digitalnich technologii obsah
vizuéln€ obraznych vyjadieni,
ktera vytvofil, vybral nebo
upravil

vyjadieni svého nazoru
a schopnost diskuze nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Vystupy

pfi vlastnich tvar¢ich ¢innostech uziva
prvky vizualn€ obrazného vyjadieni,

porovnava je na zaklad¢ vztaha

uci se vyuzivat digitalni zdroje a
dokumentaci pro svoji vlastni praci

Pifedmét:

Vytvarna vychova

Uc¢ivo

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni

malba — hra s barvou, pocitova
malba, michani barev, linie,
tvary, svétlostni a barevné
kvality, jejich jednoduché vztahy
— podobnost, kontrast, rytmus

dokumentace vlastnich dél —
digitalni fotografie a nastroje pro
upravu (napt. zmeéna velikosti,
vybér detailu); zamérny vybér a
usporadani fotodokumentace

Obdobi:
4. roénik

Prufezova témata

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj
rozvoj schopnosti
poznavani

zaznamenava si vystavy a kulturni

udalosti, které navstivil, vyhledava si k

nim informace

zdroje jako inspirace — vybér,
tfidéni (spolecna i osobni
kritéria), ukladdni, vyuziti (napf.
pri reflexi vlastni tvorby)

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni

se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkusenosti

usporadani objektd do celku,
jejich proména v plose

Medialni vychova
préace v realizacnim tymu
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Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

) Vystupy

Zak:

naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi
smysly, uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

objevuje, jak pouzita digitalni technologie
pro propojeni zvuku a obrazu, muze
zdaraznit smyslovy vjem ¢i pocit; vychazi
ze svych napadt i1 pracuje podle
jednoduchého zadani

experimentuje s kombinacemi riiznych
prosttedkl (naptiklad projekce vlastni
kresby, malby nebo textu na plochu, objekt
¢i do prostoru) a sdéli, co se mu osvédcilo a
proc

Piedmét:

Vytvarna vychova

Ucivo

snaha vytvarné zobrazit
své prozitky a zkuSenosti

ruznost vysledki tvorby v
zévislosti na uziti prostiedk,
variantni feSeni; kombinace,
experiment; zvuk a obraz —
intuice — zadani — zamér; zvuk a
promény obsahu obrazu

proména svételnych a
barevnych kvalit — projekce na
plochu, objekt a do prostoru;
proména prostoru svétlem,;
ozvucena instalace

Obdobi:
5. roC¢nik
Prufezova
témata

Multikulturni
vychova lidské
vztahy, princip

socialniho smiru
a solidarity

se zamérem vyuZziva moznosti riiznych
prostiedkil (kresby, malby, fotografie,
animace, prostorové tvorby), experimentuje
s nimi, vytvaii varianty; vysledky si
porovnava a uci se vystihnout odliSnost v
zavislosti na pouZzitém prostredku

propojeni tradi¢nich prostiedk
(kresba, malba, grafika, text) s
digitdlnim médiem (promitnuti
fotografie/videozdznamu na
kresbu, objekt, architekturu,
text)

pracuje s vybranymi zdroji v digitdlnim
prostfedi — uklada si naptiklad vybrana
umélecka dila, zaznamendva si diivod, proc¢
si je vybral

vytvati si postupné svoje vlastni kritéria pro
tfidéni digitalnich zdrojh a vybranych
uméleckych dél (naptiklad si uklad4 odkazy
na online sbirky, tfidi umélecka dila, napf.
podle toho, zda se jedna o fotografii ¢i
prostorovy objekt)

osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizualn€ obrazného vyjadieni; pro vyjadieni
novych i neobvyklych pocitl a prozitki
svobodné voli a kombinuje prostiedky a
postupy

vizualni prostiedky — vlastnosti,
rozdily, vlastni preference

tvorba svého portfolia

osvojeni riznych technik
vytvarného projevu

grafické techniky (tisk z kolaze,
otisk, voskové technika)
techniky plastického
vyjadfovani (modelovani z

250



Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace; postupné si vytvari
digitalni portfolio vlastni tvorby a digitalni
databanku rtiznych inspira¢nich zdroji

naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Predmét:
Vytvarna vychova

papiru, hliny, plasteliny, prace
se sadrou)

kolaz, frotaz

mozaika

individudlni pfistup k tvorbé,
kombinace technik, schopnost
vytvarné zpracovat rizné
materialy (dolepovani,
dotvaieni, experiment)

ulohy dekorativniho charakteru
(pismo a jeho funkce)

Ovérovani komunikaénich
uéink
porovnavani riznych

vytvarnych dél, které slouzi jako

inspirace pro vlastni praci
poznani ilustrace zndmych
¢eskych umélct, zaméry tvorby,
porovnani vlastni tvorby a
tvorby vytvarnych umélcta

hodnoceni svého vytvarného
dila, zaujimani postojt k tvorbé
svych spoluzakt, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni v rdmci skupin,

Vv nichz se Zak pohybuje, jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci
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Obdobi:
5. ro¢nik

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
Kreativita

Vvchova k mySleni

V evropskych a
globalnich.
souvislostech
Evropa a svét nés
zajima




Vzdélavaci oblast:
Uméni a kultura

Pifedmét:

Vytvarna vychova

Obdobi:
6.ro¢nik

Vystupy
Z4k:

Uc¢ivo

Prufezova témata

rozpozna piinos aplikace pro tvorbu

svého vlastniho dila

nova média (digitalni fotografie,
animace, video)

vybira, vytvaii a pojmenovava

prvky vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahti; uplatiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjema, predstav

a poznatk; variuje rizné prvky a jejich
vztahy pro ziskani osobitych vysledkt

Rozvijeni smyslové citlivosti
vyjadfovaci prvky obraz.
vyjadienim linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality,
textury, vztahy prvki v plose,
prostoru a v ¢ase

uspotadani objektli v plose,
prostoru a Case

védomé vnimani a vztahy

k vnimani jinymi smysly, vztah k
hudbg,

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 7. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova
Zék: témata
zamérn¢ uziva aplikace nova média (digitalni fotografie, animace, ,
. . , . ) L , _— Osobnostni
pii tvorbé svého vlastniho | video); vektorova a bitmapova grafika,; 4 socidlnt
dila animace, prace s vécmi a materialy; Wehova
transformace objektil; vztahy mezi objekty v YYEIOva
NN o osobnostni
obraze — zvétSovani jednoho vici (0ZV0i
druhému/ostatnim, vzdalovani, pfiblizovani, /0),
kreativita

piekryvani, ,,zjeveni“ nového objektu

vybira, kombinuje a
vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadient,
objevuje moznosti prace s
digitalnimi technologiemi,
experimentuje

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky k vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace

s objekty,

typy vizualné obraznych vyjadireni — hracky,
objekty, ilustrace textu, volna malba,
modelovani, keramika, komiks, elektronicky
obraz, proména komunika¢niho obsahu —
projevy komercionalizace — reklama
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezova
Zék: témata
zaznamenava vizudlni védomé vnimani a uplatnéni mimo
zkuSenost 1 zkusenosti ziskané | vizualnich podnétt pii vlastni tvorbe,
ostatnimi smysly, reflexe ostatnich uméleckych druhi
zaznamenava podnéty z ( hudebnich, dramatickych)
predstav a fantazie
experimentuje $ propojenim nova média (digitalni fotografie, animace,
zvuku, obrazu a textu podle ) M-y .
. . video); vektorova a bitmapova grafika
vlastniho zaméru
Medialni
voli odpovidajici nastroje k Klip (rychlost, efektno,st, dynamika, Vyc’horva .
" o e et expresivita, rytmus, zabavnost, humor), fungovani a vliv
tvorb¢ a promén¢ digitalniho | . 7 . . r e
vizualniho obsahu jeho kladné i zaporné stranky — pasivni médii ve
konzumenstvi spolecnosti

experimentuje s postprodukci
vlastnich tvir¢ich pocint;
postupuje podle pravidel v
oblasti autorskych prav a
licenci

obraz — zvuk — text

zachycuje jevy a procesy v
proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nekteré metody
uplatiiované v soucasném
vytvarném umeéni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video a animace

umeélecka vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama, vybér a kombinace a variace ve
vlastni tvorb¢, tvorba sestavy prvka v
grafickém editoru a rlizné variace zménou
jejich vzajemnych velikostnich pomérd,
zménou jejich barevnych kvalit a zménou
jejich umisténi ve vrstvach
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Vzdé€lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo

Z4k:

Prufezova témata

interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti

1 minulosti; vychazi pfitom ze
svych znalosti historickych
souvislosti

I Z osobnich zkuSenosti a prozitkt

uplatnéni subjektivity zalozené na
vnimani statickém, dynamickém,
haptickém, reflexe a védomé
uplatnéni pii vlastni tvorbé

ovétuje komunikacni G€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci i v digitdlnim prostiedi

osobni postoj v komunikaci, jeho
utvareni a zdivodnovani, diivody
vzniku odli$nych interpretaci
vizualné obraznych vyjadieni,
kritéria jejich porovnavani, jejich
zdivodiiovani
komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — utvareni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby
s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

se zamérem si rozsifuje a tiidi
podle osobné vytvotrenych kritérii
digitalni databanku umeéleckych
dél pro dalsi vyuziti, postupuje

online sbirky regiondlnich,
narodnich a svétovych galerii a
muzei vytvarného uméni — vybér
informaci podle zajmu, prezentace

Osobnostni

a socialni vychova
osobnostni rozvoyj,
rozvoj schopnosti

podle pravidel v oblasti . . o . poznavani
, . . . informaci a sdileni s ostatnimi
autorskych prav a licenci
Vychova k mysleni
rozlisi ptisobeni vizualné promény obsahu vizudlné Vv evropskych a
obrazného vyjadreni v roviné obraznych vyjadreni vlastnich dél 1 | globalnich

smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho uc¢inku

dél vytvarného umeéni, historicke,
socialni a kulturni souvislosti

souvislostech
Evropa a svét nés
zajima
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5.8 Clovek a zdravi

5.8.1 Télesna vychova a vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V piedmétu Télesnd vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi,
oboru T¢lesna vychova.

Predmét T¢lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmii, na druhé
strané k poznavani u¢inki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt
k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své
zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil
a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem
pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakuv prozitek z pohybu
a z komunikace pfi pohybu, dobie zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umocnuje.

Vzdélavani v predmétu TV:
e sméiuje k podchyceni a rozvijeni zajmu zak o sport a pohybové aktivity
e rozviji pohybovych schopnosti a dovednosti
e vede k chapani pohybu a sportu jako prostiedku k udrzovani zdravi lidského
podporuje v Zacich smysl pro spravedlnost
vytvari podminky pro rozvoj dovednosti spolupracovat v tymu
seznamuje Zaky s moZnostmi regenerace
upevituje navyky poskytovani prvni pomoci

Piedmét je vyucovan béhem celé Skolni dochazky. Na 1.stupni je vyu¢ovan dvéma
hodinami tydné. Zékladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni ve 3. a 4. ro¢niku
Vv celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin. Na 2.stupni je dotovan v 6.,7. a 8. rocniku tfemi
hodinami tydné, v 9. ro¢niku dvéma.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veSkerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zak.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel
e Vytvaii ji zejména v oblasti motorického uceni algoritmizaci nacviku pohybovych
dovednosti v rozsahu vybraného uciva. U¢itel vede Zaky k praci ve dvojicich dle
systému ,,kazdy zak cviencem i cviCitelem*.
e vybira vhodné metody a zplisoby rozvoje vlastnich pohybovych dovednosti
a uplatiiovat v nich systemati¢nost
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vede zaky ke zméfeni a posouzeni zlepseni v dané pohybové Cinnosti a vyvozeni
zaveéru

motivuje zaky k pochopeni vztahu mezi fyzickou aktivitou a duSevni praci a pohodou
vybira a pouzivd vhodné metody pro ziskavani informaci o zdravi a zdravém zivotnim
stylu

podnécuje zaky k samostatnému pozorovani a hodnoceni télesného a dusevniho
vyvoje

vede zaky k poznavani smyslu a cile uceni a jejich uplatiiovani v bézném zivoté

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

vyuziva disproporci mezi okamzitou a o¢ekavanou urovni pohybovych schopnosti

a fesi s zéky dle nabidky variant vlastnim vybérem moznosti a racionalni ptizptisobeni
pohybového rezimu i mimo hodiny TV

pomaha zakiim vnimat problémové situace ve sportovni hi'e a nabada je k feseni
pomoci vlastnich zkuSenosti

motivuje zaky k vyuziti ziskané pohybové dovednosti a k objevovani riznych variant
feSeni problému

umoznuje zakim sledovat vlastni pokrok pti zvladani pohybovych tkola

vede zaky ke zodpovédnost za sva rozhodnuti v kolektivnich hrach

umoziuje vnimat a fesit problémové situace v kolektivu, ve vztahu k jednotlivci

vede zéky k uvazlivym rozhodnutim vzhledem k projeviim dospivani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel

vede zaky ucinné reagovat na verbalni i neverbalni pokyny kapitana, rozhod¢iho

¢i spoluhraca

zapojuje zaky do spoluprace pii poradani riiznych sportovnich akci, umoziuje jim
pofizovat z nich zdznamy a prezentovat je

motivuje Zaky kriticky nahliZet na vykony své 1 vykony druhych a na jejich zakladé
zalozit taktiku druZstva

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Uditel

umoziuje zakovi stfidat role ve dvojici 1 ve skupin€ v rdmci jeho moznosti
vysvétluje zaktim, Ze vynalozené Gsili miize znamenat posun pozice v druzstvu
dbé na dodrzovani pravidel fair play

vede zéky ke spolupraci v tymu pfti feSeni daného pohybového tkolu

motivuje k naslouchéni druhym

vede k vyuziti komunikaéni schopnosti ve vztahu k okoli

pomaha zakiim porozumét béZzné uzivanym gestim, zvukim, zvyklostem

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel
[ ]

vede zaky k dodrzovani hygieny pii sportovnich aktivitdch i mimo né
zapojuje zaky pii poskytovani prvni pomoci pii lehkych urazech
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e vede zaky k zodpovédnému a bezpe¢nému chovani

e motivuje zaky k aktivnimu pfistupu ke sportovnim aktivitim Skolnim 1 mimoskolnim
e pomaha zaklim chapat sportovani jako prostiedek ke zdravému zivotu a odmitani drog
e vede k respektovani druhych lidi a odmiténi nasili

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e vede zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani sportovniho naradi a nacini
e motivuje zaky ke zpracovani a zhodnoceni vysledkii sportovni ¢innosti
e vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel
e motivuje zaky k plnéni svych povinnosti a zavazka

Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel

o seznamuje zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatki (v digitdlnim i fyzickém
prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba
trvani pohybovych aktivit (napliiovani pyramidy pohybu)

e motivuje zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani raznymi digitalnimi piistroji, k
meéteni zakladnich pohybovych vykontl a porovnavani s ptedchozimi vysledky

o motivuje zaky k ziskadvani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitich
ve Skole 1 v misté bydlisté

o klade diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika
spojend s pouzivanim digitalnich technologii

e umoznuje vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

o vede zéky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroju v oblasti
pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako
beézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

o vede zaky k cilenému zatfazovani kompenzacnich cviceni do pohybového reZzimu pro
snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich
technologii
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

uplatiiuje hlavni zésady
hygieny a bezpecnosti
rozviji rizné formy rychlosti,

drzeni téla, prapravna
kompenzacni cviceni

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj, psycho-

vytrvalosti, sily hygiena
CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zvlada jednoduché pohybové | Cinnosti napomahajici ke splnéni
¢innosti jednotlivce oc¢ekavanych vystupti, vzdélavaci Osobnostni

zaklady gymnastiky — kotoul
vpred, stoj na lopatkach
zaklady atletiky — rychly béh,
vytrvaly béh, skok z mista,
hod mickem, Splh

obsah se prolind vS§emi vystupy,
gymnastika — zaklady akrobacie,
cviceni na zebfinach, lavickach
atletika — rychly béh, vytrvaly béh,
skok z mista, hod mickem, Splh

a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
sebepoznani
a sebepojeti

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

zvlada jednoduché pohybové
¢innosti s na¢inim 1 bez nacini

pohybové hry rizného zaméteni
S nacinim i bez nacini, prupravné
hry ke sportovnim hram

vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pti cviceni, pohybova
tvofivost

Osobnostni
a socialni vychova socialni

rozvoj, kooperace

spojuje pravidelnou
pohybovou ¢innost se
zdravim

zakladni hygiena po TV

a pfi jinych pohybovych aktivitach,
pohybovy rezim, délka a intenzita
pohybu

reaguje na zakladni pokyny

znalost smluvenych gest a signala
pfi pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zplisoby
drzeni téla pfi cviceni se
sportovnim nacinim

cviceni se sportovnim nacinim
(Svihadla, kratké tyce, mice apod.)
spravné drzeni téla

zvlada jednoducha specialni
cviCeni souvisejici s vlastnim
oslabenim

zdravotni TV
kompenzaéni, vyrovnavaci
a relaxacni cviceni

drzeni téla
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 . rocnik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

drzeni t€la, relaxacéni cvicent,
koordinace pohybu a pohyblivosti

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,

psychohygiena

CINNOSTI O\{LIVNUJiCi ﬁROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada v souladu

s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce

zaklady gymnastiky — kotoul
vpted opakované, kotoul
vzad, odraz z mustku

atletika — zdokonalovani
behu, skok do dalky, hod
mickem, $plh

¢innosti napomahajici ke splnéni
ocekavanych vystupli, gymnastika
— zéklady akrobacie (nacvik odrazu
z mistku a vyskok na nizkou
Svédskou bednu)

cviCeni na zebfinach, lavickach
atletika (vytrvalostni béh, rychly
beh 20-50 (m), skok daleky —
spojeni rozbéhu a odrazu, hod
mickem z mista a z rozb¢hu

Osobnostni
a socidlni vychova
osobnostni rozvoj,
sebepoznani
a sebepojeti

CINNOSTI POl,)POVRUJ’iCi
POHYBOVE UCENI

zdokonaluje se v pohybovych
¢innostech s nacinim i bez
nacini ruizného zameéfeni,
vyuZiti netradi¢niho nacini pfi
cviceni

pohybové hry rizného zaméteni
S nacinim i bez nacini, prupravné
hry ke sportovnim hram

Osobnostni
a socidlni vychova
socialni rozvoj,
kooperace

uplatniuje hlavni zdsady
hygieny a bezpe€nosti
pfi pohybovych ¢innostech

zakladni hygiena po TV
a pfi jinych pohybovych aktivitach

reaguje na zakladni pokyny
a povely

znalost smluvenych gest a signali
pii pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zplisoby
drzeni téla v riznych
polohach a pohybovych
¢innostech pfi cviceni se
sportovnim nacinim

cviceni se sportovnim nacinim
(Svihadla, kratké tyce, mice apod.)
spravné drzeni téla

zvlada jednoduché specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

prapravnd, kompenzacéni
cviceni

zdravotni TV
kompenzaéni, vyrovnavaci
a relaxacni cviceni
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Vzd¢lavaci oblast: Piedmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

znalost zakladnich zdravi
prospesnych cviceni a vhodného
prostiedi pro pohybovou ¢innost

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj, psycho-
hygiena

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

adaptuje se na vodni prostiedi

zékladni plavecka vyuka
hygiena plavani
adaptace na vodni prostiedi

Osobnostni a socialni
vychova, osobnostni
rozvoj, psychohygiena

zvlada v souladu

s individudlnimi piedpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné

ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

gymnastika — zaklady akrobacie
(prupravna cviceni pro kotoul
vpred, kotoul vzad) — preskok
(ndcvik odrazu z mistku a vyskok
na nizkou $§védskou bednu)
kladina (chtize s dopomoci i bez
dopomoci, obmény chtize)
cviceni na zebfinach

atletika (vytrvalostni bé, rychly beh
20-50 (m), skok daleky — spojeni
rozb&hu a odrazu, hod mickem

Z mista a z rozbchu

Osobnostni
a socialni vychova
osobnostni rozvoj,
sebepoznani
a sebepojeti

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

spolupracuje pii jednodu-
chych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

manipulace s micem
spoluprace ve hie
pravidla mi¢ovych her

Osobnostni
a socialni vychova socialni
rozvoj, kooperace

uplatiiuje hlavni zsady
hygieny a bezpe€nosti

pfi pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

zakladni hygiena po TV
a pfi jinych pohybovych aktivitach
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Predmét:
Télesna vychova

Obdobi:
3. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prufezova témata

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

znalost smluvenych gest a signali
pfi pohybovych ¢innostech

uplatituje spravné zptisoby
drzeni téla v riznych
polohach a pohybovych
¢innostech, zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy
kultivuje sviij pohybovy
projev 1 spravné drzeni t€la

cviceni se sportovnim nacinim
(Svihadla, kratké tyce, mice apod.)
spravné drzeni téla

zvlada jednoduché specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

usiluje o optimalni rozvoj
zdravotnég orientované
zdatnosti

zdravotni TV
kompenzacni, vyrovnavaci
a relaxacéni cviceni
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Predmét:
Télesna vychova

Obdobi:
4. ro¢nik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiluje
kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své
zdatnosti, sleduje zmény i s
vyuzitim digitalnich technologii

Cinnosti ovlivitujici zdravi
vyznam pohybu pro zdravi

a vyvoj organizmu zaka
vhodné mnozstvi pohybu

a jeho rozlozeni v rezimu dne
kondi¢ni a rytmicka cviceni

Osobnostni a socidlni
vychova
socialni rozvoj,
kooperace

dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individudlnimi
predpoklady plavecké dovednosti

plavani, zékladni plavecka
vychovy

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

prvky sebezachrany a
bezpecnosti, hygiena plavani

zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Cinnosti ovliviiujici zdravi
rozcviceni pred riznymi
druhy pohyb. ¢innosti
uklidnéni po cviceni
spravné drzeni téla ve stoje,
v sedé v lavici

prapravna cviceni

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni rozvoj,

psychohygiena
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo

Z4k:

Prufezova témata

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

pohybové dovednosti: rozvoj
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

pohybové hry

zaklady gymnastiky:
akrobacie, cvi¢eni s nafadim
a na naradi

prapravné ukoly: pietahy

a pretlaky

zaklady atletiky: rychly béh,
vytrvaly béh, skok

do dalky, hod mickem
zaklady sportovnich her:
kosikova, kopana

sankovani, bobovani-hry

na snéhu (podle klimatickych
podminek), pohyb v ptirodé

Osobnostni a socidlni
vychova
osobnostni rozvoj,
psychohygiena

uplatiiuje pravidla hygieny

a bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Cinnosti ovliviiujici zdravi
vhodné obleceni a obuv

pro cviceni v télocvicné

a na hfisti

osobni hygiena, hygiena
prostredi

zasady bezpecnosti v Satné,
pfi pfipravé a tklidu naradi,
pfi hrach

chovani pfi Girazu spoluzdka

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka

a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

hodnoceni pohybové ¢innosti
spoluzaka

snaha o spravné provedeni
pohybové ¢innosti v ramci
vlastnich moznosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna

a oznaci zjevné piestupky proti
pravidliim a adekvatné

na né reaguje, respektuje

pfi pohybovych ¢innostech opac¢né
pohlavi

dodrZovani pravidel her

a soutézi

fair play

olympijské idealy a symboly
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Vzdé¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Télesna vychova 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo

Z4k:

Prufezova témata

uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi,
cvici podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

dodrzovani smluvenych
signalt a povelt
pouzivani zakladniho
télocviéného ndzvoslovi

zorganizuje nendro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tiidy

organizace jednoduchych her,
zéavodu, soutézi v ramci tridy

zm¢éti zakladni pohybové vykony
a porovna je s ptedchozimi vysledky
1 s vyuzitim digitalnich technologii

méfeni pohybovych vykont
modernimi technologiemi a
zaznamenavani a
porovnavani do tabulek
pomucky pro méfeni vykont
(krokomér, chytré hodinky)

orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve skole

1 v misté bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace 1 v digitdlnim
prostiedi

zakladni zdroje informaci
ve Skole: hlaseni Skolniho
rozhlasu, nasténky, webova
stranka Skoly

dalsi zdroje informaci:
televize, rozhlas, noviny

a Casopisy, plakaty,
elektronické zdroje
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Oblast:

Clovék a zdravi

Predmét:
Télesna vychova

Obdobi:

6. ro¢nik

Vystupy
74k:

Ucivo

Prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které
pohybové Cinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

spravné drzeni téla,
spravné dychani pii
provadéni cvikd, strecink,
cviceni jako prostfedek
formovani postavy

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

rekreacni a vykonnostni
sport, posilovani
oslabenych a protahovani
zkracenych svalovych
partii

samostatné¢ se pripravi

pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

zahfati, streéink,
kompenzacni cvicent,
piiprava organismu
na regeneraci

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

drogy, podpiirné
prostfedky ve sportu, fair

play

uplatituje vhodné a bezpecné chovani
I V mén¢ znamém prostiedi
sportovist,, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci
urazu a ptizptsobi jim svou ¢innost

zasady bezpecného
chovani pii TV i pti
mimoskolnich aktivitach

zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje

ve hte, soutéZi, pii rekreacnich
¢innostech

pohybové hry — zavody
jednotlivct, Stafet
S riznym zameétenim

Osobnostni a socidlni
vychova

socialni rozvoj,
kooperace a kompetice
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zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje

ve hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

gymnastika —

akrobacie - kotoul vpied
a vzad, stoj na rukou

a pfemet stranou

S dopomoci a zdchranou
pieskok — roznozka

ptes kozu,

hrazda — vzpor na rukach,
ptrekot vpred, vymyk

s dopomoci

kruhy — z visu ptekot
vpred i vzad, vis sttemhlav
Splh na ty¢i

Svihadla

aerobik — zakladni kroky,
rytmika

atletika —

sprint — start z bloka,
specialni bézecka cvicent,
technika sprintu

skok daleky

hod mickem

skok vysoky — ntuzky, flop
vytrvalostni a terénni
formy béhu

sportovni hry —

vybijena — taktika hry
ptehazovana s prvky
volejbalu (HCJ),
zjednoduseny volejbal
hazena a basketbal — HCJ
a jednoduché kombinace
doplnkové hry — floorbal,
futsal, teeball

béZecké lyzovani —

s ohledem

na sn€hové podminky

sebehodnoceni Osobnostni a socialni
posoudi provedeni osvojované po ukonceni pohybové vychova
pohybové Cinnosti, oznac¢i zjevné aktivity socialni rozvoj,
nedostatky a jejich mozné piiciny odhaleni nedostatk komunikace

a jejich pficiny

uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence

komunikace v TV
—nazvoslovi, povely
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napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody
pfi sportu

olympismus, historie
olympiad, soucasni Cesti
olympionici

(¢ast na Skolni olympiadé

dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice vedouci
k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji

tymova taktika
a spoluprace

rozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace
a divaka

piijimani roli — hra¢, divak
— dodrzovani pravidel

vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socialnim zdravim

zdravi, rezim dne, osobni
hygiena, pitny rezim,
odpocinek, regenerace,
zivotosprava, podpora
zdravého Zivotniho stylu

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého zivotniho stylu

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy

a predchdzeni stresovym situacim

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek
a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka

navykové latky, jejich
ucinky na lidske télo

Osobnostni a socialni
vychova

moralni rozvoj,
hodnoty, postoje,
praktickd etika

uplatnuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi

Sikana

sleduje a vyhodnocuje pomoci
digitalnich technologii pohybové
aktivity v pribéhu dne (tydne),
zaznamenava jejich rozsah, intenzitu

testy télesné zdatnosti pro
danou vékovou skupinu,
pomiucky pro méteni
vykont (krokomér, chytré
hodinky); hodnoceni

a porovnavani namétrenych
vykont (tabulkové
procesory, grafy)
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Oblast;
Clovék a zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:
7. rocnik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje
pravideln¢ a s konkrétnim tcelem

spravné drzeni téla,
spravné dychani pii
provadéni cvik, strecink,
cviceni jako prostfedek
formovani postavy

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

rekreacni a vykonnostni
sport, posilovani
oslabenych a protahovani
zkracenych svalovych
partii

samostatné¢ se pripravi

pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

zahfati, streéink,
kompenzac¢ni cvicent,
piiprava organismu
na regeneraci

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

drogy, podpiirné
prostfedky ve sportu, fair
play

uplatituje vhodné a bezpecné chovani
I V méné znamém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; piedvida mozna nebezpeci
urazu a piizptisobi jim svou ¢innost

zésady bezpecného
chovani pii TV i pti
mimoskolnich aktivitach

zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje

ve hte, soutéZi, pii rekreacnich
¢innostech

pohybové hry — zavody
jednotlivct, Stafet
S riznym zameétfenim

Osobnostni a socialni
vychova

socialni rozvoj,
kooperace a kompetice
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zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje

ve hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

gymnastika —

akrobacie - kotoul vpied
a vzad, stoj na rukou

a pfemet stranou

s dopomoci a zachranou
preskok — roznozka

pies kozu,

hrazda — vzpor na rukach,
piekot vpted, vymyk

s dopomoci

kruhy — z visu ptekot
vpred i vzad, vis sttemhlav
Splh na ty¢i

Svihadla

aerobik — zakladni kroky,
rytmika

atletika —

sprint — start z bloka,
specialni bézecka cviceni,
technika sprintu

skok daleky

hod mickem

skok vysoky — ntzky, flop,
stredl

vytrvalostni a terénni
formy béhu

sportovni hry —

vybijena — taktika hry
prehazovana s prvky
volejbalu (HCJ),
zjednoduSeny volejbal
hazena a basketbal — HCJ
a jednoduché kombinace
doplnkové hry — floorbal,
futsal, teeball

lyzovani béZecké a
sjezdové — v sedmé tiide
je zafazovan tydenni
lyzatsky kurz s ohledem
na sn¢hové podminky

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznac¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

sebehodnoceni

po ukonceni pohybové
aktivity

odhaleni nedostatkil

a jejich pficiny

Osobnostni a socialni
vychova

socialni rozvoj,
komunikace

uziva osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence

komunikace v TV
— nazvoslovi, povely
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napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody
pfi sportu

olympismus, historie
olympiad, soucasni Cesti
olympionici

(¢ast na Skolni olympiadé

dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice vedouci
k aspéchu druzstva a dodrzuje ji

tymova taktika
a spoluprace

rozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace
a divaka

piijimani roli — hra¢, divak
— dodrzovani pravidel

vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim
a socidlnim zdravim

zdravi, rezim dne, osobni
hygiena, pitny rezim,
odpocinek, Zivotosprava,
podpora zdravého
zivotniho stylu

usiluje v ramci svych moznosti
a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého zivotniho stylu

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy

a predchdzeni stresovym situacim

uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek
a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka

navykové latky, jejich
ucinky na lidske télo

Osobnostni a socialni
vychova

moralni rozvoj,
hodnoty, postoje,
praktickd etika

uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci
a agresi

Sikana

sleduje a vyhodnocuje pomoci
digitalnich technologii pohybové
aktivity v pribéhu dne (tydne),
zaznamenava jejich rozsah, intenzitu

testy télesné zdatnosti pro
danou vékovou skupinu,
pomiucky pro méteni
vykont (krokomér, chytré
hodinky); hodnoceni

a porovnavani namétrenych
vykont (tabulkové
procesory, grafy)
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Oblast;
Clovék a zdravi

Pfedmét:

Télesna vychova

Obdobi:
8. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

spravné drzeni téla, spravné
dychani pii provadéni
cvik, stre¢ink, cviceni
jako prostiedek formovani
postavy

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni rozvoj,
seberegulace
a sebeorganizace

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
r0Zvojovy program

rekreacni a vykonnostni
sport, posilovani
oslabenych a protahovani
zkracenych svalovych
partii

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé¢ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

zahrati, strecink,
kompenzacni cviceni,
pfiprava organismu
na regeneraci

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o zneéisténi
ovzdusi

drogy, podpiirné prostiedky
ve sportu, fair play,
vybér prostiedi pro
pohybovou aktivitu

Osobnostni a socidlni
vychova
osobnostni rozvoj,
psychohygiena

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
I Vv mén¢ znamém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; piedvida mozna nebezpeci
urazu a ptizplisobi jim svou ¢innost

zésady bezpecného chovani
pti TV i pfi mimoskolnich
aktivitach

bezpecné pouzivani
sportovniho néfadi a nacini
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Oblast:
Clovék a zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Prufezova témata

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje

ve hte, soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje

ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

gymnastika
— akrobacie - kotoul vpted

a vzad, stoj na rukou a pfe-
met stranou s dopomoci

a zachranou;

pteskok - roznozka

a skrcka ptes kozu,

hrazda — vzpor na rukach,
vymyk s dopomoci

kruhy — z visu pteskok
vpred i vzad, vis stftemhlav,
vis vznesmo; $vihadlo, mic
¢1 obru¢ (vytvofeni vlastni
sestavy na hudbu); aerobik;
zaklady sebeobrany

atletika — sprint — specialni
bézecka cviceni, technika
sprintu; skok daleky; hod
mickem; skok vysoky —
nuzky, flop; vytrvalostni a
terénni formy béhu

sportovni hry —

volejbal — rozvijeni HCJ,
zakladni kombinace

a systémy; basketbal

— rozvijeni HCJ,
kombinace a jednoduché
systémy (zénova, osobni
obrana)

— floorbal, futsal, teeball

Osobnostni a socidlni
vychova
socialni rozvoj,
kooperace a kompetice

Osobnostni a socidlni
vychova
socialni rozvoj,
kooperace a kompetice

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

sebehodnoceni po ukonceni
pohybové aktivity, odhale-
ni nedostatk a jejich
pfiCiny a snaha o zlepSeni

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj,
komunikace
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Oblast:
Clovék a zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhodciho,
divéka, ¢tenafre novin a Casopist,
uzivatele internetu

komunikace v TV —
nazvoslovi, povely,
informovanost o aktualnim
déni ve svétovém sportu

naplnuje ve Skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pii sportu

olympismus, historie
olympiad, soucasni ¢esti
olympionici

Skolni olympiada

— poradatelska ¢innost

Osobnostni a socialni
vychova
moralni rozvoj, feSeni
problému
a rozhodovaci
dovednosti

dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice vedouci
K uspéchu druzstva a dodrzuje ji

tymova taktika
a spoluprace v druzstvu

rozliSuje a uplatiluje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka, organizatora

pfijimani roli — hrac, divak,
rozhod¢i, potadatel

— dodrzovani pravidel,

fair play

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

evidence a vyhodnocent
vykont, statistika

zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojovan¢ hry a soutéze

podili se na organizaci
Skolni olympiady, Dne
pfirody a zdravi, malych
sportovnich turnaji

Osobnostni a socialni
vychova
moralni rozvoj, feSeni
problémil
a rozhodovaci
dovednosti
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Oblast:
Clovék a zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu

na kvalitu socialniho klimatu (vrstev-
nickd komunita, rodinné prostiedni)
Z hlediska prospésnosti zdravi

sociogram tfidy, socidlni
hry zamétené

na sebepoznani (hra
»Kolace*)

vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potteb
a hodnotou zdravi

dovede posoudit rizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni

vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrs-
tevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

hygiena pohybové ¢innosti,
ochrana zdravi pfi
pohybovych aktivitach,
doping, programy podpory

zdravi

dava do souvislosti slozeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem civili-
zacnich nemoci a v rdmci svych moz-
nosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

civiliza¢ni choroby
a stravovani

dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Projekt ,,Den ptirody
a zdravi“
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Oblast:
Clovék a zdravi

Piedmét:

Télesna vychova

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje;a kultivované
se chova k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili,
chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

reprodukce jedince,
antikoncepce, pohlavné
pienosné choroby, eticka
stranka sexuality

uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani

pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo
ni; a v piipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ i druhym

indikace sociéln¢-
patologickych jevil

ve skupiné a vyhodnocent,
postaveni ve skuping, role
ve spolecnosti,

respektuje piijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci prispiva

Kk utvafeni dobrych mezilidskych
vztahil v $ir§im spolecenstvi

(v roding, komunit¢)

typologie osobnosti,
socialni komunikace,
mezigeneracni konflikt,
rasové otazky

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj,
komunikace

vyhodnoti na zakladé€ svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnikt, médii, sekt

nebezpeci sekt, nésili
ve spolecnosti

pozoruje pifimo nebo ze zaznamu
pohybovou ¢innost, uréuje zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny a
navrhuje moZznosti pro zlepSeni
sledovaného a hodnoceného pohybu

zaznam pohybu — riizné
zpusoby sledovani
pohybovych ¢innosti

z hlediska kvantity

a kvality pomoci
digitalnich technologii
(mobilni telefon, tablet,
fotoaparat, kamera);
korekce pohybu na zakladé
digitalniho zaznamu
(mobilni telefon, tablet,
fotoaparat, kamera)
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Oblast;
Clovék a zdravi

Predmét:
Télesna vychova

Obdobi:
9. roCnik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

spravné drzeni téla, spravné
dychani pii provadéni
cvik, stre¢ink, cviceni
jako prostiedek formovani
postavy

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni rozvoj,
seberegulace
a sebeorganizace

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
r0Zvojovy program

rekreacni a vykonnostni
sport, posilovani
oslabenych a protahovani
zkracenych svalovych
partii

samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé¢ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

zahrati, strecink,
kompenzacni cviceni,
pfiprava organismu
na regeneraci

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o zneéisténi
ovzdusi

drogy, podpiirné prostiedky
ve sportu, fair play,
vybér prostiedi pro
pohybovou aktivitu

Osobnostni a socidlni
vychova
osobnostni rozvoj,
psychohygiena

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
I Vv mén¢ znamém prostiedi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; piedvida mozna nebezpeci
urazu a ptizplisobi jim svou ¢innost

zésady bezpecného chovani
pti TV i pfi mimoskolnich
aktivitach

bezpecné pouzivani
sportovniho néfadi a nacini

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje

ve hte, soutéZi, pii rekreacnich
¢innostech

gymnastika
— akrobacie - kotoul vpied

a vzad, stoj na rukou a pte-
met stranou s dopomoci

a zachranou;

pteskok - roznozka

a skrcka ptes kozu,

hrazda — vzpor na rukach,
vymyk s dopomoci

kruhy — z visu pieskok
vpred 1 vzad, vis sttemhlav,
vis vznesmo; Svihadlo, mic¢
¢1 obruc (vytvoteni vlastni
sestavy na hudbu); aerobik;
zéklady sebeobrany

Osobnostni a socidlni
vychova
socialni rozvoj,
kooperace a kompetice
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zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje

ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

atletika — sprint — specialni
bézecka cviceni, technika
sprintu; skok daleky; hod
mickem; skok vysoky —
nuzky, flop, stredl;
vytrvalostni a terénni
formy béhu

sportovni hry —

volejbal — rozvijeni HCJ,
zékladni kombinace

a systémy; basketbal

— rozvijeni HCJ,
kombinace a jednoduché
systémy (zénova, osobni
obrana); doplitkové hry
— floorbal, futsal, teeball

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj,
kooperace a kompetice

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

sebehodnoceni po ukonceni
pohybové aktivity, odhale-
ni nedostatkt a jejich
pficiny a snaha o zlepSeni

Osobnostni a socialni
vychova
socialni rozvoj,
komunikace

uziva osvojované nazvoslovi

na urovni cvicence, rozhodciho,
divéka, ¢tenafe novin a Casopist,
uzivatele internetu

komunikace v TV —
nazvoslovi, povely,
informovanost o aktualnim
déni ve svétovém sportu

napliuje ve skolnich podminkach
zékladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody
pii sportu

olympismus, historie
olympiéd, soucasni Cesti
olympionici

Skolni olympiada

— poradatelska ¢innost

Osobnostni a socialni
vychova
moralni rozvoj, feSeni
problémil
a rozhodovaci
dovednosti

dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice vedouci
k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

tymova taktika
a spolupréce v druzstvu

rozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divéka, organizatora

pfijimani roli — hra¢, divak,
rozhodc¢i, potadatel

— dodrZovani pravidel,

fair play

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

evidence a vyhodnoceni
vykont, statistika

zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

podili se na organizaci
Skolni olympiady, Dne
ptirody a zdravi, malych
sportovnich turnaji

Osobnostni a socialni
vychova
moralni rozvoj, feSeni
problému
a rozhodovaci
dovednosti
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zpracuje namétfend data a informace
o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

zpracovani dat do tabulky
¢i grafu a jejich prezentace

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu

na kvalitu socidlniho klimatu (vrstev-
nickd komunita, rodinné prostiedni)
Z hlediska prospésnosti zdravi

sociogram tfidy, socidlni
hry zamétené

na sebepoznani (hra
,»Kolace*)

vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potieb
a hodnotou zdravi

hygiena pohybové ¢innosti,
ochrana zdravi pfi
pohybovych aktivitach,
doping, programy podpory

zdravi

dovede posoudit rizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych

a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v Kruhu vrs-
tevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti slozZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem civili-
zacnich nemoci a v rdmci svych moz-
nosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

civiliza¢ni choroby
a stravovani

dobrovoln¢ se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Projekt ,,Den ptirody
a zdravi®

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné€ na né reaguje;a kultivované
se chova k opa¢nému pohlavi

reprodukce jedince,
antikoncepce, pohlavné
pfenosné choroby, eticka
stranka sexuality

respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili,
chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani

pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo
ni; a v ptipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé i druhym

indikace socidlné-
patologickych jevi

ve skupiné a vyhodnoceni,
postaveni ve skupiné, role
ve spolecnosti,
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respektuje piijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci ptispiva

k utvafeni dobrych mezilidskych
vztahll v SirSim spoleCenstvi

(v roding, komunit¢)

typologie osobnosti,
socialni komunikace,
mezigeneracni konflikt,
rasové otazky

Osobnostni a socialni

vychova
socialni rozvoj,

komunikace

vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti
a zkusenosti mozny manipulativni
vliv vrstevniki, médii, sekt

nebezpeci sekt, nésili
ve spolecnosti

pozoruje piimo nebo ze zdznamu
pohybovou ¢innost, uréuje zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny a
navrhuje moZznosti pro zlepseni

sledovaného a hodnoceného pohybu

zaznam pohybu — rtizné
zpusoby sledovani
pohybovych ¢innosti

z hlediska kvantity

a kvality pomoci
digitalnich technologii
(mobilni telefon, tablet,
fotoaparat, kamera);
korekce pohybu na zakladé
digitadlniho zaznamu
(mobilni telefon, tablet,
fotoaparat, kamera)
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5.8.2 Sportovni vychova (volitelny)

Charakteristika volitelného predmétu

Predmét je vyucovan od 7. do 9.ro¢niku. Je dotovan jednou hodinou tydné. Volitelny predmét
Sportovni vychova prohlubuje poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi a ucinka
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Piedmét se
snazi o optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni,
pro podporu zdravi a ochranu zivota. Ptedpokladem pro osvojovani dalSich pohybovych
dovednosti je v zadkladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu,
dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii1 veskerych Cinnostech cilené zaméiuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni
Ucitel:
e Vybira vhodné metody a zptisoby rozvoje vlastnich pohybovych dovednosti
a jejich systematické uplatiovani
e vede zaky k pochopeni vztahu mezi fyzickou aktivitou a dusevni praci a pohodou
e Vybira a pouziva vhodné metody pro ziskévani informaci o zdravi a zdravém Zivotnim
stylu
e motivuje zaky k samostatnému pozorovani a hodnoceni télesného a dusevniho vyvoje
e vede zéky k poznavani smyslu a cile uceni a jejich uplatfiovani v bézném Zzivoté

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k ieSeni problémi
Ucitel:
e vede zaky ke vnimani problémovych situaci ve sportovni hie a jejich feseni pomoci
vlastnich zkuSenosti
e vede zaky k vyuzivani ziskanych pohybovych dovednosti a k objevovani riznych
variant feSeni problému
e pobizi zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zvladani pohybovych tkola
e motivuje zaky k uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti v kolektivnich
hrach
e vnima problémové situace v kolektivu, ve vztahu k jednotlivci a fesi je

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:
e reaguje na verbalni i neverbalni pokyny kapitana, rozhod¢iho ¢i spoluhraci
e vede zaky ke spolupraci pii pofadani riznych sportovnich akci

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e motivuje zéky k dodrzovani pravidel fair play
e snazi se 0 udrzovani dobrych vztahti v druzstvu
e vede zaky ke spolupraci v tymu pfi feSeni daného pohybového tkolu

281



uci zaky pfijimat rzné role v tymu

vede zaky k naslouchani druhym a ke vhodnym reakcim

motivuje zaky k vyuziti komunika¢nich dovednosti ve vztahu k okoli
uci je porozumét bézné uzivanym gestim, zvukiam, zvyklostem

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:
[ ]
[
[

vede zéky k dodrzovani hygieny pfi sportovnich aktivitach i mimo né

uci zaky poskytnout prvni pomoc pfi lehkych urazech

uci zaky zodpovédnému dodrzovani bezpecného chovani

motivuje zaky k aktivnimu pfistupu ke sportu ve $kole i mimo ni

vede zaky k pochopeni vyznamu sportu jako prostiedku ke zdravému zivotu
a odmitani drog

uci zaky respektovat presvédceni druhych lidi

vede zaky k odmitavému postoji vici fyzickému i psychickému nasili

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni

Ucitel:

uci zaky bezpecné a ucinné pouzivat sportovni nafadi a naini

vede Zaky k objektivnimu zpracovani a zhodnoceni vysledkl sportovni ¢innosti
motivuje zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

motivuje zaky k vyuziti ziskanych znalosti pro dal$i osobnostni rist

282



Jednotliva prifezova témata mohou byt zafazena aktualné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.

Z4k:

Oblast: Piedmét: Obdobi:
Sportovni
Clovék a zdravi vychova 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné

a s konkrétnim tcelem

spravné drzeni téla,
spravné dychani pti
provadéni cvikd,
strecink, cviceni jako
prostiedek formovani
postavy

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

rekreacni a vykonnostni
sport, posilovani
oslabenych a protahovani
zkracenych svalovych
partii

samostatné se ptipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly

zahfati, strecink,
kompenzacni cvicenti,
pfiprava organismu
na regeneraci

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim

drogy, podpurné
prosttedky ve sportu,
fair play

uplatnuje vhodné a bezpecné chovani

I v mén¢ znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; piedvida
mozna nebezpeci urazu a prizplisobi
Jim svou ¢innost

zéasady bezpecného
chovani pti TV 1 pfi
mimoSkolnich aktivitach
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Oblast: Piredmét: Obdobi:
Sportovni
Clovék a zdravi vychova 8. ro¢nik
5 Vystupy U¢ivo Priifezova témata

Zak:

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

individualni rozvoj

— kazdy zak rozviji své
dovednosti ve vybraném
odvétvi individudlné

gymnastika

— zdokonalovani
dovednosti ziskanych
v TV i mimo ni

aerobik — zakladni kroky,
rytmika

atletika

— zdokonalovani
techniky jednotlivych
disciplin.

U nékterych na zavodni
urovni.

sportovni hry

— piehazovana s prvky
volejbalu (HCY),
zjednoduSeny volejbal
hazena a basketbal
—HCJ a jednoduché
kombinace

dopliikové hry — floorbal,
futsal, teeball, kubb,
ringo hokej

Osobnostni a socidlni
vychova
socidlni rozvoj
— kooperace
a kompetice

Osobnostni a socidlni
vychova
socialni rozvoj
— kooperace
a kompetice

posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznac¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné pfic¢iny

sebehodnoceni po
ukonceni pohybové
aktivity

odhaleni nedostatkti
a jejich pficiny

Osobnostni a socialni
vychova
osobnostni r0zvoj
- komunikace

dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrZuje ji

tymova taktika
a spoluprace

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, divaka
a rozhodciho

pfijimani roli — hrac,
divak, rozhodci
— dodrzovéni pravidel
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Oblast: Piredmét: Obdobi:
Clovék a zdravi Sportovni 9. ro¢nik
vychova
Vystupy Ucivo Priifezova témata

74k:

podili se na potfadani riznych
sportovnich akci ve spolupraci
S ucitelem

pfijima role jako
ucastnik, rozhod¢i,
poradatel pfi akcich jako
napt. Skolni liga mistra,
ptespolni béh Ovcarna,
pretlaceni rukou,
pfetahovéni lanem aj.

zpracuje namétend data a informace
o pohybovych aktivitach

prace s métici technikou
a tabulkou

usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpoveédny vztah k sob&
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho Stylu

zdravi, rezim dne, osobni
hygiena, odpocinek,
regenerace, ukazka
masaze, zivotosprava

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

rekreacni a vykonnostni
sport, posilovani
oslabenych a protahovani
zkracenych svalovych
partii

uplatituje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci
a agresi

Sikana
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5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét pracovni ¢innosti svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva
umoziuje zakim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykt
potfebnych v bézném zivote. Formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti,
motorickych 1 tvofivych schopnosti a dovednosti. Jsou zaloZeny na tviiréi myslenkové
spolutcasti zakt, kdy zéci ptichazeji do kontaktu s technikou a riznymi druhy ¢innosti.

Vyucovaci proces smétuje k tomu, aby zaci ziskali prvotni poznatky a dovednosti

vyznamné pro jejich dal$i zivotni a profesni orientaci, uplatnéni v Zivoté a ve spolecnosti..

Predmét se vyucuje po celou skolni dochazku 1 hodinu tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych ¢innostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klicovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni

Ucitel

vede Zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu

vede zaky K planovani ¢innosti pii praci stechnickymi materialy a pii ptipraveé
pokrmu

predkladd dostatené mnozstvi prikladi pro pochopeni technické dokumentace
jednoduchych zatizeni

podnécuje zijem zakli o poznavani vyhod pofizovani naértu pii nejriznéjsich
¢innostech

pfiblizuje Zaklim poznavani vyhod pofizovani nacrtu pii nejriiznéjsich ¢innostech

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FeSeni problémi

Uditel

vede zaky k uvédomovani si potieby praktického ovérovani feseni problému

zatazuje teSeni pii zadani a hledani novych zpiisobl vyuZziti dovednosti pifi praci
s technickymi materialy a ptipravé pokrmi

predkladd dostate¢né mnozstvi piikladli nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

otevira prostor pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci

seznamuje Zaky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dal§iho studia, profesni
orientace
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Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni
Ucitel
e vede k uc¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy
e seznamuje s piesnym vyznamem pojmu se vztahem k praci s technickymi materidly
a pii ptipraveé pokrmt
e zafazuje vyklad pojmu souvisejicich s volbou povolani
o predklada dostatek podnéth a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zatrazuje vhodné¢ spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
e pfifazuje rizné role v pracovni skupiné a jejich prozivani
e pracuje se zazitky, které¢ vedou k uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské
Ucitel
e nabizi prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lovéka a pobizi
ke spoluzodpovédnosti za jeho ochranu zZivotniho prostiedi
e umoziuje tvotivy pfistup zakl k plnéni zadanych témat

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
e vede Kuvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych
nastrojii a materiall
e motivuje ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e piedklada srovnani hospodarnosti riznych postupt, které vedou K témuz cili
e nabizi aktivity, pfi kterych dochazi k vyhleddvani moznych rizik pfi raznych
¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
e seznamuje s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamért az po jejich realizaci
e Vytvaii prostor pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dal§im vzdé&lavani a profesni
orientaci

Strategie vedouci k rozvoji digitalni kompetence Zaki
Ucitel
e vede zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem
préace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy
e motivuje Zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroj k ucenti,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
e prakticky seznamuje Zaky s moZnostmi tvorby vlastniho digitadlniho obsahu pfi
realizaci a prezentaci projektd a (tymovych) ukoli.
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Jednotlivd prifezova témata mohou byt zafazena aktudlné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: Prace s drobnym materidlem témata

vytvaii jednoduché predméty z tradi¢nich

spojovani, tvarovani, odd¢lovani

Osobnostni a socialni

materiali materialu vychova osobnostni
rozvoj, kreativita
pracuje podle slovniho navodu a . .
jednoduché predlohy jednoducha predloha
Vzdé¢lavaci oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: Konstrukéni dovednosti témata

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

sezndmeni se plosnymi

Osobnostni a socialni

vychova osobnostni

pfi praci se stavebnicemi S , - rozvoj,
stavebnicemi a prace s nimi . :
rozvoj schopnosti
poznavani
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
Zak: Prace péstitelské témata
pecuje o nenarocné rostliny oSetfovani a péce o rostliny
béhem vegetace
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
74k: Piiprava pokrmii témata

pravidla spravného stolovani

upevnovani navykt spravného
stolovani
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova

Zak: Prace s drobnym materidlem témata

vytvaii jednoduché predméty z riznych
materiali

spojovani, tvarovani, odd¢lovani
materialu

poznavani vlastnosti materialu
rozliSovani materiall

Osobnostni a socialni

vychova osobnostni
rozvoj, kreativita

pracuje podle slovniho navodu, vyuziva
Sablonu

slovni nédvod, jednoducha
piedloha

Vzdélavaci oblast: Piedmeét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova

Z4k: Konstrukéni dovednosti témata

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

montuje a demontuje ploSnou a

Osobnostni a socialni

vychova osobnostni

pii préci se stavebnicemi - rozvoj,
prostorovou stavebnici . .
rozvoj schopnosti
poznavani
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
Z4k: Préce péstitelské témata
provadi pozorovani ptirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani pozorovani pokojovych rostlin
pecuje 0 nendrocné rostliny oSetfovani a péce o rostliny
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
74k: Pfiprava pokrmii témata

piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

ptiprava jednoduchého
prostirani pii stolovani

upeviuje pravidla chovani ve spolec¢nosti

sebeobsluha ve Skolni jidelné
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova

Zak: Prace s drobnym materidlem témata

vytvéii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradicnich i netradi¢nich
materialt

prace s drobnym materialem
(ptirodniny, modelina, papir

a karton, textil, vina aj.)
vlastnosti materialu

¢innosti s materialem (stfihani,
lepeni, skladani, vytrhavani,
navlékani, valeni + hnéteni,
vysivani)

Osobnostni a socialni

vychova osobnostni
rozvoj, kreativita

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy
I videonavodu

jednoduché pracovni operace
a postupy

organizace prace, zkoumani
vlastnosti materialu

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova

Z4k: Konstrukéni ¢innosti témata

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

stavebnice plosné, prostorové,
konstruk¢ni

Osobnostni a socialni

vychova osobnostni

pii praci se stavebnicemi . . y rozvoj,
prace s ndvodem, ptedlohou . .
zésady hygieny a bezpe€nosti rozvoj schopnosti
poznavani
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova
Z4k: Péstitelské prace témata

provadi pozorovani ptirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani i pomoci
digitalni technologie

kliceni hrachu, fazole, vyhledani

videonavodu k pokusu

pecuje o nenaro¢né rostliny

péce o rostliny ve tfidé (kypteni,

zalévani, otirani listl)

290




Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezova

Z4k: Ptiprava pokrmu témata

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

ptiprava jednoduché zdravé
svaciny

chova se vhodné pfi stolovani

kazdodenni a slavnostni
stolovani
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Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace | Pracovni Cinnosti 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

%

Zak:

Préace s drobnym materialem

vytvaii pfimétenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z
dané¢ho materidlu

pracovni operace

od nejjednodussich postupti
vyuziti vlastni pfedstavivosti
pfi tvorbé vyrobku
organizace prace, diraz

na originalitu

Osobnostni_

a socidlni vychova osobnostni
rozvoj, rozvoj schopnosti
poznavani

vyuziva pfi tvofivych

lidové tradice a zvyky
tvofiva ¢innost z dirazem
na tradice, lidové zvyky

Osobnostni
a socialni vychova osobnostni
rozvoj, sebepoznani

¢innostech a femesla a sebepojeti
s riznym materidlem prvky seznameni se s nékterymi
lidovych tradic povolanimi napt. rodict
piimo
Vv praxi
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace | Pracovni Cinnosti 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezovéa témata

Z4k:

Péstitelské prace

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini

vybavenost spravného
zahradnika (pomucky,
nastroje, nacini)

udrZzovéani pomticek v

obdobi prace i klidu
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace | Pracovni Cinnosti 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezova témata
Zak: Ptiprava pokrmi

orientuje se v zdkladnim
vybaveni kuchyné

Skolni Zakovska kuchyné,
jeji vybaveni

prace v kuchyni

vybér, ndkup a skladovani
potravin k pfipravé
jednoduchych pokrmt
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Vzd¢lavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace | Pracovni Cinnosti 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

Konstrukéni ¢innosti

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

vyuziti stavebnic, prace
montdzni a demont4zni

vvvvvv

konstruk¢ni techniky

pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy, jednoduchého nacrtu
i videonavodu

sestavovani podle slovniho
navodu ¢i piedlohy
sestrojeni jednoduchého
nacrtu, vlastni navod jak
postupovat

tvorba vyrobku podle
videonavodu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

zasady hygieny a
bezpecnosti prace
prvni pomoc pii urazu
(modelové situace)
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét
prace

Pfedmét:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
5. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo
Prace s drobnym materidlem

Prufezova témata

voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

volba vhodného materialu
vlastnosti materialt
(ptirodniny, modelovaci
hmota, karton, papir, textil,
drat, folie aj.)

udrzuje potadek na
pracovnim misté

a dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

organizace prace

dodrzovani zasad bezpec¢nosti
prace a osobni hygieny

prvni pomoc pii mozném
uraze, predchazeni uraziim
nasSe pracovni plocha

Vzdélavaci oblast:
Clovék a svét

Piedmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi:
5. ro¢nik

prace
Vystupy Ucivo Priifezova témata
Zak: Péstitelské prace
pestitelské ¢innosti ve skolni
zahrad¢ nebo ve tiid¢ s
ohledem na v¢k a schopnosti
provadi jednoduché zaka

péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy

a pozorovani, které
zaznamena 1 s vyuZzitim
digitalnich technologii a
zhodnoti je

péstovani rostlin ze semen

v mistnosti, zakladni podminky
pro jejich existenci

jednoduché pokusy a
pozorovani jednotlivych fazi
pokusu s dirazem na
samostatnost péstitele
pozorovani rozmnoZovani
rostlin a jeho zadznam s

vyuzitim digitalnich
technologii

oSetfuje a péstuje podle

danych zasad pokojové i jiné | fizkovani

rostliny

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

zéasady hygieny a bezpe€nosti
prace

prvni pomoc

rostliny jako drogy, rostliny
jedovaté a zptisobujici
alergické reakce
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét
prace

Pfedmét:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
5. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo
Ptiprava pokrmi

Prufezova témata

pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

slavnostni menu pro ostatni
spoluzaky, mala oslava
piiprava pohosténi ze studené
kuchyné

zdobeni pernick

Osobnostni
a socialni rozvoj
osobnostni rozvoj,
kreativita

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

jednoduchd uprava stolu
pravidla spravného stolovani
spoleCenské chovani doma

1 v restauraci podporujici
kultivovanost stolovani

udrzuje potadek a Cistotu
ploch, dodrzuje zéklady
hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pii urazu v
kuchyni

zaklady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytnuti prvni pomoci i pfi
urazu v kuchyni
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Vzdélavaci oblast:

Prace s technickymi

materialy

Piedmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi:
6. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

provadi jednoduché prace

s technickymi materidly a dodrzuje

technologickou kazen

prace S riznymi materialy dle
moznosti, vhodny vybér naradi a
nastrojui pro ru¢ni opracovani

Environmentalni vychova
ochrana zivotniho
prostiedi podle uzivanych
materialii, ekologie,

Z4k:

odpady
Vzdélavaci oblast:
’ v Predmét: Obdobi:
Provoz a udrzba , we ] v .,
, ] Pracovni ¢innosti 6. rocnik
domacnosti
Vystupy Uc¢ivo Prufezova témata

spravn¢ zachazi s pomuckami,
nastroji, nafadim a zafizenim
vcetné udrzby, provadi

udrzba odévu a textilii, uklid
domacnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na
zivotni prostiedi, odpad a jeho

Environmentalni vychova
problémy zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka k Zivotnimu

drobnou domaci udrzbu ekologicka likvidace prostiedi
Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Priprava pokrmi | Pracovni Cinnosti 6. ro¢nik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpecn¢ obsluhuje
zakladni spotiebice

zakladni vybaveni, udrZzovani
potadku a Cistoty, hygiena
provozu

pripravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zadsadami zdravé
VyZivy

vybér, ndkup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku, ptiprava pokrmi za
studena, zékladni zpisoby
tepelné Upravy, zakladni
postupy pfi ptipravé pokrmt a
napoji

Osobnostni a socidlni vychova

komunikace
a spoluprace
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Vzdélavaci oblast:

Prace s technickymi
materialy

Pfedmét:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
7. rocnik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

fesi jednoduché technické ukoly
S vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstrojii a naradi

prace s riznymi materialy dle

moznosti, vhodny vybér naradi a

nastroju pro ru¢ni opracovani

organizuje a planuje svou pracovni

zorganizuje si praci, dodrzuje

¢innost technologicky postup
Vzdélavaci oblast:
’ v Predmét: Obdobi:
Provoz a udrzba , e . v s
, . Pracovni ¢innosti 7. roCnik
domacnosti
Vystupy Ucivo Prufezova témata

Z4k:

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech

k obsluze béznych domacich
spotiebici

kuchyné - zakladni vybaveni,
udrzovani potadku a Cistoty,
bezpec¢nost a hygiena provozu

Vzdélavaci oblast:
Priprava pokrmi

Pracovni ¢innosti

Predmét:

Obdobi:
7. roénik

Vystupy
74k:

Ucivo

Prufezova témata

pfipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zasadami zdrave
VyZivy

vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku, ptiprava pokrmi za
studena, zékladni zptisoby
tepelné upravy, zakladni
postupy pfi ptipraveé pokrmil a
napoji

Osobnostni a socidlni vychova

komunikace
a spoluprace

dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

Osobnostni a socidlni vychova

spoluprace
a komunikace
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Vzdélavaci oblast:
Prace s technickymi
materialy

Pfedmét:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy
Zak:

Ucivo

Prufezova témata

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zéasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim,
poskytne prvni pomoc pii Urazu

dodrzovani pracovnich postupt,
uvédomeéni si moznosti urazu pri
praci S nastroji, seznami se

S poskytnutim prvni pomoci

Osobnostni a socialni

rozvoj

ochrana ¢lovéka

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Svét prace Pracovni ¢innosti 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priifezova témata

Z4k:

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

povolani lidi, druhy pracovist’,
charakter a druhy pracovnich
¢innosti

posoudi své moznosti pii
rozhodovéni o volb¢é vhodného
povolani a profesni ptipravy

pozadavky kvalifikacni, zdravotni
a osobnostni, rovnost piilezitosti
na trhu prace

Vzdélavaci oblast:

’ v Predmét: Obdobi:
Provoz a udrzba , ve . v s
, ) Pracovni ¢innosti 8. roénik
domacnosti
Vystupy Uc¢ivo Prufezova témata

Z4k:

dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii Urazu,
véetné tirazu elektrickym proudem

bezpecnost pii praci

s elektrickymi spotiebici;

1. pomoc (popéleniny, opafeni,
fezné rany, elektricky proud)
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Vzdélavaci oblast:
Priprava pokrmi

Pfedmét:

Pracovni ¢innosti

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy
Z4k:

Ucivo

Prufezova témata

piipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zadsadami zdravé
VYZivy

vybér, nédkup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku, ptiprava pokrmi za
studena, zékladni zplisoby
tepelné upravy, zakladni
postupy pfi ptipravé pokrmt a
napoji

Osobnostni a socialni vychova

komunikace
a spoluprace

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii urazech v
kuchyni

bezpecnost pii praci v kuchyni
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Prace s technickymi Pracovni ¢innosti 9. rocnik
materialy
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

technické nacrty a vykresy,
technické informace a navody

Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Svét prace Pracovni Cinnosti 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélani

vyuzije veskeré dostupné informace
a poradenské sluzby jako zakladnu
pro volbu vhodného povolani

s piihlédnutim ke svému télesnému
a zdravotnimu stavu, svym osobnim
z4jmum a cilim, s ptihlédnutim ke
svym osobnostnim vlastnostem,
sebehodnoceni a sebepoznavani

prokéze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

dokaze prezentovat ostatnim zakiim
povolani, které si vybral/a

Vzdélavaci oblast:

’ v Predmét: Obdobi:
Provoz a udrzba , ve . v s
, ] Pracovni ¢innosti 0. ro¢énik
domacnosti
Vystupy Uc¢ivo Prufezova témata

Z4k:

provadi jednoduché operace
platebniho styku a doméciho
ucetnictvi

potraviny: vybér, skladovani,
jidelnicek
rozpocet — ptijmy, vydaje

Vzd¢lavaci oblast:
Priprava pokrmu

Predmét:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
0. ro¢énik

Vystupy
74k:

Ucivo

Prufezova témata

piipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zasadami zdravé
VyzZivy

vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku,
ptiprava pokrmi za studena, zékladni
zpusoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi piipraveé pokrmi a
napoji

Osobnostni a socialni

vychova
komunikace

a spoluprace
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5.9.2 Technicka praktika (volitelny)

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Piedmét rozviji dovednosti a navyky potfebné v bézném zivoté. Zaci ptichazeji do
kontaktu s technickymi materialy, néstroji a riznymi druhy ¢innosti. Predmét rozviji motorické
schopnosti a dovednosti, poméha usmeériiovat jejich orientaci pro budouci profesi, uplatnéni
V zivoté a ve spolecnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucitel se pii veskerych Cinnostech cilené zamétuje také na rozvijeni a hodnoceni klic¢ovych
kompetenci zaka.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence Kk uc¢eni
Ucitel
e vede zdky k uvédomélé praci s technikou, materidly a néstroji
e vede zaky k praktickému osvojovani prace podle néavodu, predklada ptiklady pro
pochopeni pracovnich postupti podle postupnych kroki
e priblizuje Zaklim vyhodnost potfizovani na¢rtl a postupii pro danou ¢innost

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k FesSeni problémi
Ucitel
e vede zaky k tomu, aby si prakticky ovétrovali postupy feseni problémuil
e dava prostor k hledani vlastnich zpiisobt feSeni zadanych praci
e otevira prostor krozhodovani o budouci profesni orientaci a seznamuje zaky
S moznostmi v oblasti volby budouciho studia nebo profesni orientace

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel
e vede k uc¢inné komunikaci pfi praci s moznosti vzajemnych konzultaci a rad
o predklada dostatek podnéti pro vlastni prezentace zaka
e umoznuje zakliim konzultace pojmu souvisejicich s volbou povolani

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni
Ucitel
e zafazuje vhodné spolupraci ve dvojicich ¢i malych skupinkach
e vede zaky k uvédoméni si potieby spoluprace a ohleduplnosti na pracovisti

Strategie vedouci k rozvoji kompetence obéanské
Ucitel
e nabizi prostor pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lovéka a vybizi
ke spoluzodpovédnosti za ochranu Zivotniho prostiedi
e umoziuje tvotivy piistup Zakl k plnéni zadanych témat

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel
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e vede zéky ke spravnému a bezpe¢nému pouzivani nastroji, materialti a pfistroji

e motivuje ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

e vysvétluje bezpecnostni rizika pii raznych druzich prace a moznosti minimalizace rizik
e vytvari prostor pro rozvoj myslenek o rozhodovani o budoucim povolani

Strategie vedouci k rozvoji digitalnich kompetenci
Ucitel

e motivuje zaky k vyuzivani digitalnich technologii K ueni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci, komunikaci, praci v tymu, k moznosti vybéru povoléani a profese

e seznamuje zdky s moznostmi tvorby svych projektd, prezentaci a ukoli pomoci
digitalnich technologii.
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Jednotlivd prifezova témata mohou byt zafazena aktudlné v osnovach ostatnich vyucovacich

predméti.

Vzdélavaci oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a svét prace | Technicka praktika 8. rocnik
(volitelny)
Vystupy Ucivo Priifezova témata

v

Zak:

provadi jednoduché prace
S vhodnym vybérem materialu,
nastroje a naradi

prace s materialem dle moznosti,
vhodné¢ se voli nastroje a naradi
pro jeho opracovani

Environmentélni vychova
ochrana Zivotniho
prostiedi podle uzivanych
materialii, ekologie a
likvidace odpadu

organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

dodrzuje postup prace a snazi se
praci si zorganizovat

dodrzuje vSeobecné zasady BOZP
pii praci a poskytne prvni pomoc
pfi trazu

uvédomuje si moznost urazu pri
praci s nastroji, nafadim a
materialy a je obeznamen

S poskytovanim prvni pomoci

Osobnostni a socialni

rozvoj
Ochrana ¢lovéka

Podle technickych moznosti
provede zadanou laboratorni praci

laboratorni prace z oblasti
prirodovédy (techniky) dle
moznosti
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Vzdélavaci oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a svét prace | Technicka praktika 9. ro¢nik
(volitelny)
Vystupy Ucivo Prifezova témata

Z4k:

provadi jednoduché prace

S vhodnym vybérem materialu,
nastroje a naradi, praci si dokaze
zorganizovat

prace s materialem dle moznosti,
vhodné¢ se voli nastroje a naradi
pro jeho opracovani

Environmentélni vychova
ochrana Zivotniho
prostiedi podle uzivanych
materialii, ekologie a
likvidace odpadu

informuje se o pracovnich
¢innostech vybranych profesi

seznami se s prezentacemi

nekterych profesi podle nabidky
ucilist’ (Skol)

dodrzuje vSeobecné zasady BOZP
pfi préci a poskytne prvni pomoc
pii Grazu

uvédomuje si moznost urazu pri
praci s nastroji, nafadim a
materialy a je obeznamen

S poskytovanim prvni pomoci

Osobnostni a socialni

rozvoj

ochrana ¢lovéka

pouziva technickou dokumentaci a
navody, volba prace podle vlastni
iniciativy

pouzivani technickych navodi,
nacrtl, vykrest a informaci

Podle technickych moznosti
provede zadanou laboratorni praci

laboratorni prace z oblasti
prirodovédy (techniky) dle
moznosti
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6 Hodnoceni vysledku vzdélavani
Zaku
6.1 Hodnoceni Zaka ve Skole

Pravidla hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zakia vychazeji ze zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozd¢jsich predpisti a z vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzd¢€lani a nékterych
néleZitostech plnéni povinné §kolni dochazky a jsou nedilnou soudasti Skolniho Fadu.

Zasady a cile vzdélani
( § 2 zékona )

(1) Vzdélani je zalozeno na zasadach

a) rovného piistupu kazdého statniho obéana Ceské republiky nebo jiného &lenského

statu Evropské unie ke vzdélani bez jakékoli diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti,
pohlavi, jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického nebo socialniho pivodu,

majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana,

b) zohledhovani vzdélavacich potieb jednotlivce,

C) vzéajemné Ucty, respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a distojnosti vSech
ucastnik® vzdélani,

d) bezplatného zékladniho a stfedniho vzd&lavani statnich ob&anti Ceské republiky nebo
jiného ¢lenského statu Evropské unie ve Skolach, které zfizuje stat, kraj, obec nebo

svazek obci,
e) svobodného Sifeni poznatku, které vyplyvaji z vysledkt soudobého stavu poznani
svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani,

f) zdokonalovani procesu vzdélavani na zakladé vysledkt dosazenych ve védé, vyzkumu

vvvvv

a metod,

g) hodnoceni vysledkl vzdélani vzhledem k dosahovani cili vzdélavani stanovenych

timto zdkonem a vzdélavacimi programy,

h) moznosti kazdého vzdélavat se po dobu celého zivota pii védomi spoluodpovédnosti

za své vzdélani.
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(2) Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména

a) rozvoj osobnosti ¢lovéka, ktery bude vybaven poznavacimi a socialnimi
zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obCansky zivot, vykon
povolani nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v priab&hu celého
Zivota,

b) ziskani v§eobecného vzdelani nebo vSeobecného a odborného vzdélani,

C) pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost,

d) pochopeni a uplatiovani principu rovnosti Zen a muzt ve spole¢nosti,

e) utvafeni védomi narodni a statni ptislusnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a nabozenské identité kazdého,

f) poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souziti
V narodnim a mezinarodnim méfitku,

g) ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochran¢ zdravi.

(3) Vzdélavani poskytované podle tohoto zékona je vefejnou sluzbou.

Cile zakladniho vzdélani
( § 44 zakona 561/2004 Sb.)

Zakladni vzdélavani vede k tomu, aby si Zaci osvojili potiebné strategie uceni a na jejich
zakladé¢ byli motivovani k celozZivotnimu uceni, aby se ucili tvofivé myslet a fesit pfimefené
problémy, u¢inné komunikovat a spolupracovat, chranit své fyzické i duSevni zdravi,
vytvotené hodnoty a zivotni prostiedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odlisSnym
kulturnim a duchovnim hodnotdm, poznavat své schopnosti a redlné moznosti a uplatinovat

je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o své zivotni draze a svém
profesnim uplatnéni.

Hodnoceni vysledku vzdé€lavani zaku
( § 51 zékona 561/2004 Sb.)

(1) Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni
vydat zédkovi vypis z vysveédcent.

(2) Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim
stupném (dale jen ,klasifikace®), slovné nebo kombinaci obou zptsobt. O zpisobu
hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

(3) Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
Vv piipadé prestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost
$koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, prevede pro tudely
pfijimaciho fizeni ke sttednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

(4) U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zékladé¢ zadosti zakonného zastupce zdka. Vysledky vzdélavani zaka
v zékladni Skole specidlni se hodnoti slovné.
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6.2 Pravidla pro hodnoceni zaku

Ne pro skolu, ale pro Zivot se ucime!

Obecné¢ zasady na nasi Skole
Tato informacni ¢ast o hodnoceni zakl byla zpracovana na zakladé dlouholetych zkusenosti
pedagogt a stanovenych pravidel nasi Skoly. Se zavedenim novych hodnoticich metod,
kterym jsou pedagogové naseho sboru piistupni, je mozné, ze tato zprava bude Casem jesté
aktualizovana.

S platnym klasifikacnim fadem Skoly jsou seznameni vSichni pedagogicti pracovnici Skoly
1 Skolska rada. Pedagogové i ¢lenové skolském rady obdrzeli jeho kopie. Seznameni s nim
jsou také zaci v ivodnich téidnickych hodinach kazdého $kolniho roku. Dle individualniho
ptani a zajmu zakonnych zastupcu zaka je K dispozici i pro né - na tfidnich schtizkach,
ptipadné na webovych strankach Skoly.

Do klasifikace se promitd hodnoceni mnoha aspektii: iroven ziskanych védomosti,
dovednosti, postup a prace s informacemi, tvotivost a uroven komunikace, samostatna
ptiprava zéka a plnéni Skolnich povinnosti.

Podrobné zpracovana Pravidla pro hodnoceni Z4ki jsou souasti kapitoly 6 SVP Hodnoceni
vysledkt vzdélavani zaki.

Mnohaleta diskuse s uciteli i zdkonnymi zastupci o zpisobu hodnoceni zakt zatim ukazuje,
ze vétsina respondenti upiednostiiuje klasickou klasifikaci vyjadienou kvantitativné
hodnoticim stupném (znamkou).

Nové zavadéné vyucovaci metody podnécuji i k hledani novych zplisobli hodnoceni.

Pti hodnoceni skupinové prace, projektového ¢i jiného ¢innostniho uceni, kde nemtizeme
sledovat jen hodnoceni findlniho vystupu Zzéka, nevylu¢ujeme slovni hodnoceni ¢i dalsi
zpusoby hodnoceni, napt. razitka, body, kreativni modely (koralky).

Slovni hodnoceni dopliiuje klasickou kvantitativni klasifikaci, coz Zakiim uptesni nahled
na dosazeny stupen probiraného uciva.

Vyznamnou soucasti celého systému je kritické sebehodnoceni, které provadi sam zak jako
okamzitou zpétnou vazbu, kterd ho ma vnitiné motivovat k dal§imu vzdélavani. Osobitym
pfistupem Zaka pii1 hodnoceni Skolni i mimoSkolni aktivity, nejenom pfi pisemnych

a kontrolnich pracich, spliiujeme také zaclenéni kliCovych kompetenci a prifezovych témat
v SVP.

P#i hodnoceni vychazime z individualnich schopnosti kazdého zaka. Zaci se li§i nejenom
svymi inteligen¢nimi schopnostmi, ale také osobitymi styly u€eni. SnaZime se zajistit,

aby tomuto stylu odpovidaly n€které¢ Cinnosti (napt. kopirované texty, texty s doplnénim,
texty s chybou) a poté 1 specifické hodnoceni.

Sirokou $kalu hodnoticich prostfedkii vyuzivame také u zaki s pfiznanymi PO a zpracovanym
PLPP ¢i IPV.

Hodnocenim z4k na nasi Skole chceme docilit vnitini motivace k efektivnimu uceni.
Ptednost ddvame pozitivnimu vyjadifovani. Kazdé hodnoceni, které provadi ucitelé, by mélo
byt srozumitelné, jasné, podloZzené znamkami za celé klasifika¢ni obdobi (jsme proti
zaveérecnému lednovému a ¢ervnovému vypéti zaki).
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74k ma pravo na sdéleni (na omluvu), Ze neni pfipraven, je mu také dana akceptovatelna doba
na zvladnuti u¢iva po nemoci (nepfitomnosti ve $kole). Klademe diraz na pfiméfenou
naroc¢nost, ktera koresponduje s osnovami vyuc¢ovaného predmétu, a pedagogicky takt.

O prubéhu klasifikace ¢i jiného hodnoceni zdka se zakonny zastupce, zak, ucitel dozvida

ze zakovskych knizek, které maji zaci nasi skoly od 3. tfid, v 1. — 2. tfidé pouzivame notyski.
Soucasti zakovské knizky jsou také tabulky pro hodnoceni klasifikace za 1. a 3. ctvrtleti
daného Skolniho roku.

Notysky i zakovské knizky nebudou na konci Skolniho roku od 74kl vybirany a archivovany,
ale budou zakam ponechany. Takto rozhodla pedagogické rada na zakladé Instrukce MSMT
CR ¢&. 18 200/86-49, Piiloha 1 — typovy rejstiik pro skartaci tiskopistl, jeZ rusi ustanoveni

o archivaci zakovskych knizek.

Hodnoceni zaku 1. - 3. ro€niku

Hodnoceni zakt je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava priibézné ve vyuce

po cely skolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, zak ziska informace o tom, jak dané
ucivo zvlada. Hodnoceni se vztahuje k dosahovani o¢ekavanych vystupti ve vyucovacich
predmétech.

Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti, ucit se posoudit svoji praci.

Hodnoceni zakt v 1. ro¢niku po celé 1. ¢tvrtleti je motivaci, prviiacei dostavaji razitka,
hvézdi€ky, motivacni jednicky. Od 2. ¢tvrtleti hodnotime pomoci klasifikace. Ve

2. a 3. ro¢niku pokracujeme ve znamkovani péti klasifikacnimi stupni. Znamka z vyucovaciho
pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zdkova chovani. Klasifikujeme jen probrané a procvicené
ucivo. Znamky zapisujeme do denickii v 1. a 2. ro¢niku, ve 3. ro¢niku do zakovskych knizek.
Pti hodnoceni prospéchu a chovani se fidime témito zdsadami:

- byt otevieny k détem i zdkonnym zastupctim, Stanovit jasna kritéria pro hodnoceni

v jednotlivych predmétech

- nerozdélovat zaky na uspésné a neuspesné, schopné a neschopné

- hodnotit individualni pokrok bez srovnani s ostatnimi

Hodnoceni Zakt 4. - 9. ro¢niku

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaku

« pisemné préce, cviceni, testy, diktaty, slohové prace

o Ustni zkouSeni, mluveny projev

« zpracovani praci, referatil, projektti k jednotlivému tématu
o laboratorni prace, vyroba pomucek a jednoduchych véci
» Uprava seSitl, doméci tkoly

o skupinové prace

« dil¢i projektové prace ve tiidach

o celoskolni projektove aktivity

« védomostni a dovednosti testy pro Zaky 4. - 9. tiid

o absolventské prace — 9. ro¢nik
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Kritéria pro hodnoceni
e zvladnuti vystupii jednotlivych vyucovacich predméti, které vychazi z osobnich
predpokladt kazdého zdka a individudlniho ptistupu od vyucujiciho
e schopnost fesit problémové situace a ponaucit se z chyb
e uroven komunikacnich dovednosti
e stupen tolerance a uroven aktivni diskuse se spoluzaky, uciteli
e schopnost zmén ve svém vlastnim chovani a postojich

Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

e Prospéch zaki v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:
1 - vyborny, 2 - chvalitebny, 3 - dobry, 4 - dostatec¢ny, 5 - nedostatecny.

e Vysledna znamka je stanovena na zaklad¢ dostatecného mnozstvi riznych podkladi.

e Hodnoceni probiha pribézné v celém skolnim roce.

e Jestlize dochazi ke znaénému zhorSeni prospéchu ¢i chovani, jsou rodi¢e informovani
kromé tiidnich schlizek také prostfednictvim zakovskych knizek, nebo jsou pozvani
do skoly k ustnimu jednani.

o Klasifikuje se dostatecné probrané a procvic¢ené ucivo.

e Zakam jsou vzdy pfedem ohlaseny terminy viech pisemnych praci. Dalsi testy
¢i diktaty v tento den jsou konzultovany s zéky, vice ¢tvrtletnich ¢i pololetnich
provérek v jednom dnu je nepiipustné.

e Kontrolni slohové prace, vstupni prace z Cj a M, pololetni prace a zdvére&né prace
z Cj a &tvrtletni prace z M se archivuji jeden rok.

Sebehodnoceni zaka

Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. téidy, kdy je ugitelé vhodnym zptisobem motivuji
k této zodpoveédné aktivité. Na 1. stupni mize byt sebehodnoceni ditéte soucasti tymové
prace, kdy zaci hodnoti praci jiné skupiny nebo své zapojeni ve skupin€. Vyuzivaji se k tomu
ruzné znacky, prsty, potlesk nebo také vyplnéni samostatného pracovniho listu, ktery se stava
zpétnou informativni vazbou jak pro zaky samotné, tak pro ucitele ¢i rodi€e. Tyto listy mohou
byt soucasti Zakovskeého portfolia.

Oveérovani klicovych kompetenci
Na 1. i 2. stupni k ovéfovani klicovych kompetenci jsou vyuzivany zakovské dotazniky
(sestavené Skolou, ptipadné z nabidky nekterych firem — napt. SCIO apod.).

Hodnoceni Zak ve Skolnich zajmovych utvarech

Z4ci nasi zékladni $koly si mohou vybirat z pestré nabidky zajmovych utvari. Vétinu

zZ nich vedou ucitelé naseho pedagogického sboru. Nabidky zajmovych krouzk pro zaky
vychézi z moderniho vybaveni nasi §koly: nova u¢ebna hudebni vychovy, zrekonstruovana
télocvicna, aula, blizka sportovni hala a htist&, nova pocitatova a jazykova ucebna.
Piihlaseni do tdchto zajmovych ttvari je nepovinné, vychazi z osobniho zajmu ditéte. Skola
tak reaguje na potfeby zakl nadanych, ale 1 Zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi (napf.
doucovani, nabidka dalSich cviceni, dyslektické individualni krouzky).
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Chovani

Hodnoceni chovani zéka se odviji od dodrzovéani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve $kole,
pii Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi
vyucujicimi, pfipadné pedagogicka rada. Vyuziva se tii stupiitt hodnoceni:

1 - velmi dobré, 2 - uspokojivé, 3 - neuspokojivé.

Hodnoceni 7zakt S pfiznanymi podplirnymi opatienimi

Ridi se zakonem &. 82/2015 Sb., jez novelizuje zakon ¢&. 561/2004 Sb. Na tomto zékladé byla
vydéana Vyhléaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se SVP (specidlnimi vzdélavacimi
potfebami) a zakli nadanych.

Pti hodnoceni a klasifikaci zak s SVP a zaka nadanych ¢i mimotadné nadanych vychazi
uditel z doporuéeni a zavéra SPZ a hodnoceni je vzdy zcela individudlni. Zak je hodnocen

s ohledem na své moznosti a schopnosti, vzhledem k dosazeni osobniho maxima, je
posuzovan jeho individualni pokrok. Zaci s piiznanymi PO na zakladé doporuceni SPZ jsou
vzd¢lavani 1 hodnoceni na zakladé PLLL ¢i IVP.

Na zadost zakonnych zastupct zaka a pti doporuceni poradenského zatizeni mohou byt
hodnoceni slovng¢.
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6.3 Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Je v souladu se:

a) zakonem 561/2004 Sb. o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozd¢jsich uprav;

b) zdkonem 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich tprav;

c) vyhlaskou 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélani a n€kterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky (novela - vyhlaska ¢. 256/2012 Sb.);

d) Pravidly pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zake, jeZ jsou nedilnou souéasti Skolniho
radu.

6.3.1 Klasifikace predméti s prevahou teoretického
zaméreni — jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné
a matematika

Hodnoti se:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poznatkd,
- kvalita a rozsah znalosti a dovednosti;

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky;

- schopnost vyuZzivat a zobecnovat zkusSenosti;

- kvalita myslent;

- aktivita, reprezentace Skoly;

- pfesnost a vystiznost projevu;

- kvalita vysledkd;

- osvojeni metod samostatného studia.

Stupeii 1 (vyborny):

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelend, pfesné a uplné
chépe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované ¢innosti. Samostatné a tvofivé
uplatiuje osvojené poznatky. Mysli logicky spravné. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny,
ptesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s minimalnimi nedostatky.

Stuperi 2 (chvalitebny):

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté uceleng, presné a tipIn&. Pohotové vykonava
poZzadované ¢innosti. Samostatné ¢i podle mensSich podnéth ucitele uplatiiuje osvojené
poznatky, mysli spravné, Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky. Kvalita vysledkt
je bez podstatnym nedostatkl. Graficky projev je esteticky.

Stuperi 3 (dobry):

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojenych poznatkd nepodstatné mezery.
Podstatné&j$i neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani poznatka
se dopousti chyb. Mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v logice se vyskytuji chyby.

V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky, ty se projevuji i v kvalité vysledka. Graficky
projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen studovat dle navodu ucitele.
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Stupeii 4 (dostatecny):

74k ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti poznatkil vazné mezery. Pfi provadéni
pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani poznatka

se vyskytuji zavazné chyby, taktéz v logice mysleni. Pfi vyuzivani poznatkl je nesamostatny.
Pisemny i Gstni projev maji vazné nedostatky, s pomoci ucitele je vSak zak schopen chyby
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecny):

V osvojenych poznatcich chybi ucelenost, jsou v nich zavazné a zna¢né mezery.

V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feseni ukoll se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Své védomosti nedovede uplatnit ani s pomoci ucitele. Mysleni

je nesamostatné, vyskytuji se ¢asté logické nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci uéitele. Nedovede samostatné studovat.
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6.3.2 Klasifikace predmétii s prevahou praktického
zaméreni — pracovni ¢innosti, praktika, zaklady
techniky, domaci nauky.....

Hodnoti se:

- vztah K praci, k praktickym ¢innostem;

- osvojeni praktickych dovednosti a navyk;

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti;

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa;

- kvalita vysledkd, organizace vlastni prace;

- dodrzovani predpisii o bezpecnosti, hospodarnost v praci;
- obsluha a udrzba zatizeni a pomticek.

Stuperi 1 (vyborny):

74k soustavné projevuje kladny vztah K praci. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva
ziskané teoretické poznatky. Praktické ¢innosti vykonava pohotove, bezpeéné ovlada postupy
a zpusoby prace. Dopousti se jen menSich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznych
nedostatki. Ugelné se organizuje vlastni praci, uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpe&nosti.
Vzorné¢ obsluhuje svétené zatizeni ¢i vybaveni, aktivné prekonava prekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny):

7k projevuje kladny vztah k praci. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva
ziskané teoretické poznatky. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech

a zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Uelné si organizuje vlastni praci, uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpe¢nosti.
V hospodarnosti se dopousti malych chyb, ptekazky v praci piekonava s obasnou pomoci
ucitele.

Stuperi 3 (dobry):

74k projevuje vztah k praci a k praktickym ¢innostem s mens$imi vykyvy. Za pomoci uditele
uplatniuje ziskané teoretické poznatky. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb, potiebuje
obc¢asnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky, vlastni praci organizuje méné
ucelng. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti. Na podnéty ucitele projevuje hospodarnost,
piekazky v praci pfekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny):

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit

jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech se dopousti vétsich chyb, pii volbé
postupll a zpiisobil prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace

ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat jen s pomoci, mén¢ dba na dodrzovani
predpisti o bezpecnosti. Porusuje zasady hospodarnosti, v obsluze se dopousti nedostatkd,
piekazky v préci prekonava jen s pomoci ucitele.
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Stuperi 5 (nedostatecny):

74k neprojevuje zajem o praci. Nedokaze ani s pomoci ugitele uplatnit ziskané teoretické
poznatky, v praktickych ¢innostech ma podstatné nedostatky, nedokaze postupovat pii praci
ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netuplné a nepiesné. Praci

si nedokaze zorganizovat, nedba na potradek, neovlada predpisy o bezpecnosti. Chova se
nehospodarné, v obsluze se dopousti zdvaznych prestupki, neumi fesit prekazky v praci
ani s pomoci ucitele.

6.3.3 Klasifikace predméta s pirevahou vychovného
zaméreni — vytvarna, hudebni, télesna, sportovni
vychova...

Hodnoti se:

- stupeii tvofivosti a samostatnosti;

- osvojeni potifebnych védomosti a jejich aplikace;
- poznani zékonitosti a jejich uplatiovani,

- kvalita projevu;

- vztah k ¢innostem, zajem o n¢;

- estetické vnimani, pfistup k estetice;

- vSeobecna télesnd zdatnost, péce o vlastni zdravi;
- reprezentace Skoly.

Stuperi 1 (vyborny):

74k je aktivni, pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své predpoklady, usp&sné je rozviji.
Projev je esteticky pusobivy, originalni, pfesny. Osvojené védomosti aplikuje tvofive,

ma aktivni zdjem o uméni a estetiku viibec, uspésné rozviji svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeii 2 (chvalitebny):

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny. Osobni piedpoklady Gisp&iné
rozviji. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen mensi nedostatky. Zak tvoiivé aplikuje
osvojené védomosti, ma aktivni zjem o umeéni a estetiku, v poZadované mife rozviji

1 té€lesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry):

74k je v &innostech méné aktivni, nevyuziva dostate¢né své schopnosti. Jeho projev je malo
pusobivy a dopousti se v ném chyb. Jeho v€domosti maji ¢etné mezery a pfi jejich aplikaci
potiebuje pomoc uclitele. Nema dostate¢né aktivni zdjem, nerozviji v pozadované mite sviij
esteticky vkus ani télesnou zdatnost.
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Stupeii 4 (dostatecny):

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojive, ukoly fesi s castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem, nerozviji dostatecné sviij esteticky
vkus ani télesnou zdatnost.

Stupeii 5 (nedostatecny):

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy, projev

je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci, nevyviji asili rozvijet svij esteticky vkus

a télesnou zdatnost.

6.3.4 Slovni hodnoceni

Hlavni zasady

a) lze pouzivat ve vSech ro¢nicich a ve vSech piedmétech (viz bod 3.1. tohoto fadu)

b) skola je povinna ptevést slovni hodnoceni do klasifikace ¢i naopak v ptipad¢ piestupu zaka
na Skolu, kterd hodnoti odlisSnym zptisobem — a to na zaklad¢ zadosti této Skoly nebo zadosti
zakonného zastupce

¢) skola hodnotici slovné€ prevede toto hodnoceni do klasifikace i pro Gcely pfijimaciho fizeni
ke stfednimu vzdélavani

d) u zéka s priznanymi PO rozhodne o pouziti slovniho hodnoceni feditel Skoly

— podminkou je pisemna Zadost zakonného zastupce
e) pro slovni hodnoceni se vyuzije zvlastniho tiskopisu vysvédceni

Slovni hodnoceni zahrnuje:

- uroveinl vzdelani zédka ve vztahu k ocekédvanym vystupiim s ohledem na vek zéka;

- vzdélavaci a osobnostni pfedpoklady;

- posouzeni vysledkl zdka a jejich vyvoj;

- ohodnocenti pile zaka;

- ptistup ke vzdélavani;

- okolnosti majici vliv na jeho vykon;

- chovani zaka;

- naznaceni dalSiho rozvoje Zaka;

- zdivodnéni hodnoceni;

- doporucent, jak predchéazet neuspéchiim a jak je prekonavat.

Dale se 1ze zaméfit 1 na hodnoceni dalSich jevi, napt. intelektu, fantazie, vyjadfovacich
schopnosti, paméti, pozornosti, citl, temperamentu, povahovych vlastnosti, volnych
vlastnosti, smyslu pro poradek, sebehodnoceni, nebojacnosti atd.

Pfi slovnim hodnoceni 1ze pouzit pojmy pouzivané pti klasifikaci (vyborny, chvalitebny...).
Slovni spojeni a vétné formulace pro slovni hodnoceni nejsou zavazné stanovené.
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6.3.5 Celkové hodnoceni na vysvédceni

a) prospé€l(a) s vyznamenanim

- 74k je nejméné v poloviné povinnych predméti daného rocniku slovné hodnocen
zpusobem odpovidajicim klasifikaci ,,vyborny*, v ostatnich pak zpisobem odpovidajicim
klasifikaci ,,chvalitebny*

- 74k je v chovani slovné¢ hodnocen zplisobem odpovidajicim klasifikaci ,,velmi dobré*
b) prospél(a)

- 74k je ve vSech povinnych pfedmétech hodnocen zpiisobem odpovidajicim nejhtiie
klasifikaci ,,dostatecny*
¢) neprospél(a)

- 74k je v nékterém z povinnych pfedmétl hodnocen zplisobem odpovidajicim klasifikaci
,»hedostatecny*

Vzhledem k tomu, ze slovni spojeni a vétné formulace nejsou zavazné stanovené, rozhodne
o celkovém prospechu (po ptipadné konzultaci s feditelem Skoly) tfidni ucitel.

6.3.6 Vzdélavani zaku s priznanymi podpurnymi
opatienimi

Z4ci s piiznanymi podpiirnymi opatienimi jsou hodnoceni na zakladé PLPP ¢&i IVP. Tyto
dokumenty jsou pisemné, zavazné a na jejich zpracovani se podileji vSichni ucitelé a dalsi
pedagogicti pracovnici, ktefi hodnoti zdka s PO.

Tito ucitelé a pedagogicti pracovnici jsou povinni poskytnout zakovi s PO takové postupy
(formy a metody), jez jsou uvedeny v PLPP &i jsou soudasti doporu¢eni SPZ a rozpracovany
v IVP.

Dalsi informace lze nalézt kapitole 3 Charakteristika SVP (3.4 Vzdé&lavani zaki se
specialnimi vzdelavacimi potiebami a 3.5 Vzdélavani zakd nadanych a mimotadné
nadanych).

6.3.7 Vzdélavani cizincu

a) osoby, které nejsou statnimi obéany CR a pobyvaji opravnéné na uzemi CR, maji pfistup
ke vzdélavani za stejnych podminek jako obéané CR
b) zakonni zastupci takovéhoto zéka pti jeho piihlaseni do Skoly predkladaji opravnénost
svého pobytu na uzemi CR, a to nejpozdéji v den jeho nastupu do $koly
¢) pro osoby se statni ptisluSnosti jiného statu Evropské unie se ustanoveni b) nepouzije
d) KU ve spolupraci se ziizovatelem zajisti:
- bezplatnou ptipravu téchto zakd zamétenou k jejich zaclenéni do zakladniho vzdélavani
zahrnujici piizptsobenou vyuku eského jazyka (MSMT — provadécim predpisem)
- dle moznosti podporu vyuky mateiského jazyka zaka
- ptipravu pedagogickych pracovnikd, ktefi tohoto zaka uci
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[ 7.aveér

Nas skolni vzdélavaci program je dokumentem Zivym a neustéle se vyvijejicim. VSichni
pedagogicti pracovnici $koly se podileji na jeho zavadéni, dopliiovani a jeho plnéni v praxi.
Zmény ve SVP jsou schvalovany pedagogickou radou a je s nimi sezndmena i Skolské rada.
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